


MANTUIREA
PACATOSILOR



Carte de suflet folositoare scrisa in greceste de monahul
Agapie Criteanul care a pustnicit in
Sfantul Munte al Athosului

TALMACITA
In roméaneste si data pentru prima oara la tipar
in anul 1893, cu binecuvantarea si aprobarea Sf. Sinod
al Bisericii Autocefale Ortodoxe Romane



CATRE EVLAVIOSII CRESTINI

Aceasta carte folositoare de suflet numita ,Mantuirea Paca-
tosilor”, a fost scrisa in limba greceasca, pe la inceputul seco-
lului al XVIII-lea de marele dascal, monahul Agapie Criteanul,
care a vietuit in Sfantul Munte Athos si a lasat si alte scrieri
de mare insemnatate.

In anul 1868, parintii din sfanta noastra mandstire ,Prodr-
omul”, din Sf. Munte, simtind lipsa unei asemenea carti de
mare folos sufletesc, au indemnat pe raposatul in Domnul,
confrate in manastire, monahul Chiril Lambrino, bun cunos-
cator al limbii grecesti, s-o traduca in romdneste, atdat pentru
Jolosul fratilor, cat si al romanilor de pretutindeni, care in acel
timp veneau in numar mare sa viziteze manastirea , Prodro-
mul” si Sfantul Munte.

Evlaviosul nostru frate, a tradus-o chiar in acel an, cu bine-
cuvantarea adormitului intru fericire, parintele Nifon, primul
staret si ctitor al manastirii. Din cauza lipsurilor materiale,
manuscrisul a ramas netiparit pana in 1893, cand au venit in
Sfantul Munte mai multi inchinatori ploiesteni. Atunci s-a pus
la cale tiparirea primei editii, la care a contribuit mult osardia
unor credinciosi ploiesteni, in zilele staretiei ieromonahului
Ghedeon.

In anul 1911, s-a tiparit din nou, cu gjutorul lui Dumnezeu si
cu binecuvantarea parintelui arhimandrit Antipa Dinescu, in
acel timp staret al manastirii si cu hotararea soborului, ajutat
Jiind si de piosul crestin Tudorache Georgescu din comuna
Mierlesti, judetul Arges, care a contribuit cu o insemnata suma
de bani.

Epuizandu-se si a doua editie, inca de acum 20 de ani, si
cum carte ne este ceruta de multi evlaviosi crestini, am hotarat
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a o tipari in a treia editie, insa revazuta si indreptata cu
ingrijire, dupa o carte greceasca tiparita la Venetia in anul
1805, care si ea a fost indreptata de multele greseli pe care le
aveau primele editii, dupa cum este aratat in prefata ei.

Socotim ca prin aceasta ne implinim o mica datorie ce o
avem catre aproapele nostru, gjutandu-l astfel sa paseasca pe
calea mantuirii.

Tiparirea acestei editii se datoreste in mare parte evlavio-
sului crestin Gheorghe Penciu din comuna Jilava, jud. Ilfov,
care de curand a trecut din viata aceasta spre Domnul.

Daca primele editii au castigat multe suflete pentru domnul,
nadajduim ca si aceasta editie, indreptata si cu multa ingrijire
tiparita, sa le fie celor care nazuiesc spre Domnul, calauza pe
caile desavarsitei vieti.

Milostivul Parinte ceresc sa rasplateasca cu fericirea Sa pe
darnicul crestin Gheorghe Penciu pentru ravna la cele dumne-
zeiesti; iar pe doamna Petra s-o itnvredniceasca de aceleasi
Sericiri, cand o va chema la viata cereasca. Sufletele lor vor
straluci _frumos intre miile de suflete, care se vor folosi spre
mantuire de aceasta carte.

Binecuvantati sa fie cei ce vor preamari numele Domnului in
inimile lor, folosindu-se de invataturile acestei minunate carti!

Noi, vom avea mangdierea de a fi aratat calea sigura pe
care se poate merge catre Dumnezeu, prin adevar si virtute.

1939, Octombrie

Protosinghel, SIMEON CIOMANDRA

Imputernicit al manastirii ,Prodromul” din
Sfantul Munte al Athosului si staret al
Schitului Darvari din Bucuresti



PREA SLAVITEI, PURUREA FECIOAREI
DE DUMNEZEU NASCATOARE
SI STAPANEI A TOATA ZIDIREA

Dascalii si talcuitorii, precum si alcatuitorii de carti, cand
dau vreo carte la lumina au obiceiul a o aduce ca un dar mai
marilor cetatilor si boierilor de bun neam, ca de marirea si
stralucirea lor cartea vestindu-se, sa se faca cunoscuta, lau-
dandu-se in toate orasele si satele, lucru care mi se pare a fi o
mandrie goala si slava desarta. lar eu, robul lui Dumnezeu, cu
toata evlavia, smerenia si cucernicia, aduc si inchin aceasta
carte, Tie Prea preaslavita Stapana, intru Tine naddajduindu-
ma, ca Tu esti cu adevarat mantuirea pacatosilor si de obste a
tuturor credinciogilor. Si dupa cuviinta Ti se aduce aceasta
carte, asemenea numelui Tau, caci Tu esti limanul celor nvi-
Jorati si a multor boli sufletesti si trupesti, doctor osarduitor si
Jara de plata: - si pe toti care alearga la Tine cu credinta, in
dar ii vindeci prin milostivirea Ta. Drept aceea, eu ma rog Tie
si cad la bunatatea Ta, roaga-Te Celui bogat intru daruri si
prea milostiv Fiului si Dumnezeului Tau, ca sa verse asupra
acestei carti, darul prea sfantului si savarsitorului sau Duh ca
toti citind-o, sa se foloseasca; — si luminandu-si sufletele, sa se
pocaiasca in destul pentru pacatele lor. Incd ma mai rog cu
lacrimi milostivirii Tale, ca sa-mi dai iertarea pacatelor mele
trecute, si sa ma pazesti in viitor de sagetile vrajmasilor, ca sa
nu mai maniez pe Stapanul si Izbavitorul meu, prin pacat de
moarte. Milostiveste-Te spre mine netrebnicul robul Tau si
implineste-mi aceasta cerere de suflet mantuitoare: ca izba-
vindu-ma de muncile nesfarsite ale iadului si de matca focului
nestins, sa laud si sa slavesc pe Prea Sfanta Treime cea
nedespartita si de o Fiinta, si pe Tine imparateasa cea prea
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slavita si mai cinstita decdt toata zidirea, acum, si pururea si
in vecii vecilor, Amin.

AUTORUL



AGAPIE CATRE CITITORI

De ai stapani toata lumea, o, omule, ca marele imparat
Alexandru Macedon, si de ai avea minte si intelepciune mai
multa decat a lui Solomon si putere si vitejie mai multa decat
Samson si Hercule; daca ai fi bogat mai mult decat Midas si
Priam si mai frumos decat Narcis, — si pe scurt, de ai covarsi
pe toti oamenii in trupestile daruri, iar ticalosul tau suflet se
va munci, ce folos vei avea? Sau ce vei lua in cealalta lume
pentru vredniciile mai sus zise? Mai nimic. Ci gol, precum te-ai
nascut din pamant, iarasi intr-insul te vei intoarce. Si vei fi in
mare nedormire cand aceasta bogatie pe care o ai aici si tot ce
ai dobandit ti se va parea acolo ca un vis in care vazandu-te
noaptea, ca esti intr-un loc frumos si cu totul veselitor,
dobandind toate bunatatile, iar dimineata te vei afla inselat.

Asa cu adevarat, cat te afli in noaptea acestei intunecate
vieti, ti se pare ca dobandesti nenorocita fericire si amara dul-
ceata a viselor ingelatoare, si a amagitoarelor naluciri lumesti.
Dar cand vei muri si te vei lumina cu ochii cei ganditori, atunci
vei cunoaste adevarul si te vei tangui fara de nici un folos, —
pentru ca ai dorit mai mult aceasta viata vremelnica si min-
cinoasa, si pentru dansa te-ai lipsit de fericirea cea vesnica.
Deci, de nu primesti nici un folos din toate aceste lucruri,
pentru ce te ostenesti si te trudesti in zadar? Cere asadar cu
sarguinta si doreste mantuirea sufletului tau, care este mult
mai_folositor decat daca vei dobandi lumea toata, precum a zis
Domnul: ,,Ce folosi-va omul, daca va dobandi toata lumea si
va pagubi sufletul sau?” Fa asadar in toate chipurile, ca sa
supui pe cel mai rau celui mai bun, adica trupul sa faca voile
sufletului, ca un rob stapanului sau. Multi sunt cei ce doresc
sa dobdandeasca acele ceresti bunatati, insa se lenevesc si se
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tem sa umble pe calea cea necqgjita care aduce pe cei ce
calatoresc pe dansa, la nemurire, si nu reusesc, neavand pe
cineva sa-i povatuiasca. Precum oricine vrea ca sa invete
vreun mestesug insemnat sau vreo aleasa stiinta, nu poate s-o
inteleaga pana ce nu va avea vreun povatuitor sau tnvatator,
pentru aceasta eu pacatosul si nevrednicul chipului monahi-
cesc, am cules cu gjutorul lui Dumnezeu din mai multe cuvinte
ale dascalilor nostri, si am alcatuit aceasta carte, mica la
vedere, insa prea mare intru cuprinderea materiei, in care
flecare pacatos sa vada greutatea pacatului, bunatatile de
care se lipseste pentru dansul, paguba cea mare care i se
pricinuieste si chipul tamaduirii lui, ce sa faca sa se izba-
veasca de moartea cea sufleteasca. Si pentru aceasta, vom
numi aceasta carte: ,Mantuirea pacatosilor”. Si cu cuviinta
nadajduiesc la prea milostivul Dumnezeu, sa se povatuiasca
multi printr-insa la pocainta si sa se mantuiasca. Fiindca am
ales din locuri ale Sfintei Scripturi si din livezile cele gandite,
cuvintele cele mai dulci si cele mai frumoase pe care le-am
putut afla, precum face albina care culegand mierea din tot
Selul de flori, indulceste inimile celor ce se impartasesc din
dansa.

Si am despartit cartea in doua parti, scriind in partea intai,
toate faradelegile, una cate una deosebit, cu talcuiri in parte si
pilde prea frumoase, ca sa citeasca fiecare greseala ce a facut
si sa afle chipul vindecarii ei. Inca scriem si pentru necazuri,
cat folosesc celor ce le au, si alte deosebite mangaieri atat de
cuviincioase si adevarate, incat sa rabde fiecare orice necaz
vazand folosul cel mult de care se invredniceste. Apoi, am
scris sase cuvinte pentru defaimarea lumii si a tuturor
lucrurilor celor vremelnice, adica: bogatia, cinstea si toate
petrecerile cele trupesti. lar in partea a doua scriem pentru
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Marturisire si sfatuire pentru sfintita Impartasire, si sfatuiri si
pilde minunate si infricosatoare. Apoi, la sfarsitul partii a
doua, am scris cinci cuvinte foarte folositoare de suflet, pentru
cele mai de pe urma ale omului, adica:

1. Pentru moartea cea neasteptata.

2. Pentru ziua cea infricosatoare a Judecatii.

3. Pentru negraita slava a Raiului.

4. Pentru cumplitele munci ale Iadului celui fara de sfarsit,
st

5. Pentru pocainta.

Acestea toate sunt scrise cu atdata evlavie si sarguinta incdt
pricinuieste cititorilor si ascultatorilor multa umilinta si mare
Jolos. Cu neputinta este asadar, ca citind cineva aceasta carte
st mai ales capitolul 21 din partea a doua, sa nu se pocaiasca
pentru pacatele sale.

Care pacatos, auzind atatea pagube ce-i pricinuieste paca-
tul, si sa nu inceteze din rautatea lui, si sa nu se pocaiasca?
Cine, vazand atatea laude pentru cei ce sufera necazuri, si sa
nu multumeasca lui Dumnezeu, si sa ierte pe cei ce-l asupresc
st-l necgjesc pe dansul? Care din cei trupesti si iubitori de
lume, cunoscand atatea inselaciuni, tulburari si minciuni, si sa
nu defaime lumea? Cine, cunoscand folosul cel mare ce se da
prin sfintita Impartasire si s nu vina cdtre Marturisire si
pocainta, ca sa se invredniceasca acestui dar si har dumne-
zeiesc? Care, auzind acele amare pedepse ale ladului celui
vesnic si negraita veselie a cerestii fericiri, sa nu implineasca
poruncile lui Dumnezeu si cele placute Lui, ca sa se izbaveas-
ca de necazuri si scarbe si sa dobandeasca nespusa veselie si
fericire?



Cititi asadar, in fiecare zi aceasta carte, tineri si batrani si
paziti-va de orice alta desarta indeletnicire, caci intr-insa veti
afla mantuirea sufletului, si nu este alt lucru mai de dorit.
Inlaturati celelalte carti de suflet pagubitoare: povesti, fabule,
comedii, romane si altele care nici un folos nu va aduc, ci mai
vartos paguba si munca vesnica. Numai aceasta carte sa o
aiba fiecare in mainile sale, si isi va afla intr-insa ceea ce
pofteste. Daca poftesti, o, omule, aur, argint si orice alta boga-
tie, care este foarte dorita de cei mai multi, cauta aici si vei
afla, nu bogatie neasigurata si pieritoare, ci vesnica si stata-
toare. Daca doresti si poftesti cinste, slava si lauda, aceasta
carte ti-arata chipul ca sa dobandesti nu cinstea cea intampla-
toare si vremelnica, ci o asemenea cinste si slava, tncat sa ti
se supuna toate zidirile, demonii sa se teama si sa fuga, iar
Ingerii sa ti se cucerniceascd. De voiesti intelepciune si price-
pere, aceasta te face mai intelept decat Solomon. De poftesti
sanatate si frumusete de multi ani, aici te invrednicesti sa te
Jaci nemuritor si sa stralucesti mai mult decat soarele, dupa
cuvantul Domnului. Si in sfarsit, oricate bunatati poftesti, in
aceasta carte vei afla mestesugul si chipul cum sa le
dobandesti. Si nu te scumpi de a o cumpara, fiindca negus-
toria ei este foarte mare si nepretuita, fara de griji, fara de
nevoi, fara de primejdii si fara de chinuri, prin care te
invrednicesti de cinste si bogatie vesnica; iar nu ca iubitorii de
lume, care pentru ca sa castige bogdatii si cinste, trecatoare si
stricacioase, se arunca pe sine intru atatea primejdii pe mari
st pe uscat.

Cati asadar, veti citi aceasta carte, va rog sa cereti prea
Milostivului Dumnezeu, ca sa-mi ierte si mie pacatele si sa ma
invredniceasca, ca macar de acum itnainte sa pazesc fagadu-
intele chipului ingeresc pe care l-am luat, caci pana astazi nu
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cunosc in mine vreo fapta placuta lui Dumnezeu. Pentru care
pricina nu indraznesc sa intrebuintez o asemenea lucrare,
adica sa povatuiesc si sa invat cele ce singur nu le-am pazit.
Insa, iarasi vad acea infricosatoare osdndire a robului celui
lenes, care luand talantul nu l-a tnimultit ca ceilalti, ci sapand,
l-a ascuns in pamant, pentru care a auzit de la Stapanul sau
urmatoarele cuvinte: ,Aruncati pe robul cel netrebnic intru
intunericul cel mai din afara, s.a.m.d.”

Deci, temandu-ma si eu sa nu iau aceeasi osanda, am scris
acestea, desi eu singur nu le-am implinit, — ci prea Milostivul
Dumnezeu sa ma ierte. Insa de se va afla vreun cuvant sau
vreo slova cat de mica in aceasta carte sau in oricare, ce voi
alcatui candva, care sa nu fie dupa cum porunceste sfanta si
soborniceasca a lui Dumnezeu Biserica a Rasaritului, sa se
stearga si sa se strice cu toata slobozenia, pentru ca aceste
cuvinte sunt scoase din deosebite carti italienesti si latine, si
de se va gasi ceva nepotrivit din putina mea tnvataturda, sa o
indrepteze orice dascal ar cunoaste, — insa dupa Dumnezeu, —
iar nu cu vreo oarecare vrgjmasie, sau cu zavistie si osandire.
Caci eu cred si marturisesc dupa cum proorocii au propovaduit
mai tnainte, precum insusi vazatorii Cuvantului adica Dumne-
zeiestii Apostoli au tnvatat si dupa cum am primit de la
purtatorii de Dumnezeu Parintii si Dascalii nostri.

Si ma inchin Tatalui si Fiului si Sfantului Duh, Treimei in
unire neimpartita, si Unime in Treime nedespartita, o Fiinta si
o Putere, Unui Dumnezeu celui mai dinainte de veci si Ziditorul
tuturor, caruia i se cuvine toata slava, cinstea si
inchinaciunea, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

AUTORUL



Cantarea 9-a Irmos
GLAS IV:

~Tot neamul pamantesc sa salte, cu Duhul fiind luminat,
si sa praznuiasca firea mintilor celor fara de trup, cinstind
sfanta praznuire a Maicii lui Dumnezeu si sa strige: Bucura-
Te prea fericita, Nascatoare de Dumnezeu, Curata, Pururea
Fecioara”.
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PARTEA INTAI



CAPITOLUL I

DOUA INVATATURI FOARTE FOLOSITOARE,
LA INCEPUTUL ACESTEI CARTI

DE vreme ce firea omeneasca a ramas supusa blestemului
pentru pacatul cel stramosesc si ca un pamant neroditor,
nelucrat si neadapat, care naste spini, maracini si alte vreas-
curi, pentru aceasta se cuvine mai intai sa smulgem radaci-
nile cele rele si dupa aceea, sa rasadim verdeturi bune si
bine roditoare.

Asadar, cu doua chipuri poti ca sa curatesti sadul cel din-
launtru al sufletului, de buruienile cele rele, adica de pacate.
Mai intai sa pierzi desavarsit odraslele lor, oprindu-le de a
mai rasari, care sunt cele din afara fapte si viclene lucrari; -
care chip nu este inca desavarsit, fiindca raman radacinile
pacatelor dinlauntru, si cu vremea iarasi odraslesc. lar cu al
doilea chip, nu ajunge numai sa impiedicam cele din afara
lucrari ale pacatelor, dar si sa smulgem cu totul din inimile
noastre, radacinile gandurilor urate si a poftelor rusinoase.
Si aceasta este mai desavarsit decat cea dintai. Aceasta sa
facem si noi, adica intai sa fugim de rau, dezradacinandu-l
cu totul din inima noastra. $i al doilea sa sadim binele, dupa
cum ne invata Psalmistul: ,Fereste-te de rau si fa bine”,
adica fugi de pacate si fa fapte bune prin pocainta, caci intru
aceste doua se implineste toata dreptatea.

Dupa randuiala aceasta, vom imparti in doua invatatura
noastra. In partea intaia vom scrie pacatele de care se cade
ca sa fugim, si plantele pentru vindecarea lor, iar in a doua
vom povesti bunatatile si recunostinta pe care o datoram
catre Dumnezeu, binefacatorul nostru, catre aproapele si
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catre noi insine. Dupa care scriem pentru Marturisirea cea
de folosul sufletului si Sfanta impartasire; pentru cele patru
de apoi si pentru toate cate ne va lumina Domnul.

Deci, Intdi vom incepe pentru pacate, scriind aici doua
imvataturi de trebuinta pentru vrednicia bunatatii, ca sa o
cunoasca fiecare, si vazand folosul cel mult care prin mijlo-
cirea ei se invredniceste, sa nu se ingreuneze de tot necazul
si stramtorarea ce-i va veni printr-insa.

Cel ce a urat din inima pacatele sale, si luminat fiind de
darul Prea Sfantului Duh, voieste a sluji celui de obste
Stapan si imparat al nostru, cel dintai lucru ce se cade a
face, este acesta: sa socoteasca cu amaruntul si sa priceapa
ca aceasta noua randuiala si stiinta cu care incepe, este cea
mai vrednica lucrare, cea mai minunata intelepciune, cel mai
mare si mai de folos bine. Alta bunatate nu se afla
nicidecum, care sa fie adevarata bunatate, nici alta ispravire
fara aceasta, care este sfarsitul tuturor faptelor dupa cum
zice Domnul: ,Inca una trebuie”. Adici numai un lucru ne
trebuie, ca sa slujim si sa iubim pe Domnul. Aceasta ne zice
si inteleptul Solomon la Parinti: ,Teme-te de Domnul si
pazeste poruncile lui, ca aceasta este tot omul, si pentru acest
sfarsit s-a zidit de Dumnezeu”. i orice este afara dintru
acestea, se zice ,desertaciunea desertaciunilor”’, dupa cum
zice Solomon la inceputul cartii lui.

Dar pentru ca sa cuprinzi fapta buna in inima si sa o
poftesti din tot sufletul tau, trebuie sa gandesti la nenuma-
ratele faceri de bine si daruri ce ai luat de la prea bunul
Dumnezeu, si la cele multe ale tale pacate. Sa cugeti cele de
apoi ale tale, adica: moartea, infricosata Judecata a Dom-
nului, slava Raiului si munca cea a vesniciei, despre care
vom vorbi mai pe larg la sfarsitul cartii; — fiindca acestea
toate arata vrednicia acestei povestiri si datoria mare ce o
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avem fata de ea. Acesta este cel dintai lucru ce trebuie sa-1
socoteasca, dupa cum s-a zis, acela care pofteste sa moste-
neasca imparatia cea negraita.

Al doilea, sa te gatesti cu nevointa, cunoscand vrednicia si
marimea acestei povestiri, si cunoscand ca nu este in lume
nici un lucru mare si de mult pret, care sa nu aiba si
oarecare greutate, sa te imbarbatezi cu multa marime de
suflet la necazuri si la toate supararile care ti se vor intam-
pla, si sa le suferi cu rabdare si cu multa multumire catre
Domnul, cugetand ca margaritarul acesta si comoara pentru
care te ostenesti si te nevoiesti, sunt atata de scumpe si
nepretuite incat li se cuvin atata truda si nevointa, si mai
vartos si mai mult, in ce chip l-au cumparat toti Sfintii,
Mucenicii si Cuviosii, care stiau cat pretuieste. Si pentru
aceia l-au castigat cu atatea osteneli, necazuri si varsare de
sange. Si nu numai Sfintii, ci asa si cel dintai Mucenicul
mucenicilor Hristos, Fiul si Cuvantul lui Dumnezeu, a carui
era aceasta fericire si imparatie si putea sa o aiba si fara de
osteneald, ca un fiu si mostenitor al Parintelui celui fara de
inceput. Ci au voit, drept aceea, sa se osteneasca cu atata
durere si munca, cu jalnica si rusinoasa moarte, ca sa ne
dea pilda ca nu este prilej sa ne mantuim fara ispite si
necazuri; nici sa dobandim fara dureri si osteneli, aceasta
fericire pe care au luat-o toti cu atata necaz si rea patimire.

Dar pentru ca sa nu te infricosezi si sa te imputinezi la
suflet adu-ti aminte pururea ca unde sunt intristari si
amaraciuni ale lumii, acolo sunt cerestile mangaieri si
indemnuri ale Duhului Sfant. Unde sunt vrajbi si impotriviri
ale firii, acolo este ajutorul Darului, care este mai puternic
decat firea, si-ti face jugul dulce si sarcina usoara. Ca aceea
ce face firea greu, Darul usureaza si sprinteneste minunat.
Este intristare si jug, insa puterea milei dumnezeiescului
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dar, strica greutatea jugului si o sterge.

Drept aceea, daca cel dintai te infricoseaza si te face lenes
si trandav, sa te indemne cel de-al doilea, si mai vartos
vrednicia comorii acesteia, a vesnicei fericiri.
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CAPITOLUL 11

DESPRE PACATUL DE MOARTE.
CATE PAGUBE ADUCE CELOR CE PACATUIESC

TEMELIA cea dintai a lucrului acestuia, si piatra cea dintai
a acestei intelegatoare zidiri, dupa Invataturile cele mai de
sus, este sa faci intru inima ta o asezare intemeiata si
hotarire neclintita, sa mori de o mie de ori de va fi cu putinta
mai bine, decat sa faci un pacat de moarte. Caci precum o
femeie cinstita si virtuoasa alege mai bine sa moara decat sa
calce cinstea barbatului ei, si sa faca o fapta atat de rusi-
noasa, intr-acest chip se cuvine sa fie si crestinul, atata de
credincios la Dumnezeu, si gata a suferi toata paguba la
oricare cinste si lucru al vietii acesteia, de i s-ar intampla cea
mai mare paguba, decat sa greseasca cat de putin lui
Dumnezeu. Fiindca cea mai mica paguba ce patimeste sufle-
tul prin pacat, este cu mult mai mare, decat paguba aceea ce
se poate intampla trupului. Si in vreme ce nu numai o
paguba se intampla sufletului prin pacat, ci mai multe si
felurite, pentru aceasta le scriem aicea spre aducere aminte
si sa intelegi ce fel de folos si ce castig da pacatul si de cate
bunatati invredniceste pe toti cei ce-1 savarsesc si asa fugi de
el ca de sarpe.

Mai intai de toate, te lipsesti de harul si darul prea
Sfantului Duh, care este cel mai mare dar al prea bunului
Dumnezeu, in viata aceasta. Care dar, este ca un chip si
nazuire peste fire, si apropie pe om de Dumnezeu. Si inca te
lipsesti de dragostea cea Dumnezeiasca, si de bogatia harica
ce insoteste totdeauna harul. $i de este multa paguba sa
pierzi prietenia unui domn pamantesc sau boier, in ce fel
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socotesti sa fie a imparatului Ceresc si Atotstapanitor? Inca
te pagubesti de darurile si puterile prea Sfantului Duh, cu
care erai impodobit inaintea lui Dumnezeu si inarmat asupra
diavolului. Te lipsesti de mostenirea Imparatiei ceresti, care
se coboara din Darul cel de sus, caci slava prin dar se da. Te
lipsesti de duhul punerii de fii, care ne face fiii lui Dumnezeu
si ne daruieste duh si inima de fii catre El. $i inca te
pagubesti de pacea acelei constiinte si de mangaierile prea
Sfantului Duh, si de rodul si plata a toate faptele bune ce ai
facut mai inainte pana in ceasul acela. Te lipsesti de cea
parinteasca purtare de grija de a fi partas dreptatii lui
Hristos; pentru ca nu mai esti unit cu El ca un madular viu
prin dragoste si prin dar.

Toate aceste pagube le iei pentru un pacat de moarte si
dobanda ta este aceasta: ramai osandit In munca cea
vesnica, — te stergi din cartea vietii, — te faci din fiu al lui
Dumnezeu, rob al vicleanului diavol; — si din biserica si locas
acelei prea Sfinte si de o fiinta Treime te faci pestera
talharilor si vizuina balaurilor si vasilischilor. $i ca sa zicem
mai In scurt, ramai ca Sedechia sub robia lui Nabuco-
donosor, sau ca Samson dupa ce a pierdut parul capului in
care avea toata puterea lui, a ramas slab si neputincios ca
ceilalti oameni, si i-au scos ochii vrajmasii lui, si l-au legat
ca pe o vita ca sa invarteasca la moara cea de cai. In aceasta
stare se afla ticalosul om dupa ce pierde prin pacat parul lui,
care este taria si podoaba dumnezeiescului dar, si ramane
slab si neputincios la toate faptele bune. Orb si intunecat la
cunoasterea Dumnezeiestilor lucruri, si inchis In mainile
viclenilor diavoli, care-1 leaga cu lanturi ca pe o vita, ca sa
faca voile lor necuvioase. Ti se pare, deci sa fie aceasta stare,
a unui om cuvantator? Putina-i paguba aceasta? Au minte,
cati cuteaza si fac atatea faradelegi cu atata obraznicie?
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Cu adevarat, atat de infricosat lucru este pacatul, incat s-
ar cadea sa se cutremure de el fiecare, mai mult decat
traznetul sau altceva asemenea. Drept aceea de cate ori te
intarata diavolul ca sa pacatuiesti, ia aminte cele mai sus
zise pagube si le pune in cumpana, cantareste-le. Intr-o
parte a cumpenei pune gustarea, dulceata si folosul ce-ti da
pacatul. Si socoteste gandind ca un om, de este cuviincios si
drept, pentru atata de rusinos si spurcat castig, sa pagubesti
atat de mari si nepretuite comori, sa te faci asemenea lui
Esau nepriceputul, care a vandut intaia nastere, mostenirea
de mult pret pentru un blid de linte.
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CAPITOLUL III

DESPRE PACATELE CELE MARI, CARE SI CATE SUNT

DE vreme ce am zis indeobste pentru toata faradelegea,
fiecare cat este de grea, scriem inca deosebit unul cate unul
despre fiecare pacat, ca sa-1 cunoasca oricine mai bine si sa
se fereasca, stiind si greutatea si canonul lui ca sa nu
pricinuiasca nestiinta. Pacatele si faradelegile pe care le
facem, sunt multe si de multe feluri; si toate se cuprind intr-
aceste sapte, adica: mandria, iubirea de argint, curvia, mania,
lacomia pantecelui, zavistia si lenea, care se numesc de
moarte, caci sunt capete, radacini si temelii din care ies
celelalte si omoara sufletul nostru. Cu aceste sapte, ne dau
razboi, trei vrajmasi mari si de moarte: trupul, lumea si
diavolul. Trupul ne indeamna, ne sileste si ne trage arun-
candu-ne in curvie, lacomia pantecelui si in lene. Lumea ne
trage spre iubirea de argint si pofta nesaturata a lucrurilor
celor pamantesti. Si diavolul ne impinge la mandrie, la manie
si la zavistie. Diavolul, macar ca este pricina la toate fara-
delegile, inca mai mult se nevoieste sa ne arunce in mandrie,
ca sa ne facem lui imitatori si urmatori.

Sunt inca si alte sase faradelegi, care sunt si acestea de
moarte, si se nasc din acele sapte de mai sus, Insa nu sunt
mai mici decat acelea si inca unele dintr-acestea sunt si mai
grele, pentru care le vom scrie la acest capitol. Iar privitor la
cele sapte dintai, pentru randuiala scrisului, vom vorbi mai
jos la capitolul al saptelea.

Cea dintai si mai grea decat toate si mai urata este acea
blestemata hula, pe care altul nimenea nu a aratat-o in
lume, fara numai aflatorul rautatii, diavolul, stiind ca este
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mai rea faradelege decat curviile, uciderile si decat orice alta
desfranare si necuratie si cum ca numai aceasta ajunge
omului ca sa se munceasca fara de mila. Hulitorul cu
adevarat se numeste vrajmasul Domnului, pentru ca de ar fi
lui cu prilej sa aiba intr-acel ceas ce se manie pe Dumnezeu
in mainile lui, sau pe sfantul ce-l huleste nepriceputul,
negresit ca l-ar ucide, indemnandu-se de duhul -care-1
intarata in inima lui, diavolul. De aceea zice Augustin: ,ca
mai mult pacatuiesc cei care il defaima pe Hristos acum cand
imparateste in cer, decat cei ce l-au rastignit cand era trupeste
pe pamant”. Aceasta este o atat de grea faradelege, si atata
este de urata de Cel Prea Bun, incat nu numai dupa moarte
pedepseste cu muncile fara de sfarsit ale iadului pe hulitor,
dar si in viata aceasta il pedepseste foarte greu, asa cum veti
auzi mai incolo cand vom incepe leacurile pacatelor. Fiindca
acum scriem numai greutatea si felul lor, mai pe urma insa,
vom spune si leacurile pacatelor. Muierile nu cad intr-o
faradelege ca aceasta, ci fac alta care este asemenea acesteia,
adica: cand le vine vreo paguba sau primejdie, isi intorc
mania si se innebunesc asupra purtarii de grija si dreptatii
lui Dumnezeu, si zic nebunele: ca nu face cateodata judecata
dreapta cand le moare vreo ruda sau vreun iubit al lor, sau
le trimite vreo paguba mare si boala, si nu multumesc, ci-si
blesteama ziua in care s-au nascut si-si doresc moartea cu
multa manie. Se bocesc si se jelesc cum ca nu le scoate din
intristari si din necazuri, si uneori se dau orbite diavolului si
se blestema pe sine.

Acestea toate sunt hule si chip de grai ce vorbesc acei
ticalosi osanditi la munca, carora vor fi partasi si impreuna
mostenitori, cati vorbesc de acum fiindca zic multe si felurite
cuvinte hulitoare. Daca insa te temi, nu te numara impreuna
cu aceia, ci te smereste pe tine, si pleaca-ti capul tau la toate
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primejdiile ce-ti trimite Domnul si le primeste din mana
dumnezeiasca intocmai ca un leac doctoricesc si bautura
gatita de un prea iscusit si prea intelept doctor, spre ajutorul
tau si crede fara indoiala, caci cu dreptate si intelepciune
multa, ti le trimite, spre folosul tau sufletesc. Pentru ca tot
una este sa zici, ca Dumnezeu face vreun lucru nedrept, ca
si cum ai zice ca nu este Dumnezeu.

Daca zici ca primejdia este mare si iutimea necazului te
face sa zici cuvinte hulitoare, socoteste cu cunostinta, caci
nu le usurezi de fel cu mania, ci mai vartos le adaugi cu
nerabdarea ta. Si de vrei sa ti se para mici, pune-le alaturi
cu aceste patru, adica: cu darurile si binefacerile ce ai luat
de la Dumnezeu; cu faradelegile ce ai facut asupra-i; cu
pedepsele iadului care pentru acestea ti se cuvin si cu slava
Raiului ce te asteapta, si vei multumi lui Dumnezeu pentru
acestea. Si daca fiecare dintr-aceste patru le cumpanesti si le
cantaresti, toate necazurile care pot sa ti se intample, ti se
vor parea foarte putine si prea mici. Cu cat mai mult dar de
le vei cumpani cu cele patru?

Al doilea pacat, care se apropie de hula, este juramantul
stramb, adica sa te juri mincinos pe numele lui Dumnezeu,
sau pe al Prea Sfintei Nascatoare de Dumnezeu, sau pe
Cruce, sau pe alti Sfinti. Fiindca acest pacat este impotriva
lui Dumnezeu. i astfel este fireste, mai greu decat oricare
altul ce se va face asupra aproapelui. $i orice juramant
stramb este pacat de moarte, ca ocara maririi Dumnezeiesti.

Al treilea este furtisagul, adica sa tii lucru strain si al
altuia in mainile tale, fara de voia stapanului. Cata vreme-1
tii asa, te afli in pacat de moarte, si nu este destul de a gandi
ca sa-l intorci cu vremea, cum fac unii fara de minte,
gandind ca nu este pacat; ci trebuie sa-1 dai indata si paguba
ce ai pricinuit aceluia de la care l-ai luat cata vreme l-ai
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tinut, adica: de va fi fost statator sa-i intorci tot venitul pe
care-1 aveai de la el si tot folosul. Iar daca nu ai putere sa le
dai, din pricina multei tale saracii, atunci nu esti dator nici
la una, nici la alta, caci nu porunceste Domnul lucruri peste
putinta. Trebuie numai, adevarat sa te rogi si sa faci
rugaminte catre Domnul pentru sufletul aceluia al cui era
lucrul, ca si cand ti l-ar fi daruit cu toata voia, dupa cum
sunt datori si toti saracii sa se roage pentru cei ce-i miluiesc
pe ei, ca sa nu se arate nemultumitori catre facatorii lor de
bine.

Al patrulea pacat, este sa calci vreuna din poruncile
Bisericii si Canoanele sfintilor Apostoli si ale sf. Parinti, care si
dator esti sa le pazesti neclintite. Adica, sa te duci in toate
Duminicile, la Praznicele Domnului, si la alte sarbatori ale
Sfintilor mari, la slujba bisericii, la vecernie, la utrenie si la
Liturghie. Sa te marturisesti si sa te Impartasesti macar de
trei ori intr-un an, — sa postesti zilele cele de post, nu numai
posturile, ci si toate Miercurile si Vinerile de peste tot anul,
afara de cele douasprezece zile de la Nasterea Domnului
Nostru lisus Hristos pana la Botez; saptamana ce se zice a
hartilor, a branzei, a Pastilor si a Duminicii Mari, adica a
Cincizecimii, in care este la toate dezlegare. Iar in celelalte
din tot anul nu este iertat, ci numai de s-ar intampla
sarbatoarea vreunui sfant, si atunci dezlegam numai la
untdelemn si vin. Iar peste mancam in praznicele imparatesti
si ale Prea Sfintei Nascatoare de Dumnezeu, la Nasterea Sf.
Ioan Botezatorul si la Sfintii Apostoli Petru si Pavel (29
Iunie).

Numai intr-aceste praznice se face dezlegare de peste,
dupa Dumnezeiasca slujba, iar nu de cu seara, ca atuncea
nu este iertat de vreme ce inca nu s-a savarsit sarbatoarea.
Si sa nu socotesti ca este putina greseala aceasta, sa
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manance cineva peste in zilele de post. In pravila Sf. Apostoli
scris este asa la Can. 69: ,Oricine nu posteste toata sfanta
Patruzecime, postul Pastelui si toate Miercurile si Vinerile de
peste an, — afara de boala, — preotului sa i se ia darul, iar
mireanul sa se afuriseasca’.

Iar Patriarhul Constantinopolului, Nichifor, in Can. al VIII-
lea, zice acestea: ,Oricare preot ce nu posteste Miercurile si
Vinerile de peste tot anul, nu trebuie nimeni sa se
impartaseasca de la el.” Iar marele Atanasie zice: Cel ce nu
posteste Miercurea si Vinerea, Impreuna rastigneste pe
Domnul cu evreii, — pentru ca Miercuri s-a vandut si Vineri
s-a rastignit. Deci sa nu cuteze nimenea sa dezlege postul
nicidecum, ca sa nu cada in afurisenie. Aceasta zicem pentru
cei sanatosi cu trupul; iar bolnavii, pruncii si cei prea
batrani, si femeile cand vor naste, si altii ce vor avea pricina
binecuvantata, n-au pacat de vor manca numai untdelemn si
vin; — iar bolnavii si peste.

Si pentru sfanta Liturghie, sa stii lamurit ca nu-i destul sa
stai la biserica numai cu trupul, ci si cu mintea si cu tot
sufletul si cu evlavie multa. Sa nu graiesti cu nimenea, ci sa
iei aminte cu frica si cu cutremur mult, avand mintea piro-
nita pururea la prea curatele si Dumnezeiestile Taine, care
se savarsesc la sfintitul Altar. Vai, celor fara de minte care
vorbesc si graiesc necuviinte in biserica Domnului, tulbu-
rand slujba. $i mai ales unii lipsiti de evlavie care canta si
joaca la sarbatorile Sfintilor, si nu simt, nebunii si orbii,
faradelegea lor. O, necucernicilor si nelegiuitilor, si urmatori
diavolilor si poftelor lor! Ce multumire o sa aiba Sfantul
acela, ca-i duceti o faclie sau alta fagaduinta, apoi, nu numai
ca nu stati la sfanta slujba precum sunteti datori, ci jucati
afara? Crestinii cei evlaviosi impreuna cu preotii sa cante in
biserica slavind pe Domnul, si voi cei fara de minte, sa
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serbati din afara pe diavoli, si sa-i bucurati cu dansuri si
cantece si cu alte fapte elinesti, cum faceau inchinatorii de
idoli 1n zilele cele vechi? Crestini sa va numeasca cineva pe
voi? Mintiti, pentru ca faptul vostru este elinesc si netrebnic,
iar nu crestinesc. Mai bine ar fi de ati sedea la casele
voastre, decat sa nadajduiti ca ati mers spre slava Sfantului
aceluia, ca sa-1 aveti ajutor sufletului vostru si voi sa-1 vedeti
in vremea nevoii parasi. Sa nu socotiti, fratilor intru Hristos,
ca este putin pacat, sa nu mergeti la biserica, la sfintita
Liturghie si la sarbatori. Foarte greu pacat este acesta, si va
paziti cu luare aminte; parasiti aceasta obisnuinta draceasca
si nu va leneviti de slujba voastra. Mai bine sa te pagubesti
de o suma de bani, decat sa te lipsesti de sfanta slujba; caci
orice lucru trupesc ce se face in zi de sarbatoare, se afuri-
seste.

Vai celor ce vand si cumpara in zilele de Duminica si in
celelalte Praznice! In acest chip am vazut la Moreea si in alte
tari, unde cei fara de minte nu fac slujba Duminica, ci fac
targuri. Dar vai lor, caci greu vor fi pedepsiti pentru ca daca
veli cumpara ceva de mancare pentru hrana vietii tale, nu
este pacat. Iar dobitoace, haine si altele ca acestea, nu este
iertat sa se vanda in praznicele cele stapanesti. Sa stiti si
aceasta: cati au slugi si fii, sunt datori cu sarguinta si cu
toata grija sa-i trimita la biserica in sarbatori, dupa cum am
zis mai sus si de nu o vor face vor da seama pentru ei in ziua
Judecatii.

Al cincilea pacat, este clevetirea si vorbirea de rau, cu care
rusinezi si defaimezi pe aproapele si-1 vadesti ca om rau si
viclean, si-i faci multa paguba si primejdie, fiindca ii iei
cinstea si faima lui, care o au toti mai scumpa decat orice
lucru al lor, iar unii mai mult decat insasi viata lor. Aceasta
este de multe ori pacat de moarte, cand grairea de rau se
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face pentru o insemnata pricina si impotriva unui om trebu-
incios care era in mare cinste. O, cum de cuteaza unii obraz-
nici si graiesc de rau pe aproapele, despre lucruri pe care nu
le-au vazut cu ochii lor si le publica, si-1 vadesc ca fur, sau
curvar, sau ucigas si altele ascunse, nestiind daca e
adevarat? O, nebuni si nepriceputi! Ce fel de munca socotiti
sa afle sufletul vostru ticalos, pentru acest pacat? Aceasta va
este dragostea cea catre aproapele? Nu zice Domnul: ,Nu
judecati si nu veti fi judecati!?”. Si sunteti datori pentru
aceasta mantuitoare porunca, de veti vedea in ceasul acela
pe cineva savarsind pacatul, sa-1 acoperiti cat veti putea, ca
sa se acopere si ale voastre pacate si ca sa nu fiti judecati in
ziua Judecatii. Iar voi, nesocotitilor, fara sa-l1 vedeti, il
batjocoriti si il vaditi? Datori sunteti sa-i intoarceti cinstea,
adica sa marturisiti inaintea multimii ca minciuni ati spus
despre el din rautatea voastra; iar daca nu veti face asa, nu
trebuie sa va ierte duhovnicul. Fiindca pacatele care nu este
cu putinta sa se intoarca inapoi, adica: uciderile, curviile si
altele ca acestea, prin ingaduinta se iarta cu canon foarte
greu, si pocainta ce se cuvine. Iar cate sunt cu putinta sa se
indrepte si sa ajunga ca si cum n-ar fi, precum: eresul,
furtisagul, clevetirea si altele ca acestea, nu trebuie sa le
ierte nimenea dupa sfintele Canoane ale sfintilor Parinti, de
nu vei intoarce furtisagul sau cinstea aceluia pe care l-ai
defaimat, si sa lasi eresul.

Al saselea si cel mai de pe urma pacat este minciuna. Cand
este pentru putin lucru, precum gluma, nu este grea fara-
delege; iar cand se intampla pentru o insemnata pricina care
sa aduca pagube si vatamare multa aproapelui, este pacat
mare. Ji esti dator, tu care ai fost pricina la aceasta, sa-i
platesti toata paguba ce a luat prin tine. Daca zicand tu o
minciuna unui om, l-ai pagubit de atatia galbeni sau alta
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primejdie a patimit, esti dator s-o platesti intreaga, daca
voiesti ca sa iei de la Domnul iertare.

Acestea sunt, fratele meu, cele mai grele faradelegi dupa
cele sapte pacate de moarte, despre care vom scrie de aici
inainte. Dintru acestea se nasc si altele de multe feluri, de
care trebuie sa fugim cu multa luare aminte pentru ca
omoara sufletul nostru si-1 duce la pieire.
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CAPITOLUL IV

DESPRE PACATELE USOARE

CU toate ca pacatele pomenite mai sus sunt cele mai
insemnate, si se cade sa le urasti cu tot sufletul, sa nu ti se
para insa ca ai voie si iertare sa cazi la cele mai mici greseli,
fara de nici o frica sau mustrare de constiinta, si mai vartos
aducandu-ti aminte ca ai a da seama inaintea Celui infrico-
sat si nefatarnic Judecator, pentru tot cuvantul. De aceea,
opreste-te de la acestea cat iti este cu putinta. Ca de vreme
ce pentru cuvintele cele fara de folos si desarte vei avea sa
dai seama, fiindca le-ai zis fara nevoie sau vreo trebuinta,
cum socotesti sa se stearga greselile tale cele multe si
nenumarate, fara nici o mustrare si osanda? Cel ce nu baga
in seama rapa mica, grabnic cade si in cea mai mare. Pentru
un cui pierzi o potcoava, si pentru acel putin fier, pagubesti
un cal de mult pret, iar pentru un cal se omoara un om. Si
de ar fi purtat grija de la inceput cand i-a venit acea putina
paguba, nu s-ar fi intamplat acestea, din nesocotinta lui.
Palatele cele mari si zidurile care se strica, intai cade o piatra
mica si se descheie intr-un loc peretele, si dupa aceea putin
cate putin cad de tot si se prabusesc. De multe ori se
intampla ca si unele mici vietati, cum ar fi: albine, viespi,
tantari si altele ca acestea, cand sunt multe fara seama,
omoara pe urs, sau pe leu, sau pe om. Oare nu sunt boabele
de nisip usoare si prea mici? Ci de vei incarca o corabie ca sa
o umpli, se afunda si se ineaca. Au doara nu sunt picaturile
apei usoare si foarte mici? Ci impreunate, multe si nenuma-
rate, fac un rau mare si infricosat care risipeste mari ziduri
si case inalte, si dezradacineaza copacii nebiruiti. dumneze-
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iescul Grigorie zice ca ,Uneori este primejdia mai mare sa
cada cineva in mici pacate decat in cele mari, fiindca, cu cat
mai vartos se cunoaste cea grea faradelege, cu atat mai cu
nevointa se indreapta”. lar cel mic, cu cat mai mult il faci
fara mustrarea stiintei cu atat te afli intru mai mare pieire.
Si pe scurt, pacatele cele mici fac sufletului multa paguba
caci tulbura pacea stiintei, stinge fierbinteala dragostei,
imputineaza osardia si dorinta, micsoreaza evlavia petrecerii
duhovnicesti, si in urma acestora stau oarecum impotriva
Sfantului Duh, si impiedica lucrarea Lui asupra noastra.
Pentru aceea trebuie sa fugim de acestea, cu toata sarguinta
si nevointa, caci cel mai mic vrajmas ce vei avea, de nu-1 bagi
de seama, poate mult sa te vatame. Fereste-te asadar de
astfel de greseli si mai vartos de acestea: de ocari,
viclesuguri, lingusiri, lauda, slava desarta, glume, rasuri,
ghidusii, cuvinte urate si de somn mult si altele ca acestea,
iar mai vartos de cantece si jocuri, de care trebuie sa fugi cu
toata staruinta ca sa nu cazi in cele mai mari, si sa te faci
vrajmasul lui Dumnezeu si Ziditorului tau, si sa te pagubesti
de toate acele bunatati de care ai auzit.
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CAPITOLUL V

VINDECARI SI LEACURI
FOARTE FOLOSITOARE PENTRU TOT PACATUL

CE folos primeste, iubitilor, un bolnav sau in multe locuri
ranit, de la doctorul acela care va arata numai numele bolii
lui si numirea feluritelor rani, care-1 chinuiesc si-1 necajesc,
si apoi nu-i prescrie nici un leac sau planta vindecatoare ca
sa se vindece? Nici unul. Drept aceea, de vreme ce nu-i
destul numai atat cat am spus ca sa cunoasteti felurile
pacatelor, pentru aceasta scriem aici oarecari Invataturi si
vindecari duhovnicesti si de folos ierburi, indeobste pentru
tot pacatul. Pe care trebuie sa le aiba fiecare in mainile lui,
ca niste arme si paveze sufletesti, ca sa se lupte cu vrajmasii.
»Caci nu ne este noua lupta tmpotriva trupului si a sangelui, ci
impotriva nevazutilor vicleni diavoli”. $i suntem datori sa ne
ferim, si pururea intru trezire sa fim, sa nu fim biruiti si sa
pierdem cerestile bunatati, si sa ne osandim ca niste ticalosi
in munca cea fara de sfarsit.

Leacul cel dintai este sa te gandesti mereu la toate pagu-
bele pe care ni le aduce pacatul, dupa cum am scris mai sus.
Pentru ca cine va socoti cu dinadinsul toate acele primejdii,
de este om carturar, nu cred sa aiba inima atat de vartoasa
si suflet nesimtitor, ca sa nu se teama si sa urasca din toata
inima lui pacatul, ca pricinuitor unei astfel de pagube, de
munci si chinuri.

Intelege nobletea sufletului tau care s-a zidit de la Dum-
nezeu, dupa chipul si asemanarea Lui. Caci pana cand se
afla fara de pacat, este atata de frumos si cu bun chip, si
impodobit cu atatea daruri si inzestrari duhovnicesti, incat
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insusi Ziditorul si Facatorul, si toti Sfintii ingeri il iubesc. Iar
indata ce vei savarsi pacatul, se departeaza Domnul de
sufletul tau si intra diavolul de il pangareste si il face atat de
murdar si de urit, incat de ar fi cu putinta sa-1 vezi, o
pacatosule, te-ai infricosa si te-ai cutremura singur.

Fugi de pricinile si locurile pacatelor, adica de jocuri, de
relele impreuna-adunari, cea de prisosit avere, dragostele si
prietesugurile cu fete necuvioase, Intalnirile si vorbele
femeilor, tulburarile si galcevile oamenilor. Adica, sa nu
mergi acolo unde sunt gloate multe, chiar de va fi praznic
sau ospete, fiindca se robeste mintea ta, vazand si auzind
atata tulburare; si pe scurt zicand, sa te feresti de toate
locurile primejdioase vatamatoare sufletului, pentru ca sa nu
auzi sau sa graiesti cuvinte ce nu se cade. Sa nu mananci
nici sa bei mai mult decat trebuie. Caci cine nu se pazeste de
unele ca acestea, poate sa se numeasca fara de minte, si sa
se planga pe sine ca pe mort.

Ce fel de indraznire si ce temei poate sa aiba un om bolnav
si neputincios, ca sa nu cada cand il impinge altcineva in
groapa cand si singur cade de multe ori, fara sa-1 impinga
cineva? De vreme ce omul, pentru pacatul stramosesc a
ramas Intru atata slabiciune si ticalosie, incat de multe ori
cade singur fara sa aiba vreo piedica, cu cat dara mai vartos
avand si ceva pricina? Fiindca, dupa cum zice cuvantul de
obste: Locul face pe fur.

De aceea sarguieste-te de multe ori la Dumnezeiestile
Taine ale Marturisirii si ale Sfintei Impartasiri, ca acestea
sunt vindecari si leacuri randuite de Domnul nostru lisus
Hristos, ca sa tamaduim pacatele noastre, si sa ne pazim in
viitor ca sa nu mai griesim. Si este cea mai mare facere de
bine, ce am luat-o prin Legea Darului, si iti foloseste oricand.
Mai ales in vremea smintelii, este singurul leac si planta cea
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mai folositoare sa alergi la sfanta Marturisire. Caci atunci ai
mai multa nevoie de dar si de putere ca sa te lupti cu vitejie,
si atunci ti se da mai mult prin aceste Taine. Inca sa iei si
sfat de la duhovnic, cand vei spune toate faptele si gandurile
tale la marturisire.

Fugi de lene si trandavie, pricinuitoare a tuturor rautatilor,
caci lenesul este ca o holda nelucrata pe care cresc spini si
maracini. Pentru aceea zice intelepciunea: ,Ca multe rele l-a
invatat pe om lenea”. Tocmeste si bine lucreaza ogorul cel
intelegator al sufletului tau, cu bune cugete si cu fapte bune,
ca sa rodeasca, grau bun si sa nu creasca rele zazanii.
Lucreaza, totdeauna, orice lucru sufletesc sau trupesc ca sa
nu afle loc diavolul, sa te ispiteasca; caci mintea noastra este
mai totdeauna in miscare si se intoarce pururea ca roata
morii; si de nu vom pune noi grau bun, pune vrajmasul
pietricele si-o strica. Pentru ca atata si aprinde mai mult cu
flacara curviei cea neastamparata. Drept aceea fugi de lene
cat poti, si mai vartos dimineata cand te vei destepta, scoala-
te indata din pat, si cel dintai lucru al tau, sa fie prea curata
rugaciune, care este cea mai dulce mangaiere a duhului si
prin ea infrunti prea lesne lucrurile cele trecatoare, si
dobandesti evlavia duhovniceasca, si iei virtute si putere
asupra pacatului. lar dupa rugaciune, citeste vreo carte de
folos, caci cu citirea Dumnezeiestilor Scripturi, se lumineaza
mult mintea si pricepe adevarul, si se indeamna voia spre
evlavie si te face mai tare impotriva pacatului si spre
bunatati mai cu osardie.

Cerceteaza-te in toate serile, cand te duci sa te culci, cum
a trecut ziua ta. De ai cazut in vreun pacat dintr-aceste zise
mai jos, plangi inaintea lui Dumnezeu pentru mandria ta,
pentru vrajba, zavistie si clevetire desarta, mahnire sau
bucurie, de lucrurile acestei vieti, pentru minciuni si cuvinte
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desarte, ocari si batjocoriri asupra aproapelui si juraminte
pentru lenea ta, si neluarea aminte la fapta buna si la
dragostea Stapanului si Ziditorului tau, si pentru
nemultumirea ta catre El, la binefacerile Lui, pentru
lenevirea si trandavirea ta la rugaciune, si nemiluirea
saracilor si scapatatilor. Pentru toate aceste, zic, si altele
asemenea pe care le stii ca ai gresit, pocaieste-te, si cere
iertare de la Stapanul, cu gand intarit si de adevarata
indreptare. Si cand vei uda asternutul tau cu lacrimi ca
sfantul prooroc David, sa dormi odihnindu-te, si atunci vei
dobandi liniste in suflet si duhovniceasca bucurie, dupa cum
unii nevoitori au marturisit ca au cunoscut cu lucrul.

Al saptelea si cel mai de pe urma leac este sa urasti de tot
dragostea lumii, toate desertaciunile si inselaciunile ei, si sa
nu pui nimic In mintea ta din cuvintele oamenilor. Caci
aceasta este cea mai dintai datorie ce se cade sa pazeasca
acela care voieste sa se faca prieten lui Dumnezeu, adica sa
se faca vrajmas cu totul lumii. Iar de nu, cu neputinta este a
sluji la doi domni, fiindca Dumnezeu este plinirea tuturor
bunatatilor, iar lumea in viclenie zace. Pentru aceea, de nu
vei url desavarsit lumea, nu vei putea face de fel vreo fapta
buna, caci cu neputinta este sa fii iubitor de lume si iubitor
de Dumnezeu, sau iubitor de aur si iubitor de Hristos.

Aceste Invataturi ce am scris, sunt indeobste pentru orice
fel de pacat. Iar acum scriem altele si indeosebi, pentru
pacatul de moarte, spre invatatura mai folositoare celor ce
vor citi.

Vom vorbi mai intai despre hula, apoi despre cele sapte
pacate de moarte.
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CAPITOLUL VI

DESPRE URATA DE DUMNEZEU
SI PREA PAGANA HULA

PENTRU ca lauda si Slavoslovia este fapta cea mai placuta
lui Dumnezeu si de suflet folositoare, decat toate celelalte
fapte ale oamenilor, se cuvine nu numai noi, cele cuvan-
tatoare zidiri, ci si cele necuvantatoare si nesimtitoare, sa
laude si sa slaveasca pe Dumnezeu, dupa cum zice David:
,Toate stelele si lumina, soarele, luna, muntii, copacii,
pasarile”, si celelalte zidiri. Tot asa, cea mai urata fapta si
cea mai rea faradelege si mai infricosata decat toate este
nelegiuita hula si urmatoare diavolilor, pe care unii o zic cu
indrazneala si nerusinare. Acestia se pot numi mai mult
draci, decat oameni incat ma minunez mult si ma inspai-
mant, cum sufera pamantul si celelalte stihii pe cel hulitor si
nu se ridica asupra lui sa-1 omoare. O, nemultumirile tale,
hulitorule! Toate fapturile ceresti si pamantesti lauda pe
Ziditorul si il slavesc. Ingerii, soarele si luna, marea si
raurile, copacii si toate creatiile Lui, iar tu, care ai luat din
mila si necuprinsa Lui bunatate atatea binefaceri si daruri,
cel ce te-ai cinstit dupa chipul si asemanarea Lui, in loc sa-L
lauzi si sa-I multumesti la atata pentru bunatatile Lui,
indraznesti nepriceputule, sa-L blestemi cu atata nerusi-
nare? Care om s-a aflat candva in lume, atat de fara minte si
nedrept, Incat sa blesteme si sa huleasca pe prietenul si
facatorul sau de bine? Fiarele cele salbatice si neascultatoare
isi potolesc mania si asprimea lor, imblanzesc salbaticia lor
si se fac blande si recunoscatoare catre facatorii lor de bine,
precum mai apoi, la capitolul ,despre nemultumire” vom
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arata mai cu de-amanuntul. Si tu te faci mai neintelegator
decat fiarele? Intelege tu, cel fira de minte, cine ti-a facut
atatea binefaceri? Cine ti-a daruit atatea daruri si haruri,
precum Stapanul Hristos si Ziditorul tau? Cine te-a iubit si
din diferite primejdii te-a scapat? Nici tatal sau un prieten
iubit al tau, n-au facut vreodata, nici nu poate face cate a
facut pentru tine Acest prea credincios prieten. Cum de nu te
rusinezi, nemultumitorule, de atata neomenie ce arati unui
astfel de milostiv datator si facator de bine? Cine a cutezat
vreodata sa defaimeze si sa ocarasca pe stapanul ce-1
hraneste in toate zilele si-1 imbraca? Ce zic eu, in toate zilele?
Numai odata sa te ospateze sau sa te imbrace cineva,
pomenesti pururea binele lui si-1 lauzi pretutindeni si-1
vorbesti de bine, ca sa te arati catre dansul multumitor. $i
pe Stapanul Hristos, Domnul Domnilor, ale carui bunatati
stapanesti, si care sunt ale Lui zidiri spre slujba si chiver-
nisirea ta, nu-L multumesti, ci-L hulesti, nebunule! Painea
pe care o mananci, vinul si bucatele felurite, pamantul ce te
tine si te hraneste, si marea, cerul ce te acopera, soarele ce
te incalzeste si-ti lumineaza, inconjurand pamantul, ingerii
care te pazesc si toate celelalte zidiri vazute si nevazute, ale
cui fapturi sunt? Ale celui intru tot puternic Stapan, pe care
tu il hulesti, nerusinatule! Pentru ce pricina le-a facut?
Pentru dragostea ta, sa-ti slujeasca tie, nemultumitorule!
Deci ce suflet si inima ai si deschizi gura ta spurcata, si
pornesti blestemata ta limba spre a injura pe Stapanul
acesta prea milostiv? De te va atata mania inimii si obiceiul
tau cel rau, huleste pe acel vrajmas si paras al tau, diavolul,
care-ti pricinuieste pururea pagube, iar nu pe Mantuitorul si
Izbavitorul tau, care a luat moartea pentru tine, — nici pe
Sfintii care-ti ajuta si se sarguiesc pentru mantuirea ta.
Socoteste, rogu-te, cand esti fara de patima, ca sa pricepi
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greutatea acestei faradelegi, si cu cata asprime se pedepseste
in Scriptura cea veche cat si in cea noua, ca sa o urasti si sa
te temi de dansa.

In Leviticon scrie: ,A poruncit Dumnezeu evreilor: oricare
va huli numele Lui sa-l ucida cu pietre indata, in ceasul
acela”. $i acum inca, In unele cetati si orase nu numai
crestinesti, ci si paganesti, se afla scris in legile politice:
Omoara pe hulitor sau scoate-i limba din gat; si intr-alte
chipuri ii muncesc rau, spre pilda tuturor. Cand au osandit
pe Navute! la moarte, scrie cum l-au parat ca a
,binecuvantat” pe Dumnezeu si pe Imparatul, voind sa
spuna ca a hulit pe Dumnezeu si pe Imparatul. Si iarasi
pomeneste despre femeia lui Iov, cum 1ii zicea barbatului ei
ca sa huleasca pentru necazurile ce le-au venit, prin
cuvintele acestea: ,Ci zi vreun cuvant catre Domnul si mori”.
Si nu numai In aceste doua locuri, ci si la alte multe scrie
asa, ca sa nu se dea aceasta faradelege la iveala cu numele
ei.

Vezi cat este de urata hula, incat numai a o pomeni cineva
este rusine si frica nesuferita? O, prostia si necunostinta ta,
omule! Cum nu simti pe cine injuri? Oare pe un om muritor,
sau Imparat pamantesc? Nu! Ci pe cel mai presus de cinste,
Judecatorul a toata lumea, pe Ziditorul si Facatorul tuturor,
pe Domnul Domnilor si imparatul cel mai inainte de veci, pe
care Heruvimii-L lauda, si Serafimii cu frica-L slavesc, - la al
carui semn se supun stihiile, marea si vantul, — de care
adancurile se cutremura , si tot genunchiul se pleaca, al celor
ceresti si al celor pamantesti, si al celor de dedesubt”. Pe
aceasta Marire necinsteste un vierme netrebnic si intinat
pacatos? Si ce ti se cuvine tie pentru faradelegile tale, daca
nu numai munci fara de numar?

Acestea ce am zis pana aici, sa le ai ca cel intai leac al
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paganatatii acesteia, hula adica, cum ca este mai rea decat
toate faradelegile si este multa nesocotinta a ta ca sa te
manii asupra Mantuitorului tau si Facatorului de bine.
Socoteste ca pacatul acesta este cu totul vatamator, nu nu-
mai sufleteste ci si trupeste; caci desi toate pacatele vatama
sufletul, de aceasta, de hula, fiecare trebuie sa fuga ca de
sarpe otravitor si omorator. Sunt insa unele pacate care desi
omoara sufletul, dau totusi oarecare dulceata ticalosului
trup, pentru care placere oamenii nepriceputi, se insala ca
pasarile si pestii, si cazand in laturile diavolului, se omoara.
De la acest paganesc pacat si faradelege, nu castiga nici un
rod, gustare, dulceata sau folos.

Spune-mi, omule, cand din necazul tau cel mare sau pri-
mejdie si paguba ce ti se intampla, te intarata diavolul si
hulesti, ce folos ai luat? Ce dulceata ai gustat? Cata dobanda
ai aflat, si ce castig ai capatat? Oare usuratu-ti-s-a durerea,
pentru ca ai blestemat? Sau primejdia si necazul tau au
incetat si paguba ti s-a imputinat? Nu pricepi, nebune, ca ti-
ai facut rana mai mare si paguba mai multa? Acolo unde
aveai numai o durere a trupului, de care puteai sa te vindeci
prin ingaduire, ai adaugat sufletului si alte rani si lovituri cu
hula, care este paguba mai mare decat celelalte cate era sa
patimesti mai inainte. Trebuie sa stii, ca cei buni si cre-
dinciosi, slugi ale imparatilor, nu numai ca nu hulesc pe
domnii lor, dar nici macar nu ingaduie altora ca sa blesteme
pe domnii lor. Si tu insuti asa ai fi facut ca sa te arati cre-
dincios catre imparatul cel vremelnic. Cu cat dar mai mult, ti
se cade sa ai evlavie catre imparatul ceresc? Iar tu cutezi,
nerusinatule, si-L hulesti in fata! Socoteste cat de nedrept
lucru este, si urat si strain de toata buna credinta, de vreme
ce nici paganii nu indraznesc candva sa huleasca pe
Dumnezeu sau pe Mahomed ce-1 au intru mare cinste. Si
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iarasi, evreii au obicei cand vor auzi hula, sa-si rupa hainele
lor, sa-si astupe urechile si sa ucida cu pietre pe cel hulitor.
Cum dar tu esti mai fara de rusine decat evreii, si nu te temi,
si nu te cutremuri de o faradelege ca aceasta?

De voiesti ca sa te izbavesti de aceasta faradelege, obisnu-
ieste-te, a lauda si a slavi pe Domnul, si pe Prea Sfanta
Nascatoare de Dumnezeu, si pe Sfinti, adica sa faci rugaciuni
adesea si sa multumesti In toate zilele. Iar de stii carte,
citeste rugaciuni de umilinta, caci aceasta este cea mai de
folos lucrare. Asa faceau si toti Sfintii cei mai inainte de Lege
si dupa Lege, precum zice David: ,Bine voi cuvanta pe
Domnul in toata vremea”. $i prin mijlocul acesta putin, cate
putin, se naste in sufletul tau un obicei bun al Dumneze-
iestilor laude, care pururea se fac in cer de catre Ingeri, la fel
cum diavolii hulesc pururea in iad pe Dumnezeu.

Aceste trei Invataturi ce-am scris, socotesc sa ajunga spre
inteleptirea hulitorilor. Iar de este cineva atata de impietrit la
inima si fara umilinta, ca sa nu se intoarca dintr-o paga-
natate ca aceasta, dupa cate am scris, o sa-i aduc aminte de
pedepsele cele infricosatoare cu care a pedepsit Dumnezeu
inaintea ochilor oamenilor in aceasta lume, pe cei ce au
hulit. $i va cunoaste cat este de urata lui Dumnezeu aceasta
faradelege, osandita atat de greu. Este prea adevarat,
precum marturiseste Proorocul Isaia: ,Ca a trimis Domnul pe
un inger st a omorat intr-o noapte 185 000 de Asirieni pentru
hula prea paganului Senahirim imparatul lor, cu dreapta
certare si pedeapsa, ca sa priceapa acel mandru tiran, cu cat
era de puternic Stapanul”, de vreme ce numai un singur
slujitor al Lui a putut sa piarda in putin timp, si sa risi-
peasca toata puterea ostirii lui cu care miselul se falea. $Si nu
numai aceasta pedeapsa, i-a dat-o dreptul Judecator, ci
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peste putine zile s-a dus Andramilech si Sarasar fiul lui, in
casa stramosului lor, si au omorat pe tatal lor, si a imparatit
Nahordan, un alt fecior al lui in locul sau, ca se cadea sa se
lepede feciorii de tata, in ce chip s-a lepadat si el, nebunul,
de Dumnezeu, cu hula. Pentru ca evreii au cartit asupra lui
Moise, si cartirea s-a socotit impotriva Domnului, i-a pedep-
sit pe toti, si cati au cartit au murit in pustie. Si daca ei
numai pentru acest singur pacat au fost omorati, ce fel de
munca socotesti sa mosteneasca cei care hulesc cu atata
obraznicie Dumnezeiasca Marire? Dar nu numai in vremea
aceea cand se arata Dumnezeul izbandirilor, se faceau
asemenea minuni; dar si dupa aratarea lui lisus Hristos care
si-a imbracat trupul nostru, si a ispitit a noastra slabiciune,
si a aratat atata milostivire catre noi nemultumitorii. Insa se
manie mult si se mahneste asupra hulitorilor. Izbandeste in
toate zilele si rasplateste asupra lor cu multe semne si
minuni, din care sa pomenim mai jos cateva spre incre-
dintarea celorlalte, ca sa se teama hulitorii si sa se poca-
lasca, ca sa nu patimeasca asemenea, sau Si mai mare
osanda.
*

Episcopul Vichentie scrie in cartea lui numita ,Oglinda
naravurilor”, ca era In Franta un orasean deprins intr-
aceasta urata lui Dumnezeu faradelege, care intr-o zi a
pierdut multi bani la jocul de carti si nu i-a mai ramas decat
un ban. Deci ca deznadajduit, nebunul, hulea pe Hristos si
pe Prea Sfanta, chemand pe diavolul care indata s-a aratat
inaintea lui, si l-a intrebat, ce voieste de la el? lar nebunul
acela, a raspuns lui: Iti daruiesc sufletul si trupul meu, si ia
banul acesta drept arvuna. Iar diavolul luand banul, nu s-a
mai vazut. Si a doua zi, acolo unde sta omul acela la usa
casei lui, gandind cu multa intristare si fiind cu totul
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flamand, ca un iesit din minti, a trecut o saraca si-i cerea
milostenie, pentru numele lui Dumnezeu. lar el i-a zis: ,Nu-
mi cere pentru numele lui Dumnezeu de care eu nu am
parte, ci cere-mi pentru numele diavolului care este domnul
meu”.

Acestea auzind saraca, s-a spaimantat, si ducandu-se pe
la vecinii lui, le-a povestit toate cate a vorbit hulitorul acesta.
Ei au mers si l-au intrebat de pricina intristarii lui. Iar el le-a
spus tot adevarul. Apoi ei indemnandu-1 spre pocainta, sa-si
planga faradelegea sa, si sa ceara iertare de la Dumnezeu, le-
a raspuns ca nu mai este nici un chip sa faca aceasta,
deoarece s-a dat singur de buna voie diavolului. $i zicand
acestea, a strigat asa: ,lata ca vin acum boierii iadului sa ma
ia. Vai mie ticalosul! Lasati-ma sa ma duc, ca sa nu-mi dea
mai multa pedeapsa”. $i vrand oamenii sa-1 opreasca, l-au
apucat cu sila diavolii si l-au dus in chinuri cu tot trupul,
lasand pe toti cei ce erau acolo, in mare frica si cutremur.

Asemenea tot In acea tara, juca carti un ostas, si fiindca
tot pierdea, a hulit, nebunul. Deci indata indracindu-se, a
cazut la pamant si se scutura batandu-si capul de pietre si-
si manca carnurile lui. Apoi facand spume la gura, mugea ca
un bou, si asa si-a dat sufletul.

Altul iar, jucand carti, a hulit, si indata cazand la pamant
scrasnea cu dintii, si se topea trupul lui, si se destrama
atata, incat s-a facut — ce minune! — ca un prunc mic la
varsta. Ochii i s-au facut atat de mici, ca ai unui cocos si pe
scurt timp, ajunsese grozava vedenie celor ce-l1 priveau. Si
asa cu silnica durere, si jale neauzita si-a lepadat sufletul, de
trei ori ticalosul.

Tot la Paris era un carutas, care hulea pentru fiece lucru
cat de mic. Deci, intr-o zi, mergand la biserica sfantului
Dionisie, cu trasura sa plina de oameni, a cazut un traznet
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din cer si l-a ars numai pe dansul, fara a vatama pe altci-
neva, nici trasura sau altceva dintr-insa, macar vreo buca-
tica de lemn, si toti cati erau imprejur s-au spaimantat.

Altul oarecare, marinar, trecea un rau cu o luntre, si
fiindca-1 supara vantul, a hulit, si indata l-a aruncat vantul
in rau si s-a afundat ca o piatra, macar ca stia sa inoate
bine. $i scotandu-l tovarasii lui din adanc, l-au gasit cu
limba smulsa din gatlej.

Erau inca, doi macelari foarte hulitori, si cum vindeau
Intr-o zi carne, s-au certat intre ei si scotandu-si cutitele s-
au injunghiat unul pe altul. Si cazand amandoi morti pe
pamant, stau spanzurate blestematele lor limbi afara din
gura. Atunci indata — o, minunata si dreapta judecata a lui
Dumnezeu! - s-au adunat asupra lor toti cainii cetatii, ca si
cum i-ar fi adunat cineva inadins, si au sfasiat cu sila si au
mancat aceste starvuri urate de Dumnezeu.

Despre aceste toate infricosate munci, asupra hulitorilor,
scrie Vichentie cel de mai sus, si altele multe, dar pentru
scurtare le trecem. Dar voi incepe sa descriu alte trei pilde
mai infricosate, ca doar se vor cutremura hulitorii, si se vor
pocai de faradelegea lor.

ok

In cetatea ce s-a zis mai sus, Parisul, era un vestit boier,
om intelept si foarte invatat, dar cu totul mandru. Acesta,
dupa ce a tinut o cuvantare inalta si adanca despre filozofie,
la sfarsit a zis si aceasta hula, de trei ori, blestematul: ,Trei
oameni au fost in lume, si cu invataturile si stiintele cele
multe ale lor, au stapanit si au supus vointei lor toata
zidirea: Moise, Hristos si Mahomed. Moise a inselat pe evrei,
Hristos a ratacit pe crestini, si Mahomed toate neamurile”.

Indata ce a pronuntat aceastd hula, acest prea indraznet
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Simon, a fost ranit de AtotPuternicul Dumnezeu, si a cazut
la pamant ca un mort. Fiind dus acasa, pe brate, a zacut
chinuindu-se trei zile si trei nopti cu nemasurata jale,
munca si rani infricosate pe care nevazut le lua peste tot
trupul lui, si-a pierdut vederea si vorbirea, si mugea ca leul.
Dupa a-cestea ajungand la sfarsitul vietii lui, a strigat cu
glas infricosat: ,Alkida, ajuta-mi!” (aceasta era tiitoarea lui).
Si impreuna cu glasul acela si-a dat pangaritul sau suflet
diavolului. Deci a cuprins atata frica pe toti Invatatii
Parisului, incat au ramas uimiti de o razbunare ca aceasta a
dreptului Judecator, si se pazeau cu multa luare aminte, ca
In viitor sa nu le scape cel mai mic cuvant de hula, si sa
patimeasca si ei asa ceva.

Mai scrie Sf. Grigorie, la a patra carte a sa, ,Dialogurile”,
ca era la Roma un boier care avea un singur fiu, si pentru
multa dragoste ce avea catre el, nu-1 pedepsea nesocotitul,
si-i Ingaduia toate neoranduielile lui. S$i s-a obisnuit acest
blestemat fiu sa huleasca pe Dumnezeu, fara sa fie pedepsit
vreodata de necunoscatorul parinte. Intr-o zi, pe cand il tinea
nechibzuitul sau tata in brate, i-a venit copilului frica multa,
si a zis catre tatal sau acestea: ,Ascunde-ma, tata, ca negrii
stau aici sa ma ia”. Si acestea le zicea, pentru acei intunecati
diavoli pe care-i vedea; si atunci iar, incepu de frica, a huli
pe Dumnezeu, asa cum era deprins blestematul copil al
orbitului tata. $i indata ii luara sufletul lui, diavolii, cu
ingaduinta lui Dumnezeu.

Asemenea era un alt copil, care avea obiceiul, blestematul,
sa huleasca. Odata, jucandu-se cu alti copii, a hulit numele
lui Dumnezeu, si in acel ceas l-au rapit diavolii si de fel nu s-
a mai vazut sau s-a mai auzit ceva despre el. Aceasta s-a
facut, ca sa priceapa hulitorii, ca daca pe copiii cei mici ii
pedepseste atat de aspru Dumnezeu, pe ei care au mai mica
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greseala la pacat, pentru mica lor cunostinta si intelegere, in
ce mare primejdie se afla cei mari, care cunosc greseala lor,
si stiu cata faradelege fac cu hula. Pentru aceasta sa se
teama, ca nu cumva sa-i pedepseasca Domnul cu o astfel de
munca sau si mai mare precum au patimit si alti multi in
diferite timpuri, si in multe locuri, nu numai in vremile
trecute, dar si acum 1in zilele noastre, dupa cum cunosc pe
multi care au indraznit sa huleasca pe Dumnezeu. Acestora
li s-au dat aici vremelnic, de catre dreptul Judecator, diferite
osande si infricosate munci. Pe unii i-a ars cu fulger din cer;
altora le-a intors fata la ceafa si au aratat privitorilor, o
jalnica vedere; altora le-a pironit limba; altora 1li s-au umflat
si li s-au ars de tot madularul cu care au grait hula. Altii
multi, in diferite locuri si timpuri, au fost pedepsiti, si
pedeapsa lor sa fie spre pilda si invatatura.

Teme-te sa nu patimesti si tu asemenea lor, ba poate si
mai rau. Inca poti sa te folosesti, sa dezradacinezi din tine
vinovatia aceasta, hotarand In mintea ta ca sa nu mai
hulesti pentru vreo oarecare pricina, chiar de ti s-ar
intampla cel mai cumplit necaz si primejdie. Iar de vei cadea
In nesocotinta si In obiceiul tau cel rau, sa nu lasi sa treaca
zina aceea fara sa alergi la Marturisire. Paraseste toate
treburile ca sa vindeci rana ta sufleteasca, precum ai face cu
cea trupeasca, si sa nu ingadui nici o clipa neindreptat. Caci
pacatul ce nu se sterge prin pocainta trage pe pacatos prin
greutatea sa la alta faradelege. Pentru aceasta sarguieste-te
sa gasesti leacul cat mai curand. lar daca se va intampla ca
sa nu fie duhovnic acolo unde esti, sa zici indata in gandul
tau: Fa canonul acesta pe care ti-l dau eu nevrednicul. Adica,
indata ce va esi hula din gura ta, musca-ti tare limba care a
facut pacatul, chiar daca ar sangera si te-ar durea mult, ca
sa-ti aduci aminte In vremea viitoare, si de cate ori vei cadea
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in asemenea pacat, pana ce te vei dezbara de acest obicei.
Prin acest chip nadajduiesc la Dumnezeu sa te izbavesti cu
totul, dupa cum si altii au facut-o. Ca la orice lucru este
deprindere, si sa nu te sperii de durere, fiindca mai bine este
sa suferi aici putina vreme decat sa te muncesti vesnic.

Al saptelea si cel mai de pe urma leac este, sa fugi de
pricinile si locurile care te fac sa cazi in acest pacat. Fiindca
cine nu se pazeste de prapastie, moare intr-insa. lar pricinile
de care iti spun sa te feresti, sunt aceste doua:

1. Juramantul pe care ia aminte, sa nu-I faci nici odata pe
Dumnezeu sau pe Prea Sfanta Nascatoare de Dumnezeu, sau
pe vreun Sfant, precum ne porunceste Domnul in Evanghelie
si Sf. Apostol Iacob; si aceasta fiindca din juramant, cazi in
juramant, stramb; si dintr-acesta in hula. Caci precum
multa vorba aduce pacatul, asa si juramintele dese, hula; si
cine nu se pazeste de cuvintele desarte, aluneca in graiuri
rusinoase. Deci nu te jura pentru vreo pricina. Iar de vei
uita, dupa cum am zis mai sus sa-ti fie doctoria: sa-ti musti
limba sau sa-ti dai o palma peste obraz, sau sa faci alt canon
mai mic, 100 de metanii, sau post, ori mancare uscata intr-
acea zi, sau altceva ce te va povatui Domnul. Asa sa faci in
tot ceasul cand vei cadea in aceasta sau in alta faradelege,
caci 1ti aduci aminte de la o data la alta, si te dezobisnuiesti
de rau cu ajutorul dumnezeiescului har. Si pentru ca sa te
pazesti, cerceteaza-te cu nevointa de multe ori pe tine, si mai
vartos seara cand mergi sa dormi, adu-ti aminte de te-ai
jurat in ziua aceea, si daca te-ai jurat si n-ai facut canonul,
sa-1 faci atunci cand ai inlesnire mai multa, ca sa-ti plangi
pacatul. Astfel, cu ajutorul Domnului, peste putina vreme, te
vei izbavi de acest rau obicei.

2. A doua pricina a hulei este jocul, si mai cu seama car-
tile, de care trebuie sa fugi ca de sarpe, adica sa joci pe bani
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sau pe alt lucru, socotind la fapta aceasta, pagubele tale cele
multe; caci Intai iti pierzi banii, al doilea cinstea si lauda ta,
pentru ca nimeni nu te va cinsti, ci toti te vor nesocoti, dupa
cum ti se cuvine. Al treilea, pierzi vremea cea de mult pret pe
care ti-a dat-o Dumnezeu sa o cheltuiesti in lucruri bune, ca
sa iei iImparatia cereasca. Paguba mai mare este a timpului
decat a lucrului, pentru ca lucrul cat iti este voia il afli, iar
vremea nu, caci ea nu se mai intoarce mnapoi. Si pe scurt
zicand, jocul este pricina mai a tuturor pacatelor, pentru ca
face pe om iubitor de argint, si iubirea de argint este
radacina tuturor rautatilor. Deci stiut este, ca cine joaca pe
bani, iubeste aceasta patima, deoarece se lacomeste si se
nevoieste sa dezbrace pe fratele sau, ca sa-i ia lucrul lui.

Pazeste-te drept aceea, frate, cat poti, nu numai sa nu joci
tu, ci macar unde joaca altii sa nu mergi, caci nici un folos
nu iei, ci paguba trupeasca si sufleteasca. Si astfel avand
cuvenita luare aminte, scapi de aceasta faradelege.

Este si alta hula afara de cea de mai sus, pe care o zic unii
nesocotiti, barbati si femei, dand pe fratele lor dracului sau
anatema sa fie, si altele ca acestea. O, nesocotinta ta, omule!
Ce stapanire ai tu sa dai pe fratele tau, celui viclean? L-ai
cumparat? Bun lucru ti se pare a fi, sa dai diavolului pe cel
de o credinta cu tine si aproape al tau, pentru care Domnul
si-a varsat sangele Lui prea curat si de mult pret, ca sa-l
mantuiasca din mana diavolului? Ti se pare ca acela il ia? Pe
tine te mosteneste, lipsitule de minte! Apostolul Iuda scrie in
Epistola sa, despre Arhanghelul Mihail, cand se certa
vorbind cu diavolul pentru trupul lui Moise, ca ingerul n-a
cutezat sa-1 huleasca pe diavol, si intr-o astfel de pricina
cand se impotrivea cel de trei ori blestemat, i-a zis: ,Domnul
sa te certe pe tine diavole”. Deci cand ai si tu vreo pricina cu
cineva, lasa sa faca judecata dreptul Judecator, caci mai
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mult pagubesti pe vrajmasul tau rabdand paguba ce ti-a
facut-o si sa-i zici: ,Dumnezeu sa-ti rasplateasca”, decat sa-1
dai diavolului.

Acestea sunt destule pentru hula, si aducandu-ti aminte
de Iinvataturile cele de mai sus, ai grija de mantuirea ta, cat
poti, ca sa te izbavesti de o faradelege ca aceasta, si atunci
sa te bucuri mai mult decat orice avere nepretuita ai fi aflat.
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CAPITOLUL VII

DESPRE MANDRIE

MANDRIA este radacina si izvorul a tot pacatul. Sf. Grigo-
rie Dialogul, in cartea sa despre naravuri, o scoate din
numarul celor sapte pacate de moarte, si zice asa: ,Mandria,
imparateasa a tot pacatul, indata ce va birui pe om si va robi
inima lui, il da sub stapanirea celor sapte pacate de moarte ca
sa-l omoare”.

Mandria este maica tuturor faradelegilor. De aceea Isidor,
a numit-o in cartea a II-a a Etimologiei, , Pierdere a tuturor
bunatatilor”, — pentru ca sta tuturor impotriva si le da razboi.
Iar fiindca cel mai dintai fapt al ei este sa defaimeze ascul-
tarea, de aceea, i se zice de obste, vrajmasa a smereniei si
parasa.

Treptele ei sunt cinci, dupa cum zice tot Sf. Grigorie, in
cartea a 23-a.

Sa stii dar ca orice bunatati se numesc duhovnicesti, si
acestea sunt: darul, proorocia, facerea de minuni si altele
asemenea. Altele sunt ale firii, precum: priceperea, frumu-
setea si puterea. Altele ale norocului, precum: averea, cinstea
si altele asemenea. Si noroc, dupa obiceiul cuvantului cum
zice lumea, nu insemneaza sa credem in noroc si fatalitate,
cum credeau Elinii, — sa nu fie! — Aceste bunatati le daruieste
Domnul cui voieste, cum vrea si cat voieste.

Deci cea dintai treapta a mandriei este cand ai oarecare
dintre acestea si nu recunosti ca sunt de la Dumnezeu, si
socotesti ca le ai de la tine insuti.

A doua este cand recunosti ca le ai de la Dumnezeu, insa
nu ca le ai in dar, — ci pentru ca ti se cuvin si esti vrednic sa
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le ai.

A treia este cand gandesti ca ai niste bunatati pe care nu
le ai.

A patra este cand defaimezi pe ceilalti si poftesti sa te
cinsteasca ca pe unul mai vrednic decat ei.

A cincea si cea din urma treapta este cand defaimezi
Sfintele legi si nu te supui lor dupa cum Sfintii Parinti au
legiuit, astfel: postul si orice alta predanie bisericeasca.

La toate aceste trepte este pacat; iar la a cincea mai mult
pacatuieste mandrul, caci intr-un chip oarecare defaima pe
Dumnezeu Caruia i se cade toata slava si cinstea, ca unui
Stapan al nostru si imparatul Maririi.

Ramurile mandriei si fiicele ei sunt douasprezece:
iscodirea, trufia, slava desarta, lauda, iubirea de sine,
obraznicia, inaltarea cu mintea, pregetarea, marturisirea cea
Jatarnica, lepadarea de credinta, voia sloboda, si cea de pe
urma: deprinderea pacatului care cuprinde o oarecare
defaimare a poruncilor lui Dumnezeu. Aceste douasprezece
vinovatii maresc mult pe mama lor, si de doresti sa te scapi
de dansa, fugi si uraste asemenea fapte. Acelasi Grigorie zice
la cartea a 22-a, cap. 22 si 23: ca precum smerenia este
semnul alesilor lui Dumnezeu, ca au sa dobandeasca
imparatia cereasca, astfel si mandria este nemincinoasa
dovada a celor osanditi, ca se vor smeri in iad sa se
pedepseasca vesnic, dupa stapanestile cuvinte: ,Tot cel ce se
inalta pe sine se va smeri, si cel ce se va smeri, se va tnalta”.

Cu cat mai mult te maresti, omule, si te mandresti singur,
cu atat mai mult esti defaimat si urat inaintea lui Dumnezeu
.care sta tmpotriva celor mandri si smereste si risipeste
cugetele inimii lor”, precum spune Stapana noastra.

Smerenia este harul tuturor Darurilor, iar mandria este
impiedicarea tuturor faptelor bune si pricina rautatilor.
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Dintr-insa se naste eresul, vrajmasia, furtisagul si altele care
sunt ca niste zidiri si case intemeiate aproape de un turn
inalt pe care cei ce se razboiesc nu pot sa le darame, fiindca
turnul le ajuta si le pazeste. Asa si mandria intareste pe
celelalte pacate si nu-l lasa pe om ca sa le biruiasca. Sunt
multi care ar intoarce lucrurile cele straine pe care le tin cu
nedreptate, dar mandria ii face ca sa se rusineze de a le
marturisi, si nu le dau inapoi. Si iarasi, iubitorii de argint ar
lasa carnetele si dobanzile prea lesne, dar pentru ca sa nu
saraceasca si sa ramana defaimati, nu voiesc. Altii iarasi, ar
ierta ocara necinstei care le-au facut-o vrajmasii lor si ar lasa
la Dumnezeu izbandirea, dar acest diavol al mandriei nu-i
lasa sa implineasca porunca lui Dumnezeu, pentru ca li se
par ca de nu vor ucide pe vrajmasul lor, nu vor mai avea
cinstea sa se infatiseze in public, ca sa-i vada oamenii.

Vezi cat ajutor iau celelalte pacate din turnul mandriei, si
nu pot armele Dumnezeiestilor lumini, nici luminile dasca-
lilor sa le darame? Deci, de voiesti sa biruiesti in asemenea
razboi, fa in asa fel incat sa surpi mai intai turnul mandriei,
si apoi le vei birui si pe celelalte.

Daca nu vrei sa vindeci, omule, aceasta faradelege, te lasa
Domnul si cazi intr-alte mari greseli, si aceasta n-ar fi facut-
o Prea Inteleptul Doctor, dacd nu era mai rea decat toate
celelalte. S-a laudat proorocul David, zicand: ,S$i am zis intru
prisosinta mea, nu ma voi clinti in veac”, adica nu voi gresi. $i
pentru ca sa-1 smereasca Domnul, si sa-i vindece mandria
aceasta, l-a lasat de a cazut in preacurvie si ucidere. S-a
mandrit Petru, cand zicea Domnul catre Apostoli, ca toti il
vor lasa in mainile Iudeilor, si vor fugi. Iar el a zis: ,,De te vor
lasa toti impreuna cu mine Apostoli, eu nu te voi lasa, macar
de as sti ca voi fi omorat pentru dragostea Ta”. $i pentru
aceasta inaltare a lui, Domnul l-a lasat, iar el s-a lepadat de
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trei ori, pentru ca apoi sa se smereasca, sa planga slabi-
ciunea lui, si sd nu cugete inalt. Incd multi si mari sihastri
In pustie, care erau plini de bunatati si goneau diavolii din
oameni, si alte semne si minuni faceau, mai pe urma au
cazut in mari greseli, adica: mancari de carne, ucideri, curvii
si in altele, precum se arata la Metafrast, in Lavsaicon si in
alte carti, pe care le las pentru a nu lungi scrierea. lar cine
voieste, sa le citeasca, sa se minuneze si sa se smereasca din
tot sufletul.

Deci, fiindca pentru vindecarea mandriei ingaduie Domnul
astfel de faradelegi, aratat este, ca aceasta este mai rea decat
toate. De multe ori iarasi lasa Dumnezeu ca unii sa fie graiti
de rau, mincinos, ca au facut vreo faradelege. Si aceasta o
face Prea inteleptul Doctor, ca sa-i smereasca din inaltare si
le trimite si alte necazuri ca sa nu cada in mandrie, precum
marturiseste cerescul Pavel, zicand: ,Datu-mi-s-a mie timbol-
ditor trupului, ingerul Satanei, ca sa-mi dea palme peste
obraz, ca sa nu ma inalt pentru marimea descoperirilor”. In
locul de lupta, unde se razboiesc bunatatile cu pacatele,
cand va birui bunatatea, fug toate greselile, si numai man-
dria ramane si-i da omului razboi, pana la moarte. Deci,
cand vei birui toate patimile, pregateste-te sa dai razboi
maririi desarte, care daca te va birui, nimic n-ai savarsit. De
esti — zic — intreg intelept, postitor, milostiv si sa ai si alte
bunatati felurite, atunci mai ales pazeste-te staruitor de
mandrie, care nu fuge niciodata de la om, ci il lupta pana la
ceasul mortii, atunci cand toate patimile nu mai cuteaza sa
se apropie. Daca nu te vei pazi de aceasta, ai pagubit toate
ostenelile tale; precum a patimit fariseul care a savarsit
multe bunatati, iar mai apoi l-a biruit mandria, si pogo-
randu-se de la biserica, s-a osandit ticalosul. $Si nu numai
acesta, dar si alti multi Imbunatatiti prieteni ai lui
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Dumnezeu si vestiti sihastri, si-au pagubit nevointele lor,
ticalosii, care au petrecut toata viata lor in pustie mancand
buruieni salbatice si putina apa sau paine uscata, fara de
alta mangaiere a trupului, iar mai apoi de toate, numai
pentru un gand inalt (mandrindu-se) s-au osandit la Iad.
Pentru aceasta, vom scrie aici la sfarsitul cuvantului, doua
pilde, ca sa se teama cei mandri si sa se smereasca din toata
inima, auzind ce fel de oameni vestiti s-au pierdut.

Eliazar, a avut o biruinta vestita cand a ucis elefantul, care
cazand a omorat pe ucigasul lui, care a ramas dedesubtul
fiarei mort, pentru ca nu s-a pazit cu luare aminte. Asa si tu,
cand vei birui un pacat, socoteste ca o fiara ai omorat. Iar
daca nu te vei pazi bine ca sa fugi de marirea desarta,
aceasta biruinta nu-ti foloseste, caci biruitor fiind, mai tare
esti biruit si singur te omori. Cel dintai, care se departeaza
de la Dumnezeu si cel din urma care se intoarce, este
mandrul. Prea mult uraste mandria, Cel Prea Bland si smerit
la inima si o pogoara de pe tron si pe cei smeriti 1i inalta. A
smerit pe Petru printr-o slujnica. Pe Goliat, prin David care
era un baiat mic, si a omorat pe un urias ca acela. A smerit
pe Olofern si i-a taiat capul lui o femeie. A izgonit pe Adam
din Rai; a lipsit pe Saul si pe Roboam de imparatie; a omorat
lui Senahirim 185 000 de oameni; a inecat pe Faraon cu
toata oastea lui In mare, si pe alti multi mandri i-a pedepsit
Cel Prea Bun, cu groaznica moarte. Si nu numai pe oameni,
ci chiar si pe ingeri cati s-au mandrit, i-a izgonit din Cer, si i-
a osandit in munca cea vesnica.

Deci, de vreme ce mandria a facut pe ingeri, diavoli, si
smerenia face pe om, Dumnezeu. Pazeste-te sa nu te
mandresti niciodata, caci nici o pricina n-ai ca sa te inalti. In
fara de legi te-ai zamislit, In pacat te-ai nascut. $i viata ta
toata este cu suparare si necazuri si moarte ticaloasa, -
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,Caci pamant esti si in pamant te vei intoarce”.

Daca socotesti, esti pamant si cenusa, si sa-ti aduci amin-
te de mormantul imputit in care se sfarseste slava ta, iar
paguba care-ti pricinuieste mandria, o vei uri de tot, aducan-
du-ti aminte de putoarea si viermii pe care-i mostenesti dupa
moarte, cand te vor calca saracii pe care tu 1i dispretuiesti
acum si 1i defaimezi, nesocotitule! O, mare este nebunia ta,
mandrule! Fiindca nu cugeti la ceea ce vezi in fiecare zi pe la
biserici si morminte! Precum este ciudat si impotriva ran-
duielii, sa se mandreasca acela care tine In mana sa in
fiecare ceas osanda sa la moarte, astfel este lucru neobis-
nuit, sa te mandresti si sa te inalti, omule, fiindca porti
hotararea neascultarii lui Adam: ,In orice zi veti manca dintr-
insul, cu moarte veti muri”.

Daca in fapta buna si in intelepciunea ta, sau in alt dar si
stiintd, ce socotesti ca ai, — toate sunt daruri si haruri ale
Domnului, - te mandresti, vei da seama In ziua Judecatii.
,Caci cei tari, tare se vor certa”. Virtutile sunt binefaceri ale
bunului Dumnezeu, si se cade cu cat intreci pe ceilalti in
vrednicii sau intelepciune, vitejie, putere, avere si altele
asemenea trupesti daruri sau si sufletesti, adica: intreaga in-
telepciune, infranarea si alte fapte bune, cu atata mai mult
trebuie sa te smeresti, caci toate aceste daruri, sunt de sus
de la Parintele luminilor. Numai pacatele si greselile sunt ale
tale; si de voiesti In acestea sa te lauzi, este nebunia si
nesocotinta ta nemaipomenita. Gramadeste dar, ca o sarcina
pacatele tale, si bunatatile aproapelui tau, pune-le inaintea
ta, si atunci te cunosti pacatos pe tine si drept pe aproapele
tau. Nu socoti bunatatile tale, si celorlalti greselile. Nu te uita
sa vezi paiul din ochiul fratelui tau, si barna ce este in ochiul
tau sa nu o simti, ca sa nu te osandesti ca falnicul fariseu. A
pus Dumnezeu pe Adam in fata Raiului, de unde a cazut, ca
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sa vada acel placut si prea vesnic loc, de unde pentru
mandria lui s-a lipsit, ca sa se smereasca. la bine aminte si
tu, viata ta trecuta, fiindca aducerea aminte a pacatelor este
leac folositor asupra mandriei. Caci cum este cu putinta sa
se mandreasca un vierme netrebnic, incarcat cu pacate, si
un vas plin cu gunoi si rea putoare? Spre ce te inalti si te
lauzi, nesimtitorule? In podoabele si in imbracamintea ta
frumoasa? O, nebunia si nesocotinta ta!

In acelea pe care le cauti si te slujesti de ele de la zidiri mai
neinsemnate si mai nevrednice decat tine, te lauzi? Omul de
bun neam se rusineaza sa ceara si sa fie ajutat de oameni
simpli si de jos, si rabda lipsa, decat sa ceara la unul mai
prejos decat el in noblete. Asa s-ar cadea si tu, trufasule, sa
te rusinezi, fiindca te slujesti si iei podoabele pe care le ai, de
la dobitoace si fiare necuvantatoare. Matasurile, postavurile
si blanile cele scumpe pe care le porti, sunt luate de la
proaste si neinsemnate zidiri. Pentru aceasta de te lauzi cu
aceste desarte si zugravite podoabe, esti fara de minte. Dar
pentru ce te mandresti, cenusa si pamant batatorit si
nefolositor, care-ti capeti hrana, imbracamintea si incal-
tamintea de la cele mai smerite decat tine si mai nevrednice
zidiri? Ce folos iei din averea aceasta si cinstea cea
trecatoare? Nu sunt ale tale, ticalosule! Maine vei muri si le
vei lasa toate pustii. Deschide, nebune, ochii tai si ia aminte
de tine, sa vezi lucrul care sa te faca sa te smeresti si sa te
temi de judecata marelui Dumnezeu pe care o asteptam.
Caci cine se cunoaste pe sine, se smereste, fiindca aceasta
este leac foarte folositor asupra trufiei, care este faradelege
mai mult diavoleasca decat omeneasca.

Acele mandre duhuri, cugetand la nobletea lor, s-au
rasculat asupra lui Dumnezeu. $i tu, vierme pamantesc,
care esti In acest exil si vale a plangerii, te inalti asupra lui
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Dumnezeu, asemanandu-te diavolului, avand tu mai multa
pricina a te smeri, decat au avut acei mandri ingeri? Aceasta
sa-ti fie intaia invatatura asupra mandriei, cat de mult o
uraste Cel prea milostiv si prea bun Domn, ca n-a iertat nici
pe ingeri, si i-a izgonit din cer in vesnicie. Ce vom patimi
asadar, noi cei nevrednici viermi, daca ne vom lasa biruiti de
aceasta faradelege?

[a aminte ticalosia ta, omule, caci cercetarea slabiciunii
tale, arata cum ca esti suflet si trup, si vei afla in tine multe
pricini, ca sa te rusinezi mai mult, decat sa te mandresti,
aducandu-ti aminte, despre trup din ce materie smerita esti
facut, iar despre suflet, feluritele pacate ce ai facut. Pe scurt
zicand, pe cat vei cerca slabiciunile tale, pe atat vei cunoaste
nevrednicia ta si te vei smeri. Cauta la cap. 38 ca sa pricepi
ticalosia ta, si cand vei socoti acestea toate, afli vindecare
minunata asupra trufiei, precum se vede in Lavsaicon: ,A
intrebat un frate pe Avva Pamvo: Cum ar fi mai bine, sa fie
sthastrul singur in pustie, sau sa mearga in viata de obste? ”
Si i-a raspuns inteleptul batran, zicand: ,Cand se cunoaste
pe sine omul, in ce stare se afla, si se smereste, oriunde se
duce, poate sa stea; iar de se mandreste, in nici un loc nu se
linisteste”.

Iar, daca te mandresti, cum ca ai vreo fapta buna, pe care
nu o au altii, sa stii, ca daca intreci in ea pe aproapele tau,
insa cu alte mai multe te intrece acela. Cum am zice: tu
postesti si lucrezi mai mult; dar el are dragoste si rabdare,
care sunt mult mai placute lui Dumnezeu decat postul tau.
Si pe scurt zicand, ia aminte la faptele bune ale celorlalti si
la ale tale greseli, dupa cum s-a zis mai sus. Caci aceasta te
pazeste In smerenie totdeauna, si-ti trezeste dorinta ta spre
indreptare, si asa scapi de vantul mandriei, care-ti impiedica
dobandirea mantuirii si a dumnezeiescului har.
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Intelege ca celor mandri, nu numai cid Dumnezeu le sta
impotriva, ci au si celelalte pagube pe care le-am descris; in
aceasta viata ii urasc oamenii. Caci pe altul nu-1 urasc atat
cat pe cel mandru, care neavand aici prieteni din inima, are
necazuri multe in lucrurile lui: se tine mare si de nu-1 vor
cinsti, se tulbura si se necajeste inlauntru. Cei mandri se
afla in frica si In primejdii multe; — in certuri si in lupte,
fiindca se dusmanesc cu semenii lor si ravnesc unul asupra
altuia.

Pentru aceia in Istoria Romanilor se arata: ca s-a dat unui
imparat o coroana de mult pret; iar el luand coroana in
mana lui, a zis acestea: ,, O, coroana mai mult pretioasa decat
norocita! Cine va cunoaste de cate ispite, griji si primejdii esti
plina, de te-ar afla pe pamant jos, te-ar defaima”. Ceea ce a
zis acel Imparat intelept pentru coroana, a zis si pentru
vrednicie si pentru cei mandri, caci pe cat sunt de alese si
folositoare, pe atat au primejdii si ispite mai multe, deoarece
mandria este un copac rasadit si udat de diavolul. Ramurile
lui sunt prea inalte si se arata frumoase, dar sunt slabe. Si
cu cat te vei sui mai sus, cu atat cazi mai jalnic. Pe cel
smerit toti 1l iubesc, macar de-ar avea vreo greseala. Smeritul
biruieste pe cel manios cu rabdarea, si pe cel mandru cu
smerenia. Domnul inaltd mai mult pe cei ce se smeresc,
decat pe cei ce doresc si cauta maririle. Mai mult a inaltat pe
Iacob decat pe Esau. Pe Isaac mai multe decat pe Ismail. Pe
lIosif decat pe fratii lui. Pe Ana decat pe Fenana. Pe David
mai mult decat pe Saul. Pe Vames mai mult decat pe
Fariseu. Pe Lazar cel sarac, decat pe bogat. Si mai mult
decat pe acestia, toti au prea inaltat pe Domnul nostru lisus
Hristos, cel ce de buna voie, s-a smerit.

Si aceasta sa-ti fie cea mai de pe urma invatatura si mai
folositoare, de voiesti ca sa te inalti la slava cea vesnica;
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adica sa te asemeni dupa putinta ta, cu Domnul nostru,
socotind ca Fiul si Cuvantul lui Dumnezeu, s-a facut om
atata de smerit ca sa vindece rana mare a mandriei. O,
minune! Dumnezeu s-a pogorat si s-a smerit atat! S-a nascut
intr-o pestera, s-a culcat in iesle si a vietuit foarte sarac si
defaimat. A spalat picioarele ucenicilor, si dupa toate aces-
tea, cu multe necinstiri, ocari, batai si scuipari, a luat cea
mai grea si rusinoasa moarte.

Sa se rusineze acei mandri nebuni care defaimeaza Dum-
nezeiasca pilda! Ce trebuia altceva mai mult pentru
mantuirea noastra si n-a facut Cel Prea Bun?

Deci, aseamana-te Stapanului tau, uraste trufia si doreste
smerenia, fard de care toate virtutile nu-ti folosesc. Intal-
neste-te cu oameni smeriti, sezi in cel mai din urma loc, si fa
smerit slujbele! Sa nu zici niciodata vreun cuvant, sau sa
faci vreo fapta cu care sa te arati mai bun decat altii. La
bucate, imbracaminte si altele care sunt de nevoie trupului,
sa lipseasca cele frumoase si de prisos. Si pe scurt, incearca
pe cat poti sa te asemeni totdeauna Stapanului, Prea Curatei
Maicii Sale si tuturor Sfintilor care au vietuit cu smerenie
desavarsita.

Precum pomii bine roditori, cu cat sunt incarcati de roada,
cu atat mai mult se apleaca cu ramurile la pamant, — asa si
oamenii credinciosi si plini de fapte bune, cu cat dobandesc
de la Dumnezeu faceri de bine si haruri, cu atat mai mult isi
cunosc datoria si se smeresc. Ca Domnul a zis: ,Cand veti
Jace toate cele poruncite voua, atunci sa ziceti ca sunteti robi
netrebnici si de nimic”.

Daca dumnezeiasca Marire s-a smerit asa de mult pana la
moarte, de ce sa se inalte slabiciunea omeneasca? Abel ne-a
invatat nevinovatia; Enoh, curatia; Noe, marimea sufletului
si nadejdea; Avraam, ascultarea si iubirea de straini; lacob,
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indelunga rabdare; Ilosif, intreaga intelepciune; Moise,
blandetea; lov, rabdarea; David, dragostea de vrajmasi si
netinerea de manie, — si Ilie, ravna cea dupa Dumnezeu. lar
Fiul lui Dumnezeu care a venit ca sa ne invete smerenia,
zicand: ,Invatati-uva de la Mine, ca sunt bland si smerit cu
inima”, ne invata toate virtutile la care ne indeamna mai
mult primitoarea si pastratoarea tuturor bunatatilor, sme-
renia.
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CAPITOLUL VIII

DESPRE MARIREA DESARTA

Marirea desarta este cea dintai fiica a mandriei. Pentru
aceasta, adeseori, este numita in locul mamei sale, prima din
cele sapte pacate de moarte din care se nasc si alte multe
greseli. Fiindca destule am scris pentru mama ei, sa scriem
si despre dansa ceva.

Sa stii lamurit ca bunatatile omenesti sunt cinci: lauda,
cinstea, faima, marirea si cucernicia.

Lauda este atunci cand vorbesti de cineva, cu bune
cuvinte, pentru virtutile lui.

Cinste este cand te apropii de cineva cu sfiala si respect,
pentru vrednicia lui in societate.

Faima este cand se arata si se marturiseste lumii despre
vreo facere de bine.

Marire este o recunoastere a vredniciei altora, insotita de
laude.

Evlavie este cand cinstesti pe aproapele tau pentru fapta
buna a lui.

Asadar, marirea desarta este o pofta fara randuiala, numai
ca sa arati si sa faci cunoscuta vrednicia ta, neamul tau bun,
sau vreo facere de bine, pentru ca sa iei marire, faima sau
altceva din cele de mai sus. De o vei face pentru slava lui
Dumnezeu si spre invatatura aproapelui, nu gresesti, caci
Domnul voieste ca sa arate faptele bune, ca sa se slaveasca
Darul Lui.

Greseste insa mult acela care urmareste vreuna din cele
cinci bunatati, cu gand rau, adica avand ca tinta numai
folosul lui, precum:
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Cine se lauda ca a pacatuit, adica: a omorat, a curvit sau a
facut alt rau.

Cine pentru cinstea oamenilor calca legea, precum jude-
catorii ca sa nu piarda prietenia imparatului sau boierilor,
sau sa nu i se ia dregatoria, fac judecati strambe.

Cine pentru marirea omeneasca, indrazneste si face lucrul
pe care nu-l cunoaste, pagubind pe aproapele, cum ar fi: sa
invete, sa vindece, sa vorbeasca la judecata, sa invete copiii,
si altele asemenea.

Fiicele maririi desarte sunt sapte. Cea dintai este lauda,
adica atunci cand te inalti pe tine cu cuvinte mai mult decat
esti dupa neam, dupa cunostinta, sau avere si altele ca
aceste.

A doua este aflarea de lucruri noi, cum ar fi: sa afli vreun
nou mestesug, — sa faci bucate alese, imbracaminte si altele,
ca sa faci pe ceilalti oameni sa se mire de iscusinta ta.

A treia este fatarnicia, cand te fatarnicesti si te prefaci ca
esti mai iImbunatatit decat ceilalti, pe care de o faci chiar
pentru invatatura altora, gresesti.

A patra este pizma. A cincea, netnvoirea. A sasea, iubirea
de cearta. Si a saptea, neascultarea.

Aceste sapte pacate sunt necuviincioase, iar nu de moarte,
afara numai de o face cineva spre defaimarea Legii lui Dum-
nezeu sau spre sminteala multa aproapelui. Sa stii dar
lamurit, ca cel intru tot viclean, diavolul, are obiceiul de a
face trei gropi ca la orice fapta buna sa te arunce in vreuna
din ele, de va putea.

Intai iti pune greutatea faptei bune ce voiesti s-o faci si iti
dovedeste ca lucrul nu e cu putinta, pentru ca sa te sfiesti si
sa nu-1 incepi. A doua se mestesugeste si se nevoieste sa te
convinga ca nu lucrezi pentru Dumnezeu, ci pentru alt scop
si cu alta socoteala. Si de va vedea ca nu te-a biruit la una
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dintr-aceste doua, atunci se sileste sa te arunce in a treia
groapa, adica, te lauda si te mareste, ca sa te lauzi in desert,
sa risipeasca prin marirea desarta, roada faptei bune. Sunt
destule atatea despre marirea desarta, ca una cu mama €i se
socoteste. Si Invataturile ce-am scris despre ea, poti sa le ai
si la aceasta. Si in afara de acelea, ai si acestea indeosebi,
pentru marirea desarta. Foarte adevarat este ca erau in lume
oameni vestiti si mai renumiti decat tine, dar au murit. Si
poate unii din ei se vor munci In munca vesnica si noi ii
laudam si-i vestim povestind marirea lor.

Deci, ce folos le aduce faima lor cea mare, si numele lor
vestit aici pe pamant? Si ce ajutor are sufletul lor de la
laudele oamenilor? Nici unul! Deci mai de folos iti este, o,
omule, sa-ti intorci ochii tai de la marirea pamanteasca si
trecatoare la cea cereasca si vesnica, si de la oameni catre
Dumnezeu, si la aceasta sa-ti cheltuiesti toata lucrarea ta,
caci nu te-a zidit Dumnezeu pentru slava desarta, ci pentru
cea adevarata si cereasca. Dar ti-a dat aceasta viata, ca prin
ea sa ajungi la viata cea vesnica, si mijloacele sunt faptele si
lucrurile cele bune. Lasa deci desertaciunea lumii insela-
toare, de voiesti sa te invrednicesti celei ceresti, pe care
Dumnezeu ti-a gatit-o, si sa faci aceste trei cat iti este cu
putinta, ca sa fugi cu totul de marirea desarta si sa tii
ascunse facerile de bine si virtutile tale, sa nu le stie nimeni.

A doua, cand te lauda oamenii, tu gandeste-te la pacatele
tale, sa ai durere si Intristare a inimii la lauda ce ti se da
pentru cea putina fapta buna pe care o vad la tine, iar
pacatele tale nu le stiu. A treia si cea de pe urma, sa aduci si
sa dai multumire Facatorului de bine Dumnezeu la orice
lauda ce ti se aduce, ca El este pricina a tot binele si Lui i se
cuvine toata slava si multumirea. Pentru ca orice bine de ai
facut, nu se cade sa te lauzi, nici sa te maresti in desert, caci
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fara dumnezeiescul ajutor si dar, nimic nu savarsesti singur.
»De nu va zidi Domnul casa bunatatilor, in zadar ne ostenim”.
Mai bine este sa fii pacatos cu smerenie decat drept mandru.
Ca de vei savarsi toate faptele bune, daca insa te inalti cu
mintea, te osandesti in lad, precum poti sa te incredintezi de
adevar din aceste doua pilde care se potrivesc, la capitolul de
mai sus, despre mandrie, dar ca sa nu fie acel capitol prea
mare, Si acesta prea mic, le-am scris aici.

In cartea ce se numeste , Livada infloritd”, se povesteste, ca
la o manastire era un calugar foarte vorbaret, pe care s-a
suparat intr-o zi egumenul si i-a zis sa taca, si sa nu mai
faca de aici inainte vorbarie. Iar el rusinandu-se a tacut, si
dintr-acel ceas n-a mai grait nici un cuvant. Si atata a sporit
in fapta buna a tacerii, incat s-a invrednicit sa stie gandurile
ascunse ale fratilor. Si Dumnezeu i-a descoperit lui taine
multe.

In hotarele acestei mandistiri, era un oarecare pustnic
cunoscut si vestit, care imbolnavindu-se de moarte, a trimis
la manastire ca sa vina un duhovnic sa-1 impartaseasca cu
Sf. Taine. Deci a pornit egumenul cu fratele acela care nu
vorbea, si mergand ei au intalnit un talhar, ce mergea si el la
acel pustnic pentru evlavie, ca sa primeasca de la el
blagoslovenie. Cand se impartasea pustnicul, era acolo si
talharul, cu frica si cu mult cutremur judecandu-se pe sine
nevrednic a sta inaintea unui sfant ca acesta. Atunci zise cu
lacrimi catre Ava: Sfinte al lui Dumnezeu, ferice de tine! O,
de ar fi fost si sufletul pacatosului de mine in masurile
faptelor tale bune!

Atunci acel nesocotit pustnic, nu s-a smerit sa zica: Frate
si eu sunt pacatos ca si tine, sau altele ca acestea; — sau sa
taca cu durere de inima la acea lauda, dar a zis catre talhar:
Fiecare, binele pofteste. Acestea auzind fratele cel tacut a

60



plans cu amar. Apoi intorcandu-se spre manastire, venea
dupa ei si talharul cu multa varsare de lacrimi, incat era
minune neasteptata. Si plangand din toata inima, cerea sa se
marturiseasca, avand hotarare adevarata si statornica sa nu
mai pacatuiasca de i s-ar lua si viata, dar sa petreaca viata
ca un sihastru. $i asa urmand cu acea pocainta si zdrobire
de inima, a murit. Aceasta vazand calugarul cel tacut, a ras
si s-a bucurat mult. Si dupa ce au sosit la manastire 1-a
intrebat egumenul pricina pentru care a plans cand s-a
impartasit pustnicul, si a ras, cand a murit talharul? Iar el i-
a zis: Cand se impartasea pustnicul, si talharul i-a zis ca de
ar fi si el ca dansul, el s-a mandrit bizuindu-se in postirea si
nevointa lui si s-a osandit, ticalosul! Caci Domnul uraste pe
cei mandri si se departeaza de ei. Iar talharul venea pe urma,
cu multa zdrobire de inima sa se marturiseasca, si avea
hotarare sa mearga la pustnicie ca sa faca mare pocainta si
osteneala pana la moarte. Si savarsindu-se In a-ceasta
placuta lui Dumnezeu vointa, s-a mantuit.

Asemenea la ,Pateric” se citeste aceasta povestire, vrednica
de tanguire si de multe lacrimi. Pe aceasta o scriu la sfarsitul
acestui cuvant ca o pecete celorlalte, ca sa vada cei imbuna-
tatiti si si aiba frici si luare aminte, spre a nu-si pierde cu
ticalosie ostenelile lor.

Era un sihastru in pustie, si afland ca a murit fratele lui
care avea un copil de trei ani, s-a hotarat sa-1 ia la el. Si
ducandu-se batranul, a luat pe copil la chilia lui, si l-a
crescut cu multa ingrijire, invatandu-1 randuiala vietii mona-
hicesti, si vietuia cu multa asprime si nevointa, atat incat se
mira batranul mult, vazandu-1 ca are atata ravna fierbinte la
cele duhovnicesti: postea, priveghea, facea metanii si altele
asemenea. Pentru aceia, batranul slavea pe Dumnezeu,
socotind ca este om sfant. Cand tanarul a ajuns in varsta de
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18 ani, a murit. Iar batranul se ruga lui Dumnezeu in toate
zilele sa-i arate in care loc al Raiului, a invrednicit pe nepotul
sau. Asa, de multe ori rugandu-se, i s-a aratat vedenie si
zareste pe tanar intr-un loc imputit si prea pangarit. $i a
strigat cu mare glas catre Domnul, zicand acestea cu lacrimi:
O, Dumnezeule mult milostive! Ce strambatate ai facut de ai
bagat pe acest om virtuos, in iad, caci el era feciorelnic si
infranat! Paine n-a mancat niciodata, si numai cu buruieni si
cu apa se hranea, si alte multe fapte bune a savarsit
totdeauna. Deci pentru ce sa-l osandesti in iad, nenorocitul?

Acestea spunand, a auzit glas zicand asa: Nu huli,
batranule, caci Dreptul Dumnezeu nu face niciodata stram-
batate. Cand invatai pe copil randuielile sihastriei, pentru ce
nu l-ai tnvatat smerenia? Sa stii dar ca el se socotea in mintea
lui ca era sfant, si pentru aceea pe dreptate a pierit. Caci
Domnul, mandrilor le sta timpotriva.

O, ascultatorilor, luati pilda si sa nu se mandreasca
cineva, macar toate poruncile de le va pazi, ci mai vartos sa
se micsoreze pe sine aici, ca acolo sa se slaveasca in veci.
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CAPITOLUL IX

DESPRE IUBIREA DE ARGINT

LUCRURILE cele multe si felurite, de aur, de argint, pietre
scumpe, si orice alt lucru de foarte mult pret, nasc in inima
noastra oarecare dorinta de a le vedea. Din vedere se naste
dorinta sa le dobandim pentru castigul si folosul nostru. Si
astfel, cand le avem in mainile noastre, suntem biruiti de
uratoarea de frati iubire de argint, care este o dorinta fara
randuiala si pofta nesatioasa, sa castigam mai mult decat
avem. Si niciodata nu se satura iubitorul de argint, si cu cat
aduna, cu atata mai mult se arde de sete, precum marea
care nu se satura de atatea rauri ce primeste, si intocmai ca
focul, cu cat ii vei da mai multe lemne, cu atat mai grabnic le
mistuieste si le arde. Cu cuviinta, marele Apostol Pavel a
numit iubirea de argint, radacina a tuturor rautatilor si
inchinare de idoli, caci din toate faradelegile nu este alta mai
neomenoasa ca aceasta.

Iubitorul de argint nu are dragoste, nu cunoaste pe tata,
pe mama sau pe frati, ci socoteste pe rudenii si pe prieteni ca
pe niste straini, si iubeste numai banii, 1i cinsteste si li se
inchina ca unor idoli. Pentru aceasta nu are loc in Imparatia
cea cereasca.

Nu nadajdui niciodata bine de la iubitorul de argint,
deoarece asupra lui insusi este rau, si fara de omenie. Cum
ii va fi mila de altul? Oala, adica vasul de lut in care ascund
banii, continuu primeste cat pui intr-insul si niciodata nu-ti
da din ei cat este vasul intreg. Iar cand il vei sparge si il vei
zdrobi, atuncea ti-i da si fara voia lui.

Asa este si iubitorul de argint: cati 1i vor da, 1i pazeste si 1i
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ascunde, si nu da dintr-insii nici un ban pana la moarte.
Atunci, fara voia lui, 1i lasa, de trei ori ticalosul, si 1i ia altii
averea, pe care el, nebunul, a adunat-o cu sudori, cu
osteneala multa si cu osandirea sufletului lui in Iad. De
multe ori 1l mostenesc vrajmasii lui si strainii.

Iubitorul de argint nu vede adevarul, nu doreste lauda, lui
nu-i place cinstea, nu stie ce este dragostea; dar iubeste
aurul mai mult decat pe Hristos, adica iubeste avutia mai
mult decat pe Dumnezeu. Nu este ceva mai rau nici aici, nici
in Iad, decat iubitorul de argint. Ceilalti pacatosi, macar ca
pentru dansii sunt nefolositori si pagubitori, dar cel putin
sunt folositori aproapelui lor. Iar iubitorul de argint este rau
pentru toti si chiar si pentru el. Decat toti este mai sarac,
pentru ca ii lipsesc toate lucrurile de trebuinta. Ceea ce are
nu stapaneste; caci pe iubitorul de argint, toata lumea nu-1
satura. Precum Iadul nu se satura niciodata, primind atatea
suflete ale oamenilor, — asa si iubitorul de argint, la bani.
Cand e destept tine aurul in mainile lui, aur pipaie, aur
socoteste In gand si In minte. lar dormind, tot aur i se
naluceste si viseaza in somnul sau.

Toti pacatosii dobandesc in lumea aceasta oarecare placere
si folos. Dar iubitorul de argint, nu o dobandeste nici aici,
nici in cealalta. Fiii lui 1i doresc moartea, ca sa-i ia averea.
Nevrednic este cerului si pamantului, iubitorul de argint, si i
se cuvine sa moara spanzurat in vazduh, unde este casa
acelor necurate duhuri, ca si vanzatorul Iuda care pentru
iubirea lui de argint a vandut pe Cel nepretuit.

Cand nu doresti, omule, lucruri pamantesti, are inima ta
liniste si pace nemasurata. Dorind acestea, esti supus la
frica si durere, pentru ca poftesti ce nu ai, iar cand le vei
castiga, te temi ca nu candva sa le pierzi. Scurtimea vietii
mustrd dorintele noastre fard oranduiala. In zadar aduni
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avere, iubitorule de argint, fiindca, nu poate sa-ti dea vreo
mangaiere trupului, ci doar arzi intr-aceasta lume, In
amaraciunea poftelor, si maine lasi lucrurile tale pustii de
tot, si te duci in Iadul cel intunecos unde vei arde in vapaia
focului vesnic. Deci, ce folos ai nenorocitule, din vistieria
aceasta pe care o aduni cu atata osteneala si grija? Adu-ti
aminte de bogatul acela, care se bucura cand i-a rodit tarina,
si zicea In sine: ,Odihneste-te suflete al meu, — mananca, bea
veseleste-te, — caci ai multe bunatati stranse pentru multi ani.
Si i-a zis Dumnezeu, lui: O, nebune! In aceasta noapte se va
lua sufletul tau de la tine, si ce se vor face bunatatile tale?”
Cine sa le ia? Ce folos vei lua de la ele, ticalosule?

Aceasta pilda trebuie sa si-o aduca aminte toti bogatii, caci
aducerea aminte noaptea, este asupra iubirii de argint
vindecare si leac. Cu inlesnire vei defaima cele vremelnice,
daca iti vei aduce aminte de moarte, caci atunci cu multa
jale, si mic te desparti de toate acestea, pe care cu atata
strambatate le-ai castigat. Si ce ajutor poate sa-ti dea atunci
avutia, care te lasa gol in mormant, deznadajduit si imputit,
sa te manance viermii, si mostenitorii sa ia toata averea ta?
Deci, fiindca nu iei nimic dintr-aceste vremelnice bunatati in
cealalta lume, trimite-le prin cei saraci acum, sa afli atunci
ajutor.

Sf. si Marele Vasile, scrie despre iubitorii de argint, aces-
tea: ,Painea pe care o tii, nemilostive bogat, este a saracului
Slamand. Haina pe care o pastrezi, este a celui gol. Si argintul
pe care-l inchizi, este al saracului ce n-are...” si pacatuiesti
greu, cand ai mai mult decat iti trebuie, si nu dai si lui spre
ajutor.

Iubirea de argint este o dragoste fara randuiala, ca sa
castigi avere, Sf. Augustin o numeste otrava a dragostei, care
omoara sufletul, pentru ca prin ea cinstesti mai mult averea,
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decat dragostea lui Dumnezeu si a fratelui tau.

Din iubirea de argint se nasc si alte sapte pacate, dupa
cum scrie Grigorie, cel pomenit mai sus, si toate merg in
urma si la tinta maicii lor, adica: aduna avutie mai mult
decat trebuinta.

Cel dintai este zgarcenia si scumpetea, care impietresc
inima, caci te face sa strangi fara mila, si sa nu te induri de
saraci.

Al doilea este si se zice, tulburare a mintii si se naste din
frica ce ai ca pierzi averea, sau din multa dorinta ca sa o
inmultesti. Al treilea este sila, cand rapesti cu silnicie cele
straine pentru acelasi scop. Al patrulea este minciuna, cand
cu viclenie si inselatoare cuvinte iei cele straine. Al cincilea
este juramantul stramb, adica atunci cand juri mincinos ca
sa dobandesti ceva. Al saselea este viclesugul, cand cu
inselatoare si viclene cuvinte si fapte, inseli pe aproapele tau.
Al saptelea si cel mai de pe urma, este tradarea, precum a
facut Iuda, Stapanului.

In acestea toate, pacatuiesti in trei feluri. Intai, de ai
putere si nu ajuti la lipsa pe sarac. Al doilea: Daca pentru
multa sarguinta si dragoste pentru avutie calci vreodata
legea, si nu faci ceea ce esti dator, adica nesocotesti slujba
Bisericii, si lucrezi sarbatoarea, ca sa-ti adaugi avere si altele
asemenea. Al treilea: Daca pentru aceasta pricina aduci
mare sminteala sau vreo paguba oarecare aproapelui, fie
trupeasca sau sufleteasca. Iubirea de argint te face sa te
pagubesti de cerestile bunatati, pentru cele vremelnice si
desarte, si robeste inima ta, ca un tiran, cu nesatioasa
dorinta de avere. Aceasta este wundita inselatoare a
diavolului, acoperita cu aur; si cu aceasta amageste pe
iubitorii de argint si 1ii face robi ticalosi ai avutiei, si-i
cuprinde in lanturi de fier ca pe robi.
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Pentru ce asadar, nebune, aduni avutie vremelnica? Oare
socotesti sa te bucuri de ea In viata aceasta si sa castigi in
cer pe cea vesnica? Te inseli! Caci iubirea de argint nu-ti
aduce nici un folos, ci mai mult necaz si durere. $i apoi,
Domnul nu da iubitorilor de argint avutia cereasca, ci celor
saraci de buna voie, care si-au departat pofta lor de la aceste
vremelnice si desarte bunatati ale lumii, si au poftit cele
ceresti. Iar iubitorilor de argint, le va da muncile vesnice in
Iad, caci pentru nesatiul lor au ales mai mult pamantul
decat cerul, poftind lucruri trecatoare.

Cauta asadar si vezi cata pedeapsa iti da iubirea de argint
si ce folos. Si nu in vistierie aici pe pamant, fiindca vistieriile
acestea se strica si nu pot sa sature pofta ta; ci te intoarce la
binele cel adevarat, care singur poate sa-ti vindece inima,
adica binele pe care ti l-a gatit Domnul in ceruri. Iar toate
aceste vremelnice bunatati, sunt pline de amaraciune si
necaz. Cand oamenii nu le au, le doresc, si cand le castiga, le
urasc. Destul iti sunt acestea, pentru intaia ta invatatura,
despre nemilostiva iubire de argint.

Al doilea, de esti sarac si doresti sa te imbogatesti, — caz in
care care iubirea de argint este mai mare decat sa fi avut
avere si s-o iubesti — multumeste lui Dumnezeu pentru
saracia ta, caci mai lesne este saracului sa faca fapta buna,
decat bogatului. Aceasta cunoscand-o filozofii, urau bogatia,
caci 1i impiedica de a castiga intelepciunea si alte virtuti. Si
deoarece €i, nu aveau lumina lui Hristos, numai de lumina
firii povatuindu-se, alegeau saracia, desi puteau sa aiba
avere. Pentru care pricina tu, fiind luminat de lumina cea
prea inalta a Darului, nu cunosti acest adevar, si sa faci de
voie fapta buna, multumind Prea inteleptului Dumnezeu
care ti-a dat sardcia ca un mijloc si unealta sigura a
mantuirii tale? Intelege acest adevar: daca filozofii, numai
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pentru intelepciunea din afara a lumii defaimau averea,
posteau, umblau goi, nu beau apa la setea lor si 1isi
pricinuiau alte multe suferinte si necazuri trupului, pentru
ce nu faci si tu asa, tu care esti ucenic lui Hristos si
nadajduiesti sa dobandesti bogatia cea cereasca @ si
nestricacioasa de care nu se invredniceste vreun bogat, de
nu va trece calea cea stramta, pe care au trecut toti Sfintii si
insusi Stapanul Hristos, imparatul cel ceresc? Pentru ce nu
te inveti din pildele altora? Ghiezi, sluga Proorocului Eliseiu,
cautand avere, a mostenit lepra in toata viata lui. Anania si
Sapfira, pentru iubirea lor de argint, cu Dumnezeiasca
judecata s-au lipsit de aceasta viata trecatoare. Vezi pe
ticalosul Iuda, la cat rau l-a adus aceasta patima? Nu numai
acestea, ci si alte pilde afli in Sfanta Scriptura, din care
cunosti ca partea celor saraci este mai sigura de mantuire,
caci multumesc in saracie, Binefacatorului.

A treia si cea din urma invatatura: de esti bogat, socoteste
ca sunt desarte si mincinoase toate aceste bunatati treca-
toare. Au fost multi, prea bogati si prea cinstiti, iar mai pe
urma au ajuns in mare saracie. Caci intr-un ceas se
intampla sa pierzi bogatia ce ai, sau o vei lasa la moartea ta,
cand se face acea jalnica si strasnica impartire, adica trupul
sa ti-l1 stapaneasca viermii; lucrurile, mostenitorii; iar
sufletul tau, diavolii cei nemilostivi sa-1 munceasca in veci.
Da asadar, milostenie cat iti este puterea, ca sa nu te
stapaneasca sarpele iubirii de argint si sa patimesti ca
bogatul despre care povestim mai jos. Si de se leneveste
vointa ta, sileste-o, caci nu ai mai intemeiata bogatie decat
aceea ce o imparti la saraci, si pe care nimenea nu poate sa
ti-o fure, si nicidecum nu se strica, precum bogatia cea
vremelnica.
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POVESTIRE INFRICOSATOARE
DESPRE NEMILOSTIVIRE

Scrie invatatul Simon, ca in partile Italiei, aproape de
Spalato, se afla un iaz foarte adanc, care se numeste ,al
taranului”. Se zice, ca In anii trecuti, locuia in locul acela un
taran foarte bogat cu averi trecatoare, insa era avar si nu
avea mila de saracii si nenorocitii ce se rugau, incat nu
putea sa vada sarac la usa lui, de trei ori ticalosul, si-i
injura, si-i gonea. El avea sotie, feciori si nepoti. Intr-o zi,
cand acest nemilostiv era cu lucratorii sai la tarini si lucrau,
si nu era acasa decat o nora a lui, buna la suflet, cu doi fii ai
sai, a mers un sarac frumos la fata si minunat, care a cerut
femeii milostenie. Si ea i-a dat ce-a putut, apoi l-a sfatuit cu
dragoste si cu indurare sa plece mai inainte de a veni socrul
ei, sau altul dintre rudeniile ei nemilostive, ca sa-i faca vreo
suparare. lar saracul a zis catre ea: In seara aceasta, baga
de seama cu luare aminte, cand vei vedea ca va tasni un izvor
in mijlocul casei tale, ia un copil al tau si fugi in muntele acela
ca sa scapi fara vatamare. Caci Domnul a urat nemilostivirea
casei acesteia, si vrea sa o piarda. Acestea zicand s-a facut
nevazut. Si la trei ceasuri din noapte, taranul sezand la cina,
cu rudeniile si prietenii lui, a inceput a izvori apa in mijlocul
casei, precum a spus mai Inainte ingerul. Atunci acea
milostiva femeie, s-a sculat indata de la masa, si luandu-si
pe amandoi copilasii ei, alerga grabnic catre munte, dupa
porunca. Si intr-acel ceas, s-a scufundat acel nemilostiv
bogat impreuna cu casa sa si cu rudeniile si cu toate
lucrurile lui. $Si nu numai atata, dar si un rau de apa a iesit
din acel loc si curgea grabnic dupa nora sa drept pedeapsa
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ca nu a luat numai un copil dupa cum i-a zis ingerul. Ea
intelegand pricina, s-a spaimantat, si a lasat un copil si a
alergat cu sarguinta sus in munte. Dimineata s-a aflat acolo
o balta unde era casa taranului, atat de adanca, incat nu i se
da de fund oricati stanjeni de funii s-ar fi lasat in apa.
Dincolo de balta ca o aruncatura de piatra, este alt iaz mic,
unde a ajuns apa pe copil si l-a Inecat Dumnezeiasca
judecata.

Se gasesc in aceasta mare balta, pesti mari, dar sunt fara
nici un gust, cum i-am vazut cu ochii - zice dascalul de mai
sus — unde m-am dus, indata ce am auzit o minune ca
aceasta, ca sa ma incredintez de adevar. $i am intalnit pe
nora taranului, si am intrebat-o duhovniceste sa-mi spuna
de a avut vreo fapta buna, pentru care a miluit-o Domnul.
Iar ea a raspuns, ca de cate ori avea prilej, dadea multa
milostenie; si cand scotea vin, si nu era vreun sarac sa-l
miluiasca, varsa pe pamant putin zicand acestea: Primeste, o
pamantule, maica noastra, aceasta putina milostenie, pentru
dragostea Stapanului nostru, de vreme ce nu am cui sa o
dau!

Deci, am cunoscut ca pentru aceasta fapta buna a ei, i-a
daruit prea bunul Dumnezeu unul din copiii ei; iar pe cellalt
l-a inecat, pentru necredinta tatalui lui. Sa nu se indoiasca
cineva de aceasta minune infricosata, caci martor imi este
Domnul, asa este adevarul. Pana astazi se vad acolo baltile,
dupa cum s-a zis mai sus. Pana si copiii cei mici le numesc
,Baltile taranului”, si le-au ingradit imprejur, ca sa nu cada
vreun dobitoc si sa se inece.

Vedeti fratii mei, cat de mare rautate este nemilostivirea?
Deci de vreme ce numai nemilostivirea este faradelege, dar
Inca sa iei dobanda si sa bei sangele saracilor, cata
nelegiuire ti se pare ca este? O, neindurarea unora, carora,
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mai bine a le zice necrestini decat crestini! Cum au,
nelegiuitii, atat de neomenoasa inima, si suflet nemilostiv si
rau, sa ia, nesocotitii, la o suta, cincizeci camata; si de multe
ori indoiesc banii, nesatiosii! Pentru ca ia de la sarac dijma
cat voiesc, le ia vinul, untdelemnul si graul pe pret mai mic,
decat se vinde atunci; pentru ca i-au imprumutat cu bani
mai Inainte, si le vine camata indoita!

O, nesatioasa iubire de bani! O neomenoasa nemilostivire!
si nu va ganditi, nepriceputilor, de muncile jalnice ale
Iadului, ci alegeti mai bine sa aveti aici un ceas castig si
acolo sa va ardeti in veci cu acel nemilostiv bogat? Incetati,
fratilor, cu aceasta nelegiuire! Temeti-va de Domnul, si va
siliti inima spre mila, ca sa scapati de acea infricosata
osanda, caci acolo nu folosesc lacrimile! Dar nu numai dupa
moarte pedepseste Milostivul Dumnezeu pe cei nemilostivi, ci
si intr-aceasta vremelnica viata, a aratat ca un drept
Judecator, prin multe semne infricosate si pilde, cat uraste
pe aceasta faradelege, din care sa scriem cateva spre
adeverire.

*

In anii de la Hristos 1516, era la Florenta un egumen la
manastirea Sf. Marco, cu numele Antonie, om imbunatatit si
invatat. Acesta facand rugaciuni intr-o noapte, mai inainte
de vremea Utreniei, a auzit tulburare si galceava multa in
strada. Si iesind din manastire, a vazut multime mare
nenumarata, ca si cum ar fi fost oameni calare pe cai negri.
Si i-a intrebat de doua ori, ce oameni sunt. $i n-au raspuns.
Atunci, Antonie pricepu ca este o vedenie, si rugandu-se
putin cu frica multa, i-a jurat cu numele lui Hristos, sa-i
spuna cine sunt si unde merg? Atunci i-a zis unul dintr-
insii: Draci suntem si mergem la cetate sa luam pe un iubitor
de argint, camatar, si foarte bogat in faradelege, sa-l bagam
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cu trupul in iad dupa cum ne-a dat voie Domnul, spre pilda
altora. Le-a zis cuviosul Avva: Va jur pe Dumnezeu, sa treceti
iarasi pe aici dupa ce-l veti lua. Si intrand in chilia sa, se
ruga. Si peste putin timp, auzind galceava, a iesit iar si vede
pe acel ticalos iubitor de argint, ca-1 pusese indoit ca un sac
cu paie, pe un cal fara sa, si strigau: Iata camatarul care bea
sangele orfanilor si al vaduvelor! Iar Antonie a ramas plin de
frica si intristare la aceasta jalnica aratare.

Dupa ce s-a facut ziua, doi boieri, fii ai acestui iubitor de
argint, s-au dus, rugand pe susnumitul Antonie, sa mearga
la iInmormantarea tatalui lor, sa tina cuvantare; caci voiau
cu mari cheltuieli sa cinsteasca foarte mult pe tatal lor. Si el
mergand la casa lor, le-a zis ca sa arate trupul lui. Iar ei
aveau un sicriu batut in cuie, plin cu alte lucruri, ca sa fie
greu, ca si cum ar fi fost tatal lor. Si spuneau diferite pricini
ca sa nu-l deschida. Le zice lor Avva: Pe mine ma amagiti
ticalosilor? Eu, astazi am vazut pe tatal vostru cu cata rusine
st chin 1l duceau dracii in iad, in care veti merge si voi, de nu
veti intoarce saracilor, cdate cu nedreptate si rau au fost luate
de tatal vostru, de trei ori ticalosul, — si nu incercati sa-i
pregatiti sicriu plin de paie, nici sa-i faceti pompa si cheltuiala,
caci dracii i-au facut-o cum i se cadea si l-au dus in gheena
Jocului sa arda cu celalalt bogat totdeauna.

Acestea auzind ei, au ramas de rusine si ocara, vazand
descoperit ceea ce ei socoteau sa ascunda, si lasara
cheltuiala nesavarsita.

&k

Asemenea inca, Chesarie scrie la ,Dialog” ca a murit un
iubitor de argint si a cerut muierii lui ca sa-i faca un bine,
iar ea i-a fagaduit cu juramant, ca-i va indeplini orice cerere,
nestiind gandul lui. $i el i-a spus: Aceasta punga cu galbeni
voiesc ca sa mi-o pui in mormantul meu, cu dibacie ca sa nu
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te vada altcineva, si sa-i fure mai pe urma. Deci, dupa ce a
murit ticalosul, femeia a facut voia lui, dupa juramant, si i-a
pus galbenii sub cap ca si cum ar fi fost o perna. Iar doi din
cei ce-l1 ingropasera au priceput, si s-au dus noaptea sa-i
fure. Insd cum au deschis sicriul, avand si o faclie aprinsa,
vad doi draci infricosati care stau deasupra mortului, si unul
scotand din punga galbenii 1i da celuilalt, care spinteca
pieptul mortului si-i indesa in inima lui, zicand: Aur poftesti,
nesatiosule, satura-se inima ta cum pofteste. Acestea vazan-
du-le hotii, au fugit, cu frica mare si cu cutremur.

ALTA POVESTIRE

In partile Frantei, era altul oarecare, avand nesat mult la
avutie. Iar la vedere se arata evlavios si se ruga adesea.
Iubea pe slyjitorii bisericesti, ca sa acopere prin aceasta,
patima iubirii sale de argint; si acestia i1l sfatuiau sa se
pocaiasca ca sa nu fie osandit in Iad. Iar el se prefacea ca
dadea milostenie si astfel si-a trecut toata viata lui. Si in
ceasul cand iesea sufletul lui cel spurcat, au venit la casa lui
doi caini negri infricosatori, sarind pe asternutul unde zacea
ticalosul cu durere si chin groaznic. Si dupa ce si-au pus
limbile lor de multe ori in gura lui, a scos si el limba lui si o
spanzura de o palma afara din gura. Atunci cainii au tras-o
si au rupt-o din radacina si au luat-o impreuna cu sufletul
lui in gheena cea nestinsa. Iar trupul lui l-au lepadat sa-1
manance fiarele.

Scrie Episcopul Vichentie, ca era un iubitor de argint, care
dupa ce a cinat intr-o noapte cu rudeniile pacatosilor si
prietenii lui, a adormit. $i dupa putin timp s-a desteptat,
strigand tare cu multa frica. lar femeia lui l-a intrebat
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pricina fricii lui. El a zis: La divanul lui Hristos m-au dus, si
mi s-au adus atdatea invinovatiri, incat nu stiam sa raspund,
sa aflu vreun qjutor. Si astfel a dat Judecatorul hotarare
asupra mea, ca sa ard totdeauna in iad, si m-au dat sub
stapanirea diavolilor, fiindca m-au asteptat multa vreme la
pocainta, si eu n-am vrut sa las pacatul. Acestea zicand, a
apucat o haina a unei slugi a lui si imbracandu-se, a mers in
graba la o biserica a calugarilor unde se canta slujba Utre-
niei. Dupa ce s-a facut ziua, calugarii il sfatuiau sa se mar-
turiseasca, poate ca Domnul il va ierta, si sa nu-l osan-
deasca in iad. Iar el zicea ca nu mai este cu putinta sa mai
afle iertare. Dupa acestea, cum il duceau la casa lui si
treceau pe langa un rau, vad o corabie neobisnuita care
altadata nu s-a mai aratat ca aceea, si In care nu era nici un
om. lar el zicea, ca este plina de draci, si intr-adins au venit
ca sa-l ia. Si atunci ei l-au rapit indata, si a pierit intr-o clipa
cu corabia, si nu s-a mai ivit.

Inca scrie acest Vichentie, despre alt iubitor de argint. Ca
era foarte greu bolnav si intr-o zi a trimis pe sluga lui, ca sa
scoata un sac cu grau si sa-1 dea saracilor. Iar el mergand, a
aflat in locul graului o multime de serpi. Aceasta auzind
bolnavul, s-a pocait de pacatele lui, s-a marturisit, a plans
cu amar, intorcand toate strambatatile, si a facut milostenie.
Apoi dupa ce s-a impartasit cu Sfintele Taine, i-a venit sfar-
situl. Si a poruncit, cand ii va iesi sufletul lui, sa-l1 arunce
gol, ca sa-1 manance serpii, pentru canonul pacatelor lui si
iertarea sufleteasca, ca sa nu-l munceasca dracii pururea in
Iad. Si cum l-au aruncat in gramada, l-au mancat serpii cu
oase cu tot, si astfel a pierit, si nu s-a mai aratat.

Asemenea a murit alt iubitor de argint, nepocait, si preotul
de parohie nu voia sa-1 ingroape la biserica, fiindca nu s-a
marturisit, nici nu s-a impartasit la moartea lui. Iar rudeniile
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mortului 11 amenintau pe preot, ca daca nu-l va ingropa, ii
vor face multa paguba. Iar el le-a zis lor sa-1 puna deasupra
unui cal, si sa-1 lase sa mearga unde va voi, si unde se va
opri calul, in acel loc sa-1 ingroape. Deci au primit rudeniile
mortului, crezand ca vor face calul ca sa mearga la biserica.
Dar indata ce puse pe cal acest pangarit trup, calul a alergat
indata cu sarguinta, si a stat dedesubtul unei furci unde se
spanzurau talharii. Si cu toate loviturile ce i-au dat n-a vrut
sa se miste nicidecum din acel loc. Atunci rudele lui
cunoscand dreapta judecata a lui Dumnezeu, n-au mai zis
nimic, ci l-au lasat in acel loc, au facut o groapa si l-au
ingropat ca pe un hot.

Si intr-adevar toti iubitorii de argint, sunt pe fata furi,
talhari si rapitori, caci nedreptatesc pe saraci, si beau ca
lipitorile sangele lor. Si ei se Ingrasa si se satura, iar saracii
mor de foame si de goliciune. Dar, vai lor, caci aici isi fac
voile lor, si traiesc norociti vremelnic, cu suferinta si
osteneala orfanilor si a vaduvelor, iar acolo vor afla astfel de
nenorocire, incat nu vor avea nici o odihna, ci totdeauna se
vor arde cu neinduratii si nemilostivii diavoli!
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CAPITOLUL X

DESPRE DOBITOCEASCA CURVIE

»NU stiti ca trupurile voastre sunt case ale lui Dumnezeu? Si
cel ce va strica aceasta, il va strica pe el Dumnezeu?”, zice
Apostolul Pavel. Toate celelalte pacate pangaresc si spurca
numai sufletul; iar aceasta urata faradelege a curviei, pan-
gareste pe om, si la suflet si la trup. Desarta si mincinoasa
este toata frumusetea trupului, si fara de minte si orbi sunt
cati pagubesc cereasca bucurie, pentru atata de scurta dul-
ceata si spurcata pofta. Cand este trebuinta de aceasta fapta
afrodisiaca, pentru inmultirea neamului nostru, dupa dum-
nezeiasca porunca, si se face cu a Bisericii randuiala precum
poruncesc sfintele Legi ale Sfintilor Parinti, nu este defel
pacat.

Curvia este un pacat de moarte, care se biruieste foarte
lesne, departandu-te cu totul de ispitirea si locurile in care
se da lupta. Si cine socoteste sa incerce vreo fapta trupeasca,
si apoi sa se opreasca de tot, se amageste. Pentru ca mai
lesne este sa pazeasca intreaga intelepciune, un tanar fecio-
relnic, decat cel vaduv. Pofta trupului, frate, este un cal fara
frau, care oricate rapi afla, cade si se raneste. lar intreaga
intelepciune este fraul care o opreste si o impiedica. Cel ce
voieste ca sa nu se rastoarne, sa tina fraul tare, sa dea
trupului sa manance cat ii ajunge, si nu mai mult.

Cel ce se pangareste la acest pacat, cu greu poate sa se
intoarca la pocainta; nici nu poate sa ridice ochii la cer, ci
cauta ca dobitoacele tot la pamant, neavand in sine nimic
cuvantator, si se orbeste atat de mult, incat face inaintea lui
Dumnezeu si a oamenilor, asemenea necuviinte, pe care nu
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ar indrazni nicidecum sa le faca, inaintea unei slugi a lui,
sau a unui copil mic.

Despre acest pacat, zice Sf. Pavel, ca nu vor mosteni
imparatia lui Dumnezeu cati se afla in acesta, care este un
foc si flacara a iadului. Materia ei este lacomia pantecelui;
para ei e necinstea; cenusa, necuratia; fumul, sfiala si rusi-
nea; scanteile si sfarsitul ei este pedeapsa si stricarea trupu-
lui, scurtarea vietii, stingerea faptelor bune si calcarea Legii.
Pentru aceasta trebuie sa ai multa grija si gandul impotriva
ei, si arme tari ca sa nu te biruiasca. Si precum fugi de foc ca
sa nu te arda, asa trebuie sa fugi si de aceasta vapaie a
trupului si foc al iadului. Sa nu te bizuiesti defel la trecuta ta
intreaga intelepciune si infranare; fiindca multi dupa ce-au
biruit, mai pe urma cu ticalosie au fost biruiti.

In ce chip focul inmoaie fierul si-1 preface in firea lui, asa
si para curviei inmoaie pe barbatii de fier, oricat de tari ar fi.

Pentru aceasta fugi de locurile primejdiei, pricinile si toata
materia ei, stiind a ta slabiciune. Si nu te increde in tine,
fiindca altii mai virtuosi decat tine au fost biruiti. Cu nepu-
tinta este, sa mergi la moara si sa nu te umpli de faina. Sau
sa tii smoala si sa nu se lipeasca de mainile tale. Cu cat te
amesteci mai mult cu lumea si cu muierile, cu atat mai mult
te intinezi. De nu vei impreuna focul cu surcelele, flacara nu
se aprinde. Precum din lovitura pietrei si a fierului se
aprinde focul, asa de cuvintele muierii la urechile barbatului,
se intarata pofta curviei. Si de nu te vei pazi cu luare aminte
sa fugi de primejdie, grabnic vei fi biruit, caci putini sunt cei
care n-au platit deloc tribut diavolului curviei, ori la tineretile
lor, ori la batranete, sau cu fapta, cu mintea si cu gandul.
Fiindca la acest pacat, nu numai faptele din afara sunt
oprite, dar si ale lor pofte; adica sa nu privesti fete frumoase,
sau sa se atinga mana ta de trupul altuia, sau sa te

77



impodobesti, sa te speli, sa te razi si sa-ti infrumusetezi fata
ca sa te iubeasca, si altele asemenea. Sau sa joci si sa canti
cu instrumente dracesti, si alte fapte ca acestea, care sunt
grele pacate, si trebuie sa le urasti, inlatura si altele cate stii
ca te vatama, iar mai ales sa fugi de vinul mult si de lene, ca
de serpi, caci acestea sporesc mult curvia. Si trebuie pururea
sa lucrezi ca sa fuga gandurile, mai ales cand ai in trupul
tau razboi. Inaintea tuturor treburilor tale, sa fie aceasta,
adica: sa citesti invataturile pe care le scriem aici mai jos,
spre sfatuirea ta, sa le ai totdeauna ca niste arme si pavaze
la razboiul trupului. Acest razboi este mai puternic decat
celelalte si mai suparator, fiindca vine de la un vrajmas care
este Impreuna cu tine totdeauna, si de aceia ai mare
primejdie. De aceea scriem si noi mari invataturi si leacuri
mai tari, pentru ca sa poti mai intai cu dumnezeiescul Dar si
nebiruita putere a celui intru tot puternic Dumnezeu, sa
biruiesti pe vrajmasii tai. Si al doilea, ca armele acestea sa le
ai totdeauna gata, nu numai in vremea razboiului, ci si cand
te odihnesti, ca sa le deprinzi mai bine.

Cel dintai sfat si leac de folos impotriva curviei dupa cum
ne povestesc dascalii nostri cei intelepti, este paza cea cu
sarguinta, stapanirea si pazirea tuturor simturilor si mai ales
a vederii; caci ochii sunt un liman unde intra toate
desertaciunile in sufletul nostru. Ochii sunt usile prin care
intra veninul otravitor al placerilor si intineaza cugetul
nostru, slabeste vointa si o indupleca. Iar cand se face
induplecarea vointei, cand te hotarasti sa faci raul, este ca si
cum ar fi ca l-ai facut. Pentru ca din vedere se naste
dragostea, si din dragoste se face induplecarea vointei si din
aceasta se savarseste fapta. Adica, daca vezi un lucru bun si
frumos 1 poftesti, si asa hotarasti In mintea ta sa-l
dobandesti, de vei avea prilej; dupa care faci deplin si faptul

78



pacatului. Si de nu l-ai fi vazut, ar fi lipsit celelalte. Deci sa
nu privesti niciodata, aceea ce-ti pricinuieste paguba,
aducandu-ti aminte cat rau au patimit stramosii pentru ca
au privit pomul cel oprit in Rai, pentru care pricina cu
moarte au fost osanditi, nu numai ei, ci si noi toti stranepotii
lor. De nu ar fi vazut David pe Batseba, n-ar fi facut prea-
curvie si ucidere. Ochiul a prostit pe inteleptul Solomon de a
facut astfel de nelegiuire. Alti multi plini de bunatati si
minunati barbati, mai inainte de lege si dupa lege, ca sa
vada frumusetea fetei muierilor, au suferit mare paguba. Si
de vreme ce unii ca aceia jalnic s-au prapastuit, fiindca nu
au luat aminte de a se pazi cu sarguinta, cine dintre noi cei
neputinciosi va scapa de nu se va pazi cu temei? Deci, nu
privi niciodata femeia in fata, sa nu-i vorbesti cu indrazneala
si prietenie, si sa nu te gandesti la frumusetea ei; ci mai mult
sa socotesti stricaciunea trupului cum se face dupa moarte.
Aceasta vrea sa intareasca cuvantul stapanesc: ,Cand ochiul
tau te sminteste, scoate-l pe el” adica sa nu vezi aceea ce-ti
aduce paguba; ci sa te lipsesti de acea vedere vatamatoare de
suflet, si asa scoti ochii tai, adica reaua pofta si dorinta. A
doua simtire este auzul: astupa-ti urechile sa nu auzi
cantecele sirenei, adica cuvinte necuviincioase si de rusine;
cantece din instrumente muzicale precum si atatea altele
asemenea, caci toate acestea, iar mai vartos dansul si
cantecele, aprind para cea trupeasca. A treia simtire a ta este
mirosul; nu purta aromate, trandafir si alte flori ca sa dea
miros. La aceasta nu starnesc si spun mai mult, fiindca
aceste lucruri le tin femeile, iar nu barbatii, si nu femeile cele
pricepute, ci cele nepricepute si fara minte. A patra este
pipairea de care trebuie sa te pazesti cu mai multa luare
aminte, caci cu neputinta este sa vii la pipaire si sa nu
savarsesti fapta, de va fi si locul potrivit. Pentru aceea,
79



inteleptul Ieronim, scrie unui cleric, prieten al lui, cuvintele
acestea: ,Nepotiane, fratele meu! Baga bine de seama, de cate
ori mergi ca cleric, sa cercetezi fecioara sau vaduva, sa nu
intri nici odata singur in casa ei, ci totdeauna sa ai pe cineva
cu tine, ca sa te pazesti prin el. Si nu primi scrisori si daruri de
la asemenea persoane, nici tu sa trimiti de prisos, caci toate
acestea sunt lemne care aprind para _focului”.

Vezi dar ca si cei virtuosi trebuie sa fie cu grija si luare
aminte? In rdzboaiele ce fac oamenii intre ei, cu cat cineva
indrazneste si fara frica lupta cu barbatie impotriva vraj-
masului lui, cu atata il biruieste desavarsit, si cand fuge de
la lupta de frica si de temere, atunci vrajmasul il omoara.

Iar la acest duhovnicesc razboi impotriva trupului, cine se
teme si fuge, acesta biruieste. Si cine se va nadajdui la vitejia
lui ca sa dea razboi vrajmasului, va fi biruit cu jale, ca un
neputincios. La toate celelalte pacate este prilej sa dai razboi
vrajmasului tau si sa biruiesti, dupa cum ar fi: poti sa ai
bani prea multi si sa biruiesti iubirea de argint. Sa porti
haine frumoase, sa ai cinste, marire de la lume si sa nu te
mandresti; sa vezi la masa bucate alese si sa biruiesti
lacomia pantecelui. Dar ca sa locuiesti impreuna cu muierile
si sa pazesti curatia, este cu neputinta. Caci precum este
peste fire, sa ai pe pieptul tau carbuni aprinsi si sa nu te
arzi, asa este cu neputinta sa locuiesti cu muieri, sa vorbesti
impreuna cu ele, si sa nu fii atras de focul placerilor. Fugi
dar de faptele muierilor, caci nu esti mai tare decat Samson,
decat Hercule, decat Olofern, decat Ahile, care au biruit mii
de oameni si i-au omorat, iar in cele din urma, i-au biruit
muierile si jalnic i-au omorat.

De vreme ce Mergatorul Inainte Ioan, cela ce din pantecele
maicii lui era sfintit, si decat care nu era altul mai sfant, s-a
departat in pustie ca sa scape de orice fel de greseala, cum
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socotesti tu, sa stai in lume si sa nu fii biruit? Te inseli, desi
zic unii ca este plata mai mare, sa vezi un rod frumos si sa te
infranezi, decat sa nu-l ai. Aceasta este ingaduit la celelalte
pacate dupa cum am zis mai sus; dar despre cele trupesti
cati o zic, se inseala, caci toti sunt orbi si rataciti, si mai
vartos unii dintre calugari si duhovnici — de la care ies aceste
desarte cuvinte — care au la manastirile lor femei si le
slujesc, pentru care vor fi cercetati groaznic in ceasul Jude-
catii, fiindca, macar ca ei nu fac pacate - caci este cu
neputinta sa tina cineva foc In mana si sa nu se arda —, insa
cei ce 1i vad, se smintesc si-i osandesc. Deci, trebuie sa se
fereasca fiecare cu sarguinta, sa nu dea sminteala
aproapelui, macar ca zice Legea sa fie iertat vreunul din
calugari, ca sa aiba pe maica lui, sau pe sora sa numai sa-i
slujeasca, dar acum nu mai trebuie sa se mai faca, fiindca
raul s-a inmultit si trebuie sa ne pazim de impiedicare.

Nu scriu mai mult pentru aceasta pricina, ca sa nu ma
osanditi ca graiesc de rau pe cei sfintiti; — dar toti stiti cat au
alunecat in pacatul acesta, si s-au facut de ras si poveste in
lume; caci de ar fi luat aminte la inceput, nu s-ar fi facut.
Deci, sa nu cuteze nimenea din cinul calugaresc, sa aiba
muiere la manastire, pentru vreo pricina oarecare ce s-ar
putea intampla, si mai cu seama cel sfintit. Si de este preot
la manastire de femei, cum face sfanta Liturghie sau alta
slujpa duhovniceasca, sa mearga la chilia lui fara vorba
multa, si fard ca s manance ceva sau sa bea. Caci precum
nu este iertat sa manance muierea la manastirea de barbati,
asa si barbatul la cea de femei.

A cincea si cea din urma simtire este gustarea, pe care
trebuie sa o pazesti mai mult decat pe celelalte, pentru
Domnul, adica: sa nu mananci si sa nu bei mult, fiindca
nimic altceva nu inmulteste, nici nu mareste atat razboiul
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trupului, ca lacomia pantecelui si betia. Si iarasi, postul si
infranarea sunt leacuri doctoricesti si de folos, la aceasta
patima silnica. Deci nu rasfata trupul si nu-i face placerile,
de voiesti sa-1 ai sub ascultarea ta. Caci in ce fel carnea
sarata, sau in otet, sau in smirna, care sunt amare si iuti, se
pastreaza multa vreme, fara sa se strice, si de nu vor pune
una din acestea, curand putrezeste si se strica, asa si trupul
nostru cand prin dulceti 11 dezmierdam, se umple de pacate
si se strica; iar prin viata aspra, ramane in fapta buna si se
pazeste. Infraneaza-te asadar cat poti, chinuind trupul tau,
si aducandu-ti aminte de fierea si otetul care au adapat pe
cruce pe Stapanul, si multa infranare a cuviosilor nostri
Parinti in pustie, care nici macar ceva fiert nu mancau, ci
toate crude si nefierte. Mai ales marele Apostol Pavel, care isi
chinuia trupul sau, precum insusi zice: ,imi zdrobesc trupul
si-l robesc”. Deoarece aceia faceau asa si Isi munceau
trupurile lor ca sa biruiasca acest razboi, cu cat dar mai
mult trebuie sa facem noi cei mici si bolnavi? Omoara deci si
tu, trupul, cu lipsirea de bucate placute. Nu purta haine
moi, nu dormi pe paturi frumoase, ci pedepseste trupul cu
privegheri, culcandu-te la pamant si alte ca acestea, ca sa-1
supui duhului, caci este mare mirare ca sa te mantuiesti de
moartea aceasta, mancand si band, si avand toata trupeasca
odihna; fiindca pe cat se imputineaza lemnele, cu atata para
se micsoreaza. Scoate deci materia, ca sa stingi focul. Lasa
vinul si bucatele felurite, ca sa stingi sminteala. Cine
linguseste pe sluga lui si-i da mancari alese si frumoase, il
face in cele din urma sa se razvrateasca. Cine da trupului
sau placeri si odihna, intareste pe vrajmasul lui, si-i da arme
ca sa-1 omoare. Sf. Ioan Gura de Aur zice: ,Cela ce mangaie
pantecele lui si duhul curviei vrea sa-l biruiasca, este
asemenea ca acela care vrea cu untdelemn sa stinga focul”.
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Adica cine doreste sa nu curveasca si apoi mananca si bea
bine, este ca acela care toarna untdelemn ca sa stinga focul.
Si bine a zis, pentru ca de este cineva satul, il stapaneste
acest razboi; si fara infranare, nu savarseste intreaga inte-
lepciune, nici vreo alta fapta buna. Pentru aceea petreceau
cuviosii astfel de viata aspra, ca sa imblanzeasca aceasta
salbatica pornire a trupului, si atunci cand reuseau aceasta,
savarseau cu inlesnire si celelalte fapte bune.

A doua arma impotriva trupului este sa izgonesti grabnic
gandurile rele si uratele pomeniri, indata ce vor intra in
mintea ta sa tulbure trupul tau. La aceasta pune multa
staruinta, de vei putea, sa nu lasi nicidecum sa intre in
gandul tau, sau chiar de le-ai si gonit, sa nu ramai de fel in
gandul curviei, ci sa-ti aduci aminte de altceva duhovnicesc,
care sa-ti dea umilinta si evlavie; — caci cu cat intarzie mai
mult, cu atat se inradacineaza mai mult si este cu greu
atunci sa-1 izgonesti. Pentru ca mai bine este sa stingi focul
cand incepe a se aprinde, decat atunci cand se va intinde si
va cuprinde toata padurea. Cu mai putina osteneala
dezradacinezi un copac de curand sadit, decat cand se va
mradacina tare. Mai bine stai impotriva vrajmasului tau, la
usa unde este locul stramt, decat sa il lasi sa intre inlauntru
si sa stapaneasca casa ta.

Gandul curviei este slab ca un vlastar de iarba si de-i vom
sta impotriva la inceput cand il va pune diavolul in inima
noastra, lesne il strivim; iar de-1 primim cu placere si
dulceata si ramanem intr-insul se intareste ca fierul, si vom
avea multa truda spre a-1 birui. $i iara de se va intampla ca
din lenevirea si nepasarea ta, sa se Intareasca acest urat
gand In inima ta, si te primejduieste sa cazi in alunecare,
alearga grabnic la rugaciune si cu mare glas sa strigi catre
Stapanul, si sa ceri ajutor la nevoia ta, precum fac cei ce
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sunt pe valurile marii, inconjurati de groaznica furtuna, si
roaga-te din toata inima ta, ca sa nu te lase sa te ineci in
aceasta nevazuta furtuna. $i zi psalmii acestia din Dumne-
zeiasca Scriptura: ,Dumnezeule, spre ajutorul meu ia aminte,
Doamne, ca sa-mi qjuti mie, grabeste”. $i iarasi: ,Sa nu dai la
cele nevazute fiare, sufletul ce se marturiseste Tie”. Si: ,Nu ne
duce pe noi in ispita”, si altele ca acestea. Si socoteste pati-
mile Stapanului, cate a rabdat, ca sa omoare acest pacat, pe
care te indeamna ca sa-1 faci diavolul, ucigasul de oameni. Si
roaga pe Pururea Fecioara Stapana si pe alti Sfinti, sa-ti
ajute sa biruiesti acest razboi. Si de se afla duhovnicul tau
aproape, sau alt om virtuos, alearga si-i spune, sa-ti dea
vreun ajutor; — si sa nu te lenevesti, fiindca in aceasta este
toata primejdia. Caci desi nu vei curvi si cu fapta, ci numai
de vei primi cu dulceata gandul cel spurcat ce simti in
aceasta placere se socoteste si aceasta curvie, si tare se
canoniseste.

[a aminte la cele multe pedepse pe care le-a trimis
Dumnezeu cel Atotputernic in lume, pentru acest pacat. A
ars cele cinci cetati ale Sodomenilor. A dezradacinat din
temelie orasul Sihem. A pierdut toata semintia lui Veniamin.
A omorat pe Amun. A facut lui David mare paguba. A ucis pe
cei doi batrani care au parat cu nedreptate pe Susana. Dar
ce sa zic una cate una deosebit? Pentru pricina acestui
spurcat pacat, a trimis acel infricosat potop si a inecat toata
lumea, si pe scurt zicand, toate pedepsele mari pentru acest
pacat, le-a trimis Domnul. $Si trebuie sa se cutremure toti
cati se afla in el, sa nu patimeasca si ei cele asemenea.

Sa stii lamurit, ca de vei voi ca intotdeauna sa fii in noroiul
acesta al trupului, si sa-ti faci pofta ta, socotind ca te vei
satura, te inseli, pentru ca pacatul este nesatios. Mai cu
osebire, cu cat te deprinzi la aceasta vina, cu atat pofta se
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aprinde mai mult si sminteste trupul. Puterea ta se impu-
tineaza, si ispitele se inmultesc. Si asa se face o fire si obicei,
pe care pe urma nu le mai poti lasa. Pentru ca de nu te vei
impotrivi obiceiului, se face deprindere de nevoie. Sileste-te
asadar de la inceput, sa te lupti, si cu ajutorul Domnului,
prea lesne vei scapa. Caci cu cat mai mult te vei impotrivi
pacatului, cu barbatie si putere, cu atat mai repede smin-
teala dispare, si tu ramai vesel caci ai biruit pe diavolul, iar
sfintii ingeri vin sa-ti slujeasca, precum si Domnul cand a
biruit pe ispititorul. Iar de vei fi biruit de lene, dulceata
pacatului va trece ca un fulger grabnic; iar amaraciunea
constiintei care ramane in suflet si tulburarea te va necaji cu
mai mult chin, decat ai fi avut daca rabdai un ceas acest
razboi.

De nu iIndraznesti inaintea vreunui om sa faci pacat,
pentru rusinea spurcatei fapte, cum nu te rusinezi,
nepriceputule, de pazitorul sufletului tau, care sta langa tine
totdeauna, si te pazeste? Dar, ce zic eu, de inger? Insusi
Stapanul ca un Dumnezeu necuprins, se afla in fiece loc, si
cutezi, nerusinatule, sa savarsesti aceasta urata fapta
Inaintea Ziditorului si Mantuitorului tau care a patimit atata
ca sa te izbaveasca de pacatul acesta, care spurca sufletul si
trupul si toate madularele tale care s-au facut madulare ale
lui Hristos, in dumnezeiescul Botez, si tu le faci madulare ale
curviei? Si din asemenea Ingerilor, cum erai cand aveai
curatia, te faci asemenea cu dobitoacele? Daca cineva ti-ar
zice numai cu cuvantul dobitoc sau vita, o socotesti ocara si
necinste. Pentru ce asadar te faci de buna voie, neprice-
putule, ca porcul cand iese din gunoi si din noroi unde-i este
obiceiul lui sa se tavaleasca? Uita-te la dansul ce frumusete
are, si cum miroase! Nu iti intorci ochii sa nu-l vezi, si-ti
astupi nasul de putoarea lui, si nu suferi sa atinga nici
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macar marginea hainei tale? Dar cum nu te scarbesti de tine,
ticalosiile, care esti mai murdar decat el, la suflet, ceea ce
este mai rau decat murdaria trupeasca de care ai putea sa te
speli in baie? De spurcaciunea sufletului nu te curateste alta
apa decat a lacrimilor pocaintei care este de mult pret.

Cand ai sminteala trupului, amageste pofta trupului tau si
zi, ca peste putin vei face voia ei. Si daca va trece ceasul,
socoteste ca ai facut pacatul si ti-ai implinit pofta ta. Si a
trecut acea blestemata dulceata, si gandeste ce ai castigat si
ce folos ai luat.

Fiindca de-ai fi facut pacatul cu fapta, nici o dulceata sau
placere nu ti-ar fi ramas s-o simti mai pe urma, ci ar fi trecut
ca o umbra intr-un minut si s-ar fi facut nevazuta ca un vis
al noptii trecute. Si ti-a ramas datoria sa plangi nelegiuirea
ta, rusinea la marturisire, truda si osteneala ca sa-ti impli-
nesti canonul, mustrarea constiintei sa te roada neincetat, si
— cea mai rea decat toate —, osandirea In munca cea vesnica,
ca ai sa arzi neincetat in focul cel nestins.

O, rautatea ta, diavole! La cata nesimtire si necunostinta
aduci pe ticalosul om, pentru o placere otravitoare de o clipa,
sa ia astfel de pedepse si iadul fara sfarsit! Deschide-ti ochii,
pacatosule, si rupe acoperamantul ce ti l-a pus diavolul pe
fata, ca sa nu vezi cursele lui, nici sa simti paguba ta.

A saptea invatatura, sa fie pomenirea mortii. Ca alt gand,
nu ajunge sa potoleasca intaratarea trupului, precum acesta.
Adica, sa gandesti la putoarea si grozavia, cum se face dupa
moarte fata acelei ce ti se pare acum atat de frumoasa si
impodobita: ochii se scurg, gura ramane neagra si vestejita,
fata galbena, capul nemiscat, si pe scurt timp se face un
chip urat si infricosator la vedere. Toate acestea sa le
gandesti cand iti va veni pofta curviei. Inchipuieste-ti ca
privesti In mormant, acel trup imputit pe care-1 poftesti. Si
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cu mijlocul acesta, nadajduiesc sa biruiesti pacatul, precum
a facut un sihastru imbunatatit, care era bantuit de gand
rau si aducerea aminte de o femeie prea frumoasa pe care o
cunostea in lume.

Intr-o zi, venind un prieten al lui sa-1 vada, i-a spus ca
femeia aceea a murit. Aceasta auzind sihastrul, s-a dus la
mormantul ei intr-o noapte, si luand un stergar a sters cu
dansul trupul ei cel imputit care era putrezit si s-a intors la
chilie. Si din acel ceas, de cate ori avea In trup putina
pornire patimasa punea inaintea lui acel stergar cu putoarea
mortului si zicea catre sine acestea: Satura-te acum,
curvarule, de imputiciunea pe care o poftesti! Si prin mijlocul
acesta s-a izbavit de ispitirea diavolului, cu dumnezeiescul
dar. Si nu numai trup mort, dar si viu, de vei socoti cu luare
aminte cum este inauntru fara imbracaminte, adica gol, si ce
este inlauntrul trupului, vei face asemenea precum a facut
sihastrul de mai sus. Asa, cu adevarat, de s-ar vedea ce este
ascuns sub pielea aceasta si sa o privesti, ai marturisi ca
frumusetea aceleia pe care atat o poftesti, nu este altceva
decat numai un mormant zugravit, plin de putoare, care se
vede In afara frumos, si inauntru este plin de necuratie.
Cand vezi ceva flegma, sau alta necuratie pe haina ta, te
ingretosezi, chiar cu varful degetelor sa te atingi. Pentru ce
dar te faci atat de nesimtitor, si poftesti un vas plin de flegma
si de murdarii? Asa cu adevarat, acest trup cercetat cu luare
aminte, nu este altceva, decat un sac cu lut, un burduf
imputit, un chiup? cu murdarii si un vas plin cu toata ne-
curatia.

[ara de se va Intampla, sa ai atata bantuiala si mare
aprindere a trupului, incat sa nu-ti foloseasca toate leacurile
zise, fie aceasta mai tare si mai arzatoare planta de leac, cu
care au biruit multi aceasta salbatica si nestapanita para.
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Pune in mintea ta, ca privesti un put plin de foc si de vapaie
nepotolita, si dracii stau gata sa te arunce intr-insul, cand
savarsesti pacatul. Caci toata durerea si necazul se biruieste
cu cele mai aspre munci ale Iadului. Si de nu este destul
aceasta frica a nevazutului foc, ca sa inceteze tulburarea
trupului tau, fa-o si cu lucrul in aceasta para a focului,
simtita si trecatoare, precum au facut unii din cuviosii
Parinti despre care scriem, spre invatatura si pilda.

Simeon Metafrast, scrie in 13 zile ale lunii lui Februarie, ca
o muiere s-a dus iIn pustia unde sihastrea cuviosul Marti-
nian, si stand afara inaintea chiliei lui, plangea zicand, ca a
pierdut drumul, si se ruga de el sa o primeasca in chilie, ca
sa nu o manance fiarele.

Iar Sfantului, fiindu-i mila de ea, a primit-o in prima chilie
din pestera si el a intrat in cea mai dinlauntru si se ruga
toata noaptea, ca sa nu cada in ispita. Dimineata, uitandu-
se sfantul printr-o ferestruie, a vazut muierea impodobita cu
alte imbracaminti frumoase, pe care le avusese ascunse intr-
o traista, si In noaptea aceea s-a iImbracat cu dansele,
impodobindu-se. Atunci Sfantul s-a tulburat ca om, nu atat
din podoaba ei, cat din cuvintele ce i-a zis muierea, laudand
casatoria, ca multi din Sfinti au cunoscut lumea si impreu-
narea trupului nu i-a vatamat, si s-ar putea ca si ei sa
pustniceasca Impreuna. Si pe scurt, ca sa nu lungim
cuvantul, s-a aplecat Sfantul, cuvintelor ei, si si-a pus In
gand sa savarseasca pacatul. Dar Prea Milostivul l-a pazit, si
si-a adus aminte de focul iadului. Deci aprinzand foc mare, a
sarit in mijlocul lui, zicand cu lacrimi: De poti, ticalosule, sa
suferi aceasta para vremelnica, vei putea suferi si pe cea
vesnica. lar muierea inspaimantandu-se, i-a zis: Rogu-te,
Sfinte al lui Dumnezeu, sa nu te omori cu nedreptate din
pricina mea. Atunci Sfantul, a fugit de acolo, si ducandu-se
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la malurile marii, dupa vointa lui Dumnezeu, l-a luat un
corabier cu corabia sa, si l-a dus la un ostrov. lar femeia, cu
sfatul cuviosului, lasand toate, s-a dus in Betleem la cuvi-
oasa Paulina, unde s-a mantuit.

Scurtez cuvantul pentru lungime, iar cine doreste sa stie
sfarsitul Sfantului, sa citeasca viata lui, sa afle cum s-a dus
in ostrovul acela, si cum spargandu-se o corabie aproape,
alta femeie l-a gasit acolo, si cum Sfantul iarasi a fugit in
alta parte, iar femeia a ramas acolo si s-a sfintit.

Se povesteste si in ,Lavsaicon”, ca s-a dus o muiere la
chilia unui sihastru, ca sa-1 spurce, prea indrazneata. Iar el,
a primit-o, asemenea temandu-se sa n-o manance fiarele. Si
peste noapte s-a tulburat atat de mult sihastrul, incat —
neafland alt ajutor ca sa scape din cursele diavolului -, si-a
pus mainile in flacara lumanarii si si-a ars toate degetele. Iar
muierea a ramas ca o piatra, de frica, si a murit. Dimineata
vazand-o Sfantul moarta, prin rugaciune a inviat-o. Sfantul
Benedict iarasi s-a tavalit prin spini cu totul gol, si sange-
randu-se, cu durerea aceea, i-a trecut bantuiala trupului.
Altul s-a tavalit gol in zapada. Altul a intrat dezbracat in apa
inghetata, si altul si-a pedepsit trupul sau, precum Domnul
l-a luminat. Fa deci si tu asemenea. Pune numai un deget al
tau la lumanare, si de vei putea rabda, savarseste si pacatul.
Daca numai mucul lumanarii nu-1 poti stinge cu marginea
degetului tau, cum vei suferi acea puternica si nesfarsita
para a ladului? Ca sa pricepi mai bine de unde se naste
frumusetea trupului, asculta si nu te lenevi a citi cu luare
aminte tot acest capitol, desi este mai mare decat cele scrise
mai Inainte. Obiceiul este pretutindeni cand se ataca vreo
cetate, sa-si puie cetatenii toata puterea si ajutorul lor la
partea cea mai slaba, unde este mai multa trebuinta ca sa
nu fie biruiti de vrajmasii lor. Asa si noi, stiind ca la patima
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aceasta este mai slab si mai lesne prins bietul om, dam si
leacuri mai multe si mai tari.

Domnul a pus frumusetea in zidirile sale, ca oamenii sa-si
inalte mintea si sa cunoasca pe Ziditorul lor. $i cu cat este
mai frumoasa o zidire, si frumusetea ei te atrage s-o iubesti,
cu atat mai mult trebuie sa ai cunostinta sa aprinzi inima ta
la dragostea Facatorului. Caci frumusetea n-o are omul de la
sine, adica de la trup, ci vine de la suflet, care cand se va
desparti de trup, trupul ramane grozav de urat, toata frumu-
setea lui se risipeste, caci sufletul este pricina frumusetii, ca
chip si asemanare a lui Dumnezeu. $i de la Dumnezeu
primesc stralucirea si frumusetea toate zidirile cele fru-
moase. Deci, iubeste mai ales sufletul si nu pofti frumusete
desarta, care se vestejeste cu putina boala. Curg zilele
noastre si tineretea trece. Batranetea se apropie si alergam
grabnic la moarte. Si ce se face atunci frumusetea fetei
noastre, cand toate madularele trupului se uratesc si se fac
neputincioase, acelea care se aratau inainte frumoase?
Proorocul Isaia aseamana frumusetile trupului cu iarba, care
este astazi verde si maine uscata; dimineata frageda si seara
vesteda. Astfel se stinge si verdeata si frumusetea tineretii!

Deci, cand vezi fata frumoasa, socoteste cata stricaciune si
intinaciune este ascunsa pe dinlauntru la frumusetea
zugravita a firii, si adu-ti aminte cum se face dupa moarte.
Nu ce este de fata, ci ce va fi In viitor, socoteste. Nu privi
trupul, ci cerceteaza duhul. Caci precum este cerul mai
frumos decat pamantul, asa si sufletul este mai frumos decat
toate zidirile acestei lumi. $i de ar fi cu putinta sa vedem
frumusetea aceasta cu ochii trupesti, am defaima orice
frumusete pamanteasca. Dar ca sa nu ne mandrim, precum
au patimit unii dintre ingeri, de aceea nu voieste Domnul ca
sa vedem aici frumusetea sufletului nostru. Fa dar in asa
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chip si te osteneste sa-ti Infrumusetezi sufletul si sa-l
impodobesti cu fapte bune, ca sa castigi frumusetea pe care
o poftesti. De se va afla undeva un izvor sa aiba atata dar
apa lui, ca oricine se va spala cu ea sa se faca numai trei zile
urat, iar pe urma sa ramana tanar prea frumos, cine nu ar
dori totdeauna, cu toata bucuria, sa se spele in acea apa, sa
rabde grozavia acelor trei zile, ca sa ramana pe urma in toata
viata lui, prea frumos? Daca voiesti sa fii pururea si
neincetat frumos, spala sufletul tau cu lacrimile pocaintei,
si-ti chinuieste trupul cu posturi si rugaciuni. Si de esti urat
aici putinele zile ale acestei vieti, In Rai te vei bucura
stralucind ca soarele. De esti acum batran, bolnav si trecut,
acolo vei fi tanar, sanatos si frumos ca un inger, adica de vei
pazi aici curatia sa-ti infrumusetezi sufletul cu fapte bune. Si
iarasi, de esti acum cu trupul frumos, iar sufletul sa-1
intinezi cu pacate, te vei scula atunci, cu trist si urat chip.
Asadar, nu pofti frumuseti nestatatoare si desarte, adu-
candu-ti aminte de marile pagube ce s-au facut din pricina
aceasta.

Frumusetea fetelor lui Cain, a fost pricina pentru care a
pierit toata lumea, prin potop. Pentru frumusetea Elenei, s-
au omorat multe mii de oameni si s-a risipit vestita si bogata
cetate Troia, si alte multe rautati si pagube felurite s-au
facut si se fac pururea, pentru pricina aceasta, nu numai
sufletului, ci si trupului. Pentru ca desfranarea inlatura
vitejia, scurteaza viata, strica frumusetile trupului, te face ca
sa risipesti rau banii, pierzi cinstea si faima, si nu te mai
cinstesc defel oamenii. Aceasta aduce boala si alte multe
rele, de care te scapi cu ajutorul Domnului, de vei socoti si
vei medita invataturile mai dinainte scrise, si cele doua pilde
de mai jos, pe care le-am povestit aici la sfarsit, ca sa
priceapa fiecare, cat este de urat inaintea Domnului acest
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pacat.

Petre Damianos scrie, ca pe cand invata carte la scoala din
Parma, s-a intamplat o infricosata judecata a dreptului
Judecator, spre invatiatura noastrd. El spune astfel: In
partea dinspre apus a acestei cetati, afara de ziduri, este o
biserica cu hramul sfintilor mucenici Ghervasie si Protasie.
Intr-o noapte, cand era privegherea Sfintilor, pe 14
Octombrie, un plugar sculandu-se din asternutul sau, mai
inainte de a se face ziua, a mers sa-si pasca vitele. Iar un
vecin al lui, care iubea pe femeia lui, vazandu-1 ca a plecat, a
intrat in casa plugarului prefacandu-se bolnav de friguri, si
s-a culcat in pat langa femeie, care gandind ca este barbatul
ei, a tacut. Dupa ce a savarsit preacurvia, necuratul, s-a
sculat din pat si s-a dus. Facandu-se ziua, a venit barbatul
ei, ca un om ce era temator de Dumnezeu, sa mearga la
biserica ca sa ia anafora. lar femeia il defaima si-1 ocara
zicandu-i: Un ceas nu ai putut, ticalosule, sa te infranezi de la
spurcata impreunare trupeasca pentru dragostea sfintilor, si
acum ai atata indrazneala sa mergi sa iei anafora? lar el
mirandu-se, a intrebat: Pentru ce graiesti acestea? $i din
cuvant in cuvant a cunoscut ca altul s-a dus in locul lui si a
inselat-o. Atunci biata femeie a Inceput sa se tanguiasca
plangand cu amar, - fiindca era cinstita si imbunatatita —
pentru raul ce i s-a facut. Deci ducandu-se la biserica
Sfintilor, a strigat acestea inaintea icoanei Sfintilor mucenici,
in auzul tuturor: Doamne lisuse Hristoase Dumnezeule, cela
ce stii toate, care cercetezi inimile si cerci cugetele! Darul tau
stie gandul meu, ca chiar si de barbatul meu ma feream la
toate sarbatorile si acum din nestiinta, ticaloasa, m-am inselat
st am pacatuit! Rogu-te Doamne, ca un Dumnezeu milostiv, sa-
mi ierfi pacatul, si ca un drept Judecator, sa faci degraba
izbanda asupra acelui necurat, care m-a inselat cu viclesug si
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mestesugire, si sa-l faci aratat oamenilor, spre pilda, ca sa se
slaveasca prea Sfantul tau Nume. Asa, Domnul meu, auzi-ma
pe mine, pacatoasa, pentru rugaciunile slavitilor tai mucenici
Ghervasie si Protasie, si ale tuturor Sfintilor tai, amin. $i
acestea zicand, — o, grabnica izbanda! — a intrat diavolul in
pantecele celui prea curvar, si l-a trantit la pamant, rupand
jalnic maruntaiele lui si lovindu-i tare capul de pietre, nu l-a
lasat diavolul pana ce inaintea tuturor, cu rani multe, 1-a
omorat. Acestea vazand toti cei ce erau acolo, s-au
spaimantat.

Asemenea, In partile Teftoniei, era un ostas care sculandu-
se intr-o noapte din pat, de langa femeia sa, s-a dus de a
preacurvit cu alta. Dupa aceea intorcandu-se la casa lui,
daca l-a vazut femeia sa, striga de frica si tremura.
Strangandu-se slugile la glasul stapanei lor, cum l-au vazut
s-au ingalbenit de frica, si au fugit toti din casa aceea,
strigand tare, fiindca li se arata fata prea curvarului ca a
unui drac. Acestea vazand acela, a priceput ca pentru
faradelegea lui i s-a schimbat fata in urata si infricosata.
Deci a stins lumanarile si s-a ascuns pana ce se va face ziua.
Si dimineata a iesit mergand sa afle vreun duhovnic, ca sa se
marturiseasca. lar in cale, boii si alte dobitoace intalnite,
fugeau de el ca de un fulger si se cutremurau nu numai
dobitoacele, dar si oamenii. Cand a ajuns la o biserica, si 1-a
vazut un duhovnic, a inchis usa, blestemandu-1, socotind ca
este o aratare draceasca. Iar ostasul se ruga de afara, cu
lacrimi zicand, ca nu este diavol, ci pentru pacatul sau s-a
facut atat de infricosat si urat. Atunci marturisindu-se si
luand de la duhovnic canon dupa cum se cadea, s-a intors
fata lui la starea de mai intai. In urma si-a indreptat sufletul
sau prin pocainta.

Vedeti, oamenilor, cata paguba ne face pacatul? Socotiti
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cati draci vom vedea in Iad. Multe si nenumarate minuni as
avea sa scriu pentru pricina aceasta, minuni care s-au facut
in diferite vremi. $Si au murit multi mai inainte de vreme
pentru acest pacat. Dar le las fiindca am lungit foarte mult
acest capitol, si vreau sa scriu si despre celelalte pacate.
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CAPITOLUL XI

DESPRE MANIE SI IUTIME

MANIA este o pofta de razbunare si poate si fie rea si
buna. Mania buna este, cand faci cuvenita izbanda, ca sa
indrepti greseala sau sa pazesti dreptatea. Si aceasta manie
care este indreptatita, nu numai ca nu este pacat, dar si
plata ai. Dar mai cu seama, ai pacat atunci cand esti dre-
gator si ai datorie, ca mai mare, sa pedepsesti greselile, si nu
te manii, precum zice dumnezeiescul Gura de Aur in
Cuvantul al XlI-lea, la Matei: ,Cine nu se manie cu pricina,
dupa lege greseste, caci rabdarea nesocotita, seamana
greseli, hraneste nepasarea si indeamna la rau, nu numai pe
cei rai, dar si pe cei buni”. Manie buna este cand vei vedea pe
cineva sa greseasca la aratare cu defaimarea sfintei Legi, si
maniindu-te asupra lui, sa-1 pedepsesti; cand lucreaza sar-
batoarea, sa-l1 mustri; cand isi bate joc de Biserica Dom-
nului, sa-1 bati, cum a facut si insusi Stapanul cand a batut
cu biciul pe cei ce vindeau in biserica si altele ca a-cestea.

Mania rea este cand te manii fara randuiala si pedepsesti
pe cineva cu nedreptate, ori mai mult decat se cade, sau nu
este dupa dreapta socoteala. Atunci mania este pacat, caci
covarseste judecata si tulbura mintea. Trebuie sa faci mijloc
ca sa nu stapaneasca mania, nici sa nu depaseasca judecata
mintii, ci ca un servitor sa urmeze, fiindca din manie se nasc
si alte multe greseli, precum: urgia, strigarea, hula, bataia,
ocara si altele. In aceasta faradelege, pacatuiesti in multe
feluri:

1) Daca te razbuni asupra cuiva fara sa ai dreptul si fara
porunca judecatii; 2) Pentru o sminteala nesocotita si multa
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manie, vei parasi datoria ta, adica sa nu mergi la biserica,
sau sa nu faci alte fapte folositoare de suflet; 3) Daca vei
huli, care este mai mare faradelege decat toate, dupa cum ai
auzit la capitolul al saselea; 4) De te vei blestema pe tine sau
sa blestemi pe aproapele tau, zicand: sa-l ia vrajmasul, sau
sa-1 afle cutare rautate. Si cu atata este mai mare acest
pacat, cu cat omul acela pe care il blestemi, este cu vrednicie
mai mare, adica: tata sau mama, sau mai marele tau. lar de
vei dori vreo boala sau alt necaz trupesc vreunui pacatos,
pentru intoarcere sau si alt sfarsit bun, nu este pacat. In
acestea si in alte asemenea, greseste maniosul. Cel ce
doreste sa se scape de ele, sa citeasca invataturile pe care le-
am scris despre mandrie, din care se naste mania. Deci si
mandrii sunt maniosi peste tot si pentru o mica pricina se
iutesc. Dar inca mai scriem si alte putine invataturi, spre
indreptarea si folosul tau cel sufletesc.

Mai intai sa stii ca cela ce te-a necinstit sau intr-un chip
te-a pagubit, si-a facut mai mult rau lui insusi decat tie. Si
iarasi, tu de te vei mania asupra lui, si vei voi sa te razbuni,
mai mult te vatami pe tine. Caci dupa sf. Ioan Hrisostom, nu
sc vatama cineva de catre altul, decat prin el insusi. $i se
cuvine sa nu te manii asupra celor ce te necajesc, nici sa
poftesti paguba lor, fiindca toti suntem frati si madulare ale
Stapanului Hristos, si trebuie sa ne compatimim unul pe
altul. Ti se pare cu cuviinta, de s-ar intampla sa loveasca
mana, piciorul, sau un picior pe celalalt, — precum se intam-
pla din nebagare de seama de multe ori — sa iei si tu o piatra
sa lovesti piciorul celalalt? Astfel este fara de minte si
nepriceput acela care se razbuna asupra fratelui sau.
Sileste-te deci, sa nu te lasi biruit de manie, nici sa faci fapta
sau sa graiesti cuvant care sa pricinuiasca cearta, — ci te
departeaza de acela care ti-a gresit, si fa altceva pana ce se
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va stinge vapaia maniei, si sa-ti treaca iutimea. i ceea ce 1iti
intarata pofta si te indeamna la rau cand esti manios, lasa
sa treaca timp si sa nu faci pana ce te vei linisti, sa cercetezi
cu de-amanuntul pricina, de este cu cuviinta sa se faca, si
nu-ti vine dintr-aceasta vreo paguba sufleteasca sau
trupeasca; fiindca multi au facut fapte in mania lor, de care
s-au cait mai pe wurma. Despre aceasta se vede in
~Lavsaicon”. Cineva l-a intrebat pe Avva Isaia: pentru care
pricina se temeau de el atata de mult dracii? lar el a raspuns
zicand: Din ceasul cand m-am facut calugar, nu am lasat ca
sa iasa din gura mea manie, ci o inchideam inlauntru. Si
iarasi Avaa Aga zicea: Niciodata n-am lasat sa apuna soarele
in uraciunea fratelui, ci puneam metanie si risipeam cearta.
Asa fa si tu, ca sa te izbavesti de manie, si sa nu te
stapanesti de ea, Incat sa te manii pentru cea mai mica
pricina.

Acestea toate ce am aratat sunt de folos cand iti greseste
cineva si esti asupra lui suparat. Iar cand este altcineva
suparat pe tine si te necinsteste, fa una dintr-aceste doua:
sau te departeaza de langa el, pana ce-i va trece mania, sau
daca n-ai putinta sa mergi intr-alt loc, potoleste-i mania cu
vorbe smerite. Caci vorbirea dulce, stinge mania; iar cuvan-
tul cel aspru, o atata. Si de nu poti face una dintr-aceste, cel
putin taci cand il vezi manios, si roaga-te Domnului pentru
el caci mai de lauda este sa scapi de manie tacand, decat sa-
1 biruiesti certandu-te cu el.

[ar daca mania ta nu este din pricina vreunui om, ci din
nenorociri si necazuri, sa stii ca Domnul ti le trimite
intelepteste, spre folos, ca sa stergi pacatele tale. Si trebuie
sa ai rabdare si sa multumesti lui Dumnezeu care le trimite
spre binele tau; precum a facut si altii multi, care au avut
multe necazuri, si cu pildele acelora te vei intelepti. Adu-ti
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aminte de mult luptatorul Iov cel tare ca diamantul, care a
suferit cu atata rabdare astfel de rani si pagube, fara a grai
vreun cuvant greu catre Domnul. Inca si de Proorocul Moise,
care nu s-a iutit cu manie la multa cartire a evreilor
nemultumitori. De prea blandul David, care a patimit atatea
goniri, ocari si necinstiri, si nu s-a maniat, ca sa faca
izbandire asupra vrajmasilor sai. $i nu numai acei Sfinti din
Legea veche, dar cu mult mai mult, cei din Harul cel nou,
precum zice Sfintitul Luca, in Faptele Apostolilor: pe cand
bateau fariseii pe sfintii Apostoli, ei se bucurau, caci i-a
invrednicit Dumnezeu sa fie defaimati pentru dragostea Lui.
Si iarasi, mai pe urma, cu aceeasi rabdare si bucurie si-au
varsat sangele lor, si au murit pentru Hristos si alti
nenumarati mucenici. Deci, acestora sa te asemeni si sa
induri necazurile cu rabdare, ca sa ti se faca pricina de
mantuire. Uraste mania, fiindca ea te face sa uiti pe
Dumnezeu si constiinta ta. Orbeste sufletul, pentru ca-l
lipseste de socotinta si judecata si-l1 arunca in primejdii
felurite. Tulbura mistuirea si vatama sanatatea. Pentru
aceea, cei maniosi din pricina acestei boli, traiesc putin.
Mania lipseste pe om de pacea dinlauntru si din afara,
care este cel mai scump lucru din aceasta lume, si-1 face de
petrece o viata nenorocita si plina de intristare. Si peste toate
acestea, il tulbura pe om mania, incat nici sufletesti, nici
trupesti fapte bune poate sa faca, ci nevrednice si
nefolositoare. Precum furul doreste sa aprinda foc in casa
vecinului, ca sa apuce si sa fure ceva, asa si diavolul se
nevoieste sa atate in inima ta mania, ca sa poata sa intre in
sufletul tau si sa fure si sa piarda orice bine va afla. Grozav
si prea necuvios este ca sa sufere un boier, sa-1 lege sluga lui
si sa-1 duca pe ulite ca pe un indracit, si sa-i faca si alte
multe neoranduieli si fapte vrednice de ras. Ce altceva este
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mania, decat numai sluga ta nevrednica care biruindu-te, te
obliga sa faci niste fapte nebunesti si lucruri dobitocesti, iar
nu omenesti? Cu a cui altuia se aseamana fata ta cea
manioasa, decat numai cu a unui nebun indracit iesit din
minti? Ti se pare ca se cuvine sa fie asa omul cuvantator si
mai cu seama crestinul care trebuie sa fie asemenea
invatatorului si Stapanului Hristos, smerit si prea bland?
Stapaneste drept aceea, mania, sa nu te biruiasca decat
atunci cand porunceste socotinta; si de vei face asa, castigi
pe pamant cinste si in ceruri cununa. Iar de vei fi biruit de
manie, te izgonesti din ceruri ca un nevrednic. Oamenii fug
de tine ca de un dobitoc neimblanzit, si Insusi mania iti
pricinuieste moarte.

Mania este o funie tare, cu care ne trage diavolul la diferite
pacate, si nu vedem unde mergem. lar blandetea este cutitul
care taie funia aceasta cu atata usurinta, cu cat il vei ascuti
mai bine pe piatra care este Hristos, socotind si urmand
blandetilor Lui. Caci cu fapte smerite, biruiesti pe cei fara
randuiala si nerusinati, care tulbura pacea celor buni.
Blandetea aceasta este ca o pavaza impotriva sabiei
vrajmasilor nostri si trebuie sa o avem gata totdeauna, nu
numai la nenorocire, ci si la norociri, ca sa nu ne mandrim.
Caci aceasta face pe om facator de pace si intelept, si nu
vede niciodata raul ce i se face, nici pe omul acela care-i
pricinuieste necazul, — ci priveste si socoteste numai ce
trebuie sa faca, ucenic fiind al prea blandului Hristos si
Mantuitorului nostru. Deci in fiecare zi dimineata, cugeta si
hotaraste in gandul tau, sa rabzi orice necaz ce ti se
intampla, si primeste certarea, caci milostivul Dumnezeu ti-a
trimis-o pentru arvuna vesnicei fericiri, care faca-se ca noi
toti sa o dobandim, cu al Lui Har si iubire de oameni, in veci,
Amin.
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CAPITOLUL XII

DESPRE LACOMIA PANTECELUI

LACOMIA pantecelui este o slabiciune, care ne indeamna
la mancare si bautura peste masura, cu placere, si ne face
sa iesim din dreapta socoteala a mintii. Caci Dascalii
Bisericii noastre zic, si mai cu seama sf. Hrisostom, in al
XVI-lea Cuvant la sf. Evanghelie de la Matei, ca lacomia
pantecelui este mare pacat. Aceasta a izgonit pe Adam din
Rai, aceasta a facut de a venit potopul in lume, pe evrei i-a
facut inchinatori de idoli, si altele multe si diferite rele a
facut oamenilor. Pentru ca de nu vom infrana pantecele, ne
pagubim de toate faptele bune si mai cu deosebire de
curatie; fiindca lacomia pantecelui, sporeste mult curvia.
Inmultirea mancarii si indulcirea pantecelui aprind para si
cazi cu usurinta, precum ai auzit la capitolul al zecelea. De
aceea, trebuie sa fii pururea bine inarmat impotriva
pantecelui si sa nu-i dai cate cere, ci numai cat trebuie dupa
marele Hrisostom: ,Da pantecelui cat trebuie sa primeasca,
dar nu cat cere”. Dumnezeu n-a facut pe om ca sa manance,
ci bucatele le-a facut ca sa se intretina, sa manance atat cat
sa nu moara. Mancarea este ca o bautura de vindecare,
adica curatenie, si de vei lua mai multa decat este trebuinta,
te vatama. Lacomia pantecelui este usa si incepatoare a
multor greseli; si cine o va birui desavarsit, stapaneste si pe
celelalte pacate. Pentru aceasta, si acei Cuviosi care
sihastreau in pustie, se nevoiau sa o stapaneasca,
cunoscand ca de nu vor birui intai aceasta patima, cu greu
vor fi biruite si celelalte.

Asadar chipurile si mijloacele cu care are obicei lacomia
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pantecelui sa ne supere, sunt cinci, precum zice Grigorie
Dialogul la al 27-lea cap., in a 30-a carte despre naravuri: 1)
Este vremea; 2) Calitatea; 3) Cantitatea; 4) Felul de a manca;
si a 5-a) Grija. Intai, ne ispiteste si ne indeamna ca sa
apucam inainte de vreme, fara nevoie sau trebuinta, adica sa
mancam mai inainte de ceasul randuit. Al doilea, sa cerem
bucate scumpe si frumoase. Al treilea sa mancam si sa bem
mai mult decat cere trebuinta. Al patrulea ne ispiteste sa
mancam cu multa pofta, pe apucate si fara satiu. Al cincilea
si cel de pe urma, este grija si pregatirea mancarii, adica, sa
o gatim aleasa si cu mult mestesug ca sa fie gustoasa.

Si pentru aceasta se fac multe pagube din lacomia
pantecelui, si patimi felurite. Pentru aceasta este numarata
intre cele sapte pacate de moarte. Caci aceasta ingroasa
mintea, si se suie in cap multe fumuri de la stomac si fac pe
om neindemanatic si fara vointa la cugetarea celor
duhovnicesti. Aceasta adoarme judecata, creste patimile,
zapaceste pe oameni de graiesc multe cuvinte
necuviincioase. Caci mintea, se intuneca de betie si nu poate
sa tina limba si simtirile in randuiala lor, si ce este mai rau,
ca din ea se naste si necuratia. In aceastd patima,
pacatuiesc de moarte, cati au ca dumnezeu pantecele lor,
adica ultima lor dorinta este la mancare si bautura. Tarati de
placerea lacomiei pantecelui, ei nu se ingrijesc de poruncile
Domnului. Asa si cei ce se imbata cu stiinta, sau indeamna
si silesc pe altii, poruncitor, sa bea vin, sau cine ar manca de
dulce in zi de post, sau in sfintele 40 zile, sau peste
Miercurea si Vinerea, adica afara din cele ce sunt dezlegate.
Iar celelalte greseli ale lacomiei, nu sunt de moarte, adica: sa
mananci bucate frumoase si ingrijite, sau sa mananci mai
inainte de vreme, ori sa mananci ceva mai mult, si altele
asemenea. Dar daca o faci inadins, si pricinuieste moartea
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sau paguba si sminteala aproapelui tau, sau sa cunosti mai
Inainte, ca iti va veni mare boala din lacomia pantecelui, nu
te vei infrana, sau cheltuiesti mult pentru hrana ta, din care
pricina saraceste casa ta, sau stii ca sunt multi saraci
aproape de tine, care nu au cele trebuincioase, si nu te
milostivesti, dar tu mananci diferite bucate si pe saraci de fel
nu-i compatimesti sa-i miluiesti, — aceste toate sunt pacate
de moarte. Chiar de n-ar fi fost pacat lacomia pantecelui, si
sa nu fie oprita, dar pentru ca ne vatama trupeste, s-ar fi
cuvenit sa o uram din toata inima, si sa se afle numai la
dobitoacele necuvantatoare, care se hranesc pentru
macelarie, iar nu la oamenii cuvantatori, care s-au zidit ca sa
dobandeasca Raiul si sa fie cu Dumnezeu, vesnic. Cat tii mai
tare fraul trupului tau, te folosesti spre castigarea faptelor
bune. Deci stapaneste-ti pantecele, de vrei sa fii om si
pazeste-te cu luare aminte sa nu fii biruit la intaiul fel al
lacomiei pantecelui, adica sa nu apuci mai inainte de ceasul
randuit, nici sa mananci decat numai de doua ori pe zi, la
pranz si seara, atunci cand sunt zile de dezlegare. Iar in
posturi, Miercurile si Vinerile si ajunurile sarbatorilor, numai
odata. Si afara de aceste doua ori, sa nu indraznesti sa
mananci. lar daca te indeamna gandul sa mananci mai
inainte de ora hotarata, impotriveste-te cat poti, precum
facea acel calugar, despre care se scrie in , Lavsaicon”, ca era
suparat de acest gand, si i-a pus In minte diavolul, sa
manance dimineata, si el zicea intru sine acestea: Ai rabdare,
si la al treilea ceas sa mananci; — si atunci iar zicea: Sa mai
lucram ceva sau sa citim cativa Psalmi, si iarasi sa punem
pesmetii in apa. $i cu acest mijloc, cu o pricina si cu alta,
trece vremea pana intr-al noualea ceas din zi, si asa s-a
izbavit de aceasta patima.

Al doilea este calitatea: adica sa cauti bucate gustoase si
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alese, de care pazeste-te mai mult, si mananca bucate simple
care sa nu dea trupului desfatare, ci numai cat sa tii viata.
Si de ti se par fara gust, sa te invat un mestesug incat sa
mananci numai paine uscata, si sa ti se para prea gustoasa
si dulce ca zaharul: lasa sa treaca al noualea ceas din zi, sa
flamanzesti bine, si atunci mananca, sa vezi dulceata ce au
bucatele, chiar de ar fi fost fara gust. Si-ti mai adu aminte,
de multa infranare a cuviosilor Parinti, care mancau numai
paine cu apa, si fiertura niciodata nu gustau, precum se
vede in Lavsaicon, ca odinioara a venit Avva Isaia de la un
loc departat, la chilia sa, si pentru ca era uscata gura lui de
arsita, a incalzit putina apa cu sare si inmuia painea. Vazan-
du-1 alt frate, s-a smintit si-i zice lui: De voiesti paine, du-te
la lume, caci aici in pustie nu trebuie sa faci voile trupului.
Vazut-ai asprimea parintilor? Vazut-ai infranare? Deci
rusineaza-te, o, lacomule si nerusinatule, si nu cauta
frumoase mancari, ca sa nu te asemeni evreilor, care pofteau
carnuri in pustie, si au intaratat pe Domnul asupra lor.

Al treilea este cantitatea, adica sa mananci mai mult decat
trebuinta firii, de care trebuie sa te pazesti mai mult decat de
celelalte, aceasta fiind foarte primejdioasa, caci prisosul
vinului si al bucatelor intuneca judecata, si iesi din minte; ai
inima de tot vesela, canti, te bucuri, salti, te veselesti si cu
ganduri murdare, curvesti si te intinezi, fapte pe care nu le
faci cand ai manca numai cat ti se cuvine. Ia aminte dar, la
acestea, ca sa nu se ingreuneze inima ta in betii, ca sa poti
scapa de viitoarea urgie si paguba, care se naste din aceasta
patima.

Al patrulea: Felul de a manca, al lacomiei, este cand
mananci cu multa pofta pe apucate, si privesti cu luare
aminte bucatele, si te grabesti sa mananci repede. Si aceasta
este o neranduiala porceasca si obisnuinta a dobitoacelor,
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nu a omului. De aceasta trebuie sa te pazesti, si sa ai mintea
ta la ceea ce se citeste. lar de nu se citeste cuvantul in
timpul mesei, sa-ti inalti gandul catre Dumnezeu, cugetand
la mantuitoarea patima a Lui si rugandu-te cu mintea, sa se
hraneasca si sufletul impreuna cu trupul, ca sa nu fii cu
totul legat de cele pamantesti si vatamatoare de suflet

Al cincilea si cel mai de pe urma, este grija cea multa si
silinta ca sa cauti totdeauna bucate frumoase si de multe
feluri. Aceasta patima de nu o vei uri ca vatamatoare de
suflet, vei fi asemenea acelora care au, dupa cum zice
Apostolul Pavel: ,, Dumnezeu, pantecele lor, caruia ii slujesc cu
atata sarguinta si luare aminte, cat s-ar cuveni sa aiba in
slujba lui Dumnezeu cel adevarat”. Dar ca sa te scapi de
patima aceasta, te ajuta cele scrise mai jos invataturi si
leacuri.

Deci, mai intai intelege cata greutate si ticalosie da
stomacului bautura si cat folos si multumire pot sa dea
bucatele cele frumoase al caror gust si dulceata nu tin decat
numai cat le ai In gura; iar daca trec mai jos de gat, nu
ramane semn de dulceata, sau pomenire de multumire. Si de
nu crezi, spune-mi ce gust sau dulceata simti astazi, din
toate acele frumoase bucate si bauturi pe care le-ai mancat
si le-ai baut in viata ta, la atatea mese prietenesti si ospete la
care ai fost? Cata dulceata ti-a ramas din toate acelea? Ce
gust ti-a ramas de la atatea ospete bogate si mese alese, ce-
ai avut in viata ta? Vezi cum este? Ca si cand nu le-ai fi
gustat defel. Deci, cand te supara gandul la o dulceata ca
aceasta care trece asa repede, socoteste ca a trecut si nu fa
voia trupului tau. Caci de vei manca de cu seara multe feluri
de bucate, si un sarac numai paine si apa, a doua zi nu ai
nici o deosebire la gustul mancarii, pentru ca esti deopotriva
cu el, iar nu si cu starea sufleteasca, caci tu ai ameteala
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pacatului, iar el plata saraciei.

Numara neranduielile si pagubele care se nasc dintr-
aceasta patima: cheltuiala risipita, care iti iroseste lucrurile
tale, osteneala cea multa ca sa-ti mangai pantecele tau,
bolile diferite care se nasc din mancarea cea multa si din
betie, intunecarea mintii, caci cand te saturi, nu poti sa faci
vreo slujba duhovniceasca sau trupeasca. Si afara de acestea
toate, socoteste acea foame de totdeauna si sete vesnica, pe
care o vei mosteni dupa moarte, dupa hotararea cea prea
adevarata a Domnului, cum zice la Sf. Evanghelist Luca:
,Vai voua celor satui”, si celelalte, adica: vai voua care
sunteti prea satui, ca veti flamanzi vesnic si veti inseta ca sa
cereti ca si acel nemilostiv bogat, o picatura de apa si sa nu
va dea. Socoteste acestea toate pe care ti le aduce mancarea
cea multa, si in ce fel se va face trupul acesta, pe care-l
veselesti si-1 hranesti atata, ca sa afle viermii pasune buna si
hrana.

Adu-ti aminte si cugeta totdeauna cum suntem chemati la
nevazuta si cereasca cina pe care ne-a fagaduit-o Stapanul
intr-o pilda la capitolul al XIV-lea al Evangheliei de la Luca:
,Cum suntem chemati”. Si de poftesti sa te desfatezi la o cina
ca aceasta prea imparateasca, trebuie sa te infranezi la pran-
zul vietii acesteia, ca sa te saturi atunci mai bine, precum fac
aici unii cand sunt chemati la pranz, sau la vreo cina: nu
mananca la pranz nimic, sau prea putin, ca sa nu se
lipseasca de o masa ca aceea.

Adu-ti aminte inca si de postul Mantuitorului nostru, care
a postit in pustie 40 de zile, si pe Cruce l-a adapat cu otet si
cu fiere, nemultumitorii. Nici odata sa nu uiti patima Man-
tuitorului; ci aducandu-ti aminte de aceasta cu durere si
jalea inimii, fugi de ospete si de mese unde se afla bucate
felurite, si drese la care este greu ca sa pazesti infranarea,
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pentru ca te biruieste vederea lor, precum au patit stramosii,
vazand acel frumos rod, pentru care au patimit acest fel de
paguba, si ei si toti urmasii lor. Cel adevarat infranat, trebuie
sa aiba in vedere trei lucruri:

1. Cu oamenii care se intalneste sa se inteleaga cu ei de
ora mesei; caci daca vine mai inainte fara trebuinta, sau
intarzie, ceilalti se mahnesc; si nu este bun infranat cel ce
face asa, caci nu pazeste randuiala.

2. Inca si la felurile bucatelor, cand se face un fel de
mancare pentru toti, si unul sa ceara altele, aceasta este
neinfranare. Am zis fara de nevoie, caci de este bolnav cineva
si are trebuinta, ori apuca mai inainte de vreme sau intarzie,
sau cere alta mancare, nu are pacat; iar de o face pentru
voia lui cea rea, greseste. Sa stii lamurit si aceste doua: ca
cine cu cartire si clevetire se infraneaza, nu este sluga
infranarii, a carui virtute se face cu linistea si bucuria inimii.
Inca, si cel ce posteste ca sa placa oamenilor, nu are nici o
plata; fiindca sfarsitul infranarii este slava lui Dumnezeu, de
care nu se invredniceste acela care pofteste slava si deser-
taciunea lumii, caci mosteneste jalnic, ca cel aratat jos ce
manca pe ascuns, nesfarsiti munca. Infraneaza-te deci cat
poti si mai cu seama de bautura multa, fiindca betia
Intuneca judecata mintii si pricinuieste multa paguba si
stricarea sufletului si a trupului.

3. Pentru aceasta trebuie sa se pazeasca de vin, toti cei ce
poftesc mantuirea sufletului. $Si mai ales tinerii, femeile,
judecatorii, preotii si calugarii — fiindca tinerii au multa
sminteala si pofta a trupului, si cu vinul se face pornirea fara
randuiala si pofta neinfranata, precum scrie marele Pavel
catre Tit in al 2-lea capitol. Si femeile sa se fereasca de vin,
pentru ca nu au putere ca sa stea impotriva poftelor trupesti,
pe care le mareste. Tot pentru asta scrie Valerie Maxim, in
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capitolul 1 a Cartii a doua, ca in timpurile vechi, femeile
romane nu beau niciodata vin; tot asa si judecatorii, ca sa
poata carmui norodul, cum se cade si sa nu faca
neoranduieli. De aceea si In Paremii, se opreste imparatilor
vinul, ca sa judece drept. Mai mult decat toti, trebuie sa se
infraneze de vin toti cei bisericesti, pentru aceeasi pricina, si
pentru ca sa citeasca slujba cu buna cucernicie, cu umilinta
si cu frica, caci aceasta nu pot s-o faca daca se vor satura.
[ubite! Trupul este un vrajmas al tau, obraznic si fara de
randuiala, pe care cu cat il magulesti, cu atata te lupta mai
tare. Capeteniile lui sunt poftele si simturile. Armele lui:
feluritele mancari si bauturi. Ranile ce le da sufletului, sunt
pacatele. Iar pagubele trupului, sunt durerile capului, ale
stomacului si coastelor. Si de voiesti sa-1 biruiesti, da-i
razboi cu infranarea care ii ia armele si puterea si-1 supune
stapanirii mintii. Precum betia sporeste curvia, asa si
infranarea este pazitor credincios al curatiei, care infranand
trupul, face pe om stapan al patimilor si biruitor al
mestesugirilor diavolului.

Uriti, asadar, fratilor, lacomia pantecelui, ca pricina a
multor greseli, dar mai cu seama fugiti de mancarea pe
ascuns, ca de un sarpe, fiindca este nelegiuire vatamatoare
de suflet, si atata este de urata de Mantuitorul, incat numai
pentru ea osandeste pe om la munca; precum s-a aratat de
multe ori, si dupa cum se afla scris in diferite locuri, cu pilde
vrednice de crezut. Dintre aceste pilde scriem una spre
marturia celorlalte nemincinoase.

Zice sf. Grigorie in Dialogul sau, partea 1, la a 68-a pilda,
cum i-a povestit un preot de la Licaonia Asiei, cu numele
Atanasie, ca in zilele lui, era un calugar vestit si laudat, intr-
o manastire de obste, pe care il aveau in evlavie nu numai
fratii manastirii, dar si mirenii care locuiau prin preajma
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fiindca strabatea vestea lui pretutindenea, pentru bunatatile
ce avea la aratare. El era evlavios si smerit la chip, priveghea
si se ruga mai mult decat ceilalti, si postea la iveala, dar la
chilia lui, ticalosul manca pe ascuns cu atata indemanare
incat nimenea nu-l stia. Si asa si-a petrecut viata lui, fara sa
se leneveasca la faptele bune de afara, dar nici de pacatul
acesta si se pocaiasci. In ceasul cand era si moara a
chemat pe toti fratii, care indata s-au adunat, socotind ca sa
auda lucruri sfinte de la un om ca acesta imbunatatit. Catre
ei bolnavul a zis acestea, cu totul cutremurat de frica muncii
ce-1 astepta: Sa stiti parintilor, ca atunci cand ma fatar-
niceam ca postesc cu voi, nu era adevarat; ci numai ca sa
ma laudati, posteam la aratare, si dupa aceea mancam pe
ascuns cat vream, si astazi am fost osandit cu dreapta
judecata a lui Dumnezeu In munca vesnica, pentru ca nu am
marturisit niciodata acest pacat al meu. Si acum sunt dat in
stapanirea unui balaur, care m-a legat de maini si de
picioare cu coada lui, si baga varful acestei cozi in gura mea,
si-mi ia sufletul.

Acestea zicand, a murit, ticalosul, si i-a luat acel nevazut
balaur sufletul lui In munca cea vesnica. Vedeti fratilor, si va
cutremurati, fiindca numai pentru un pacat poate sa se
munceasca omul, si nimic nu-i folosesc celelalte fapte bune.
Sa uram deci lacomia pantecelui si betia, iar mai vartos,
mancarea pe ascuns, ca sa nu mostenim impreuna cu cel de
mai sus zis, munca cea nesfarsita.
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CAPITOLUL XIII

DESPRE ZAVISTIE

ZAVISTIA, precum zice Sf. loan Damaschin la a doua Carte
despre credinta: ,Este o amaraciune si mahnire ce o are
cineva asupra binelui aproapelui, pe care-l socoteste lui, si un
rau”. Pentru ca zavistnicul, ia binele altora ca un rau al lui,
intrucat acel bine ii micsoreaza lui slava si folosul, si pentru
aceea se zice ca invidia se intristeaza de binele altora. Dar
inca zavistnicul se bucura de raul aproapelui sau, intrucat
de aici 1i creste lui slava si folosul. Aristotel, zice in a doua
.Carte a Retoricii”, "ca doua feluri de oameni sunt robiti in
aceasta greseala a zavistiei. Intai, cei iubitori de slava, care
poftind sa castige faima si nume mare, nu sufera ca sa-i
intreaca ceilalti, ci se amarasc de marirea si lauda acelora,
ca o micsoreaza pe a lor. Al doilea, sunt cei mici la suflet,
care vad pe cele straine mai mari, si socotesc ca ceilalti 1i
covarsesc. Pentru aceasta le pare rau de binele celorlalti”.

Zavistia este, fireste, mare faradelege, pentru ca este impo-
triva dragostei care ne invata sa ne bucuram de binele
aproapelui nostru, si sa ne mahnim de raul lui.

Cine se mahneste de buna norocire a altuia, Incat se teme
ca aceasta norocire ii aduce lui paguba, sau altcuiva, nu este
pacat; dupa cel mai de sus Grigorie, care zice in cartea 22-a,
Cap. 11, acestea: ,De multe ori se intampla si ne bucura
paguba vrgjmasului nostru si buna lui norocire ne mahneste
Jara vina de zavistie. Caci aceasta, de obste vorbind, nu este
zavistie, ci lucrare a zavistiei”. De multe ori se mahneste
cineva, nu pentru ca ceilalti au bunatati, ci pentru ca
pofteste si el sa dobandeasca. Aceasta se zice ravnire, si de
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este pentru lucruri duhovnicesti, nu este pacat, ci inca are
plata. Iar pentru cele trupesti, poate sa fie pacat, si sa nu fie,
dupa gandul ce urmareste omul. Se iIntampla de se
mahneste cineva pentru bunatatile cele trecatoare, ce le au
oamenii cei vicleni si rai, si aceasta este pacat; pentru ca
toate cate le face Domnul, trebuie sa le luam de bune, ca
toate cu intelepciune le-a facut si le face. Caci nu ajunge
cunostinta noastra cea putina sa priceapa adancurile
nepatrunse ale intelepciunii Lui. Caci ,Judecatile lui
Dumnezeu sunt adanci mult”.

Zavistia cea mai rea decat toate este atunci cand cineva se
mahneste de darurile cele dumnezeiesti ale aproapelui, si
aceasta se numara in pacatele care sunt impotriva Duhului
Sfant. Zavistia este mare faradelege, din care se nasc alte
cinci pacate. Cel dintai si mai rau dintre toate se numeste
ura, pentru ca in ce chip bucuria naste dragostea, asa si
mahnirea, ura. Pentru aceasta binele zavistuit de zavistnic e
urat lui fiindca ii pricinuieste intristare. A doua este cleve-
tirea, cand zavistnicul pe ascuns micsoreaza marirea
celorlalti. A treia, osandirea asupra altuia cand aievea impu-
tineaza faima si slava lui. A patra, se zice saltare si bucurie
pentru raul aproapelui: atunci, cand zavistnicul, socotind ca
a micsorat lauda si marirea altuia, 1i pare bine si se bucura.
A cincea si cea mai de pe urma este necazul; cand zavistnicul
se necajeste vazand bunatatile aproapelui. Deci, ca sa stii
cand zavistia este pacat, si cand nu este, ca sa te pazesti, sa
stii ca In doua feluri se intristeaza cineva de binele altuia.
Intai este dupa regula firii, o mahnire fara de voia lui. De
pilda auzi ca se lauda altul ca este intelept sau bogat, si
simti Inlauntrul tau putina mahnire numai intr-acel ceas,
cand ai auzit. Deci, la aceasta nu ai pacat, fiindca nu este cu
voia ta, ci este lucrarea firii noastre, care este plecata spre
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rau. Pe acestea le numesc dascalii, pornirile cele dintai, pe
care indata ce le simti si le gonesti din minte, faci fapta buna
precum am scris in Cap. X. Fiindca la toate pacatele lucreaza
in comun aceste prime porniri, si de nu te vei pazi de la
inceput sa le omori, ele se maresc mai pe urma si este foarte
greu sa le biruiesti. Celalalt fel este cand de bunavoie te
intristezi si te mahnesti, auzind ca lauda pe altul; care
mahnire, cu cat este mai mare pricina, cu atat este mai grea
vina. Asemenea si clevetirea si osandirea, cand este spre
necinste si multa rusine a aproapelui.

Fugi asadar frate, de tatal zavistiei, caci multe faradelegi si
morti nedrepte s-au facut de el. De la inceputul lumii, din
zavistia diavolului a intrat, prin neascultarea lui Adam,
moartea in tot neamul omenesc. Zavistia a facut ucigator de
frate pe Cain. Ea a facut pe fratii lui losif cel prea frumos, de
l-au aruncat in put ca sa-1 omoare. Pentru zavistie a fost
otravit Alexandru Macedon si alti imparati vestiti, nebiruiti
generali, prea intelepti dascali, si alti oameni vestiti si boieri
bogati. Dar nu numai pe oameni, ci si pe Stapanul ingerilor,
pe Facatorul si Mantuitorul si Binefacatorul nostru, aceasta
blestemata zavistie a facut pe nemultumitorii si necuratii
evrei de l-au rastignit. Si alte nenumarate ucideri a savarsit
in lume zavistia, si in toate zilele lucreaza. Pentru aceasta, ia
aminte cu de-amanuntul, sa nu lasi de fel sa se zamisleasca
in sufletul tau aceasta purtatoare de moarte si otravita
vipera, ci sa o omori indata, cand nu se va mari, mai inainte
de a-ti manca inima si celelalte maruntaie, precum face
veninosul sarpe care se numeste vipera, si care cand se
naste mananca maruntaiele maicii lui si o omoara, si asa
deschizandu-i pantecele ei, se naste. Fugi dar de o fiara
purtatoare de moarte care chinuieste sufletul si trupul
zavistnicului. De aceea marele Hrisostom, o numeste ,foc
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nestins”. Aceasta lipseste pe om de pacea lui dinlauntru si se
gaseste totdeauna tulburat gandind cum il va birui pe fratele
lui. $i in general, zavistia este un gade si ucigas, care
necajeste si munceste pe om in fiecare ceas. Zavistia are ca
parinti mandria si iubirea de sine, si dascal, pe diavolul.
Sarguinta ei este sa intunece si sa vatame numele aproa-
pelui, si cand nu poate, atunci mananca locul in care se afla,
precum mananca rugina fierul. Ce bine poti sa ai dar, omule,
cand se incuibeaza in inima ta, aceasta fiara purtatoare de
moarte? Toate celelalte pacate dau trupului macar oarecare
dulceata si placere, dar zavistia este o faradelege, vrednica de
munca ladului, care ca o alta munca necajeste fara manga-
iere si chinuieste fara mila si este mai vatamatoare decat
toate celelalte. Aceasta patima strica sufletul, necajeste si
vestejeste trupul, arde inima, si slabeste corpul, si pe scurt
necijeste si pierde pe tot omul. In ce fel molia mananca
hainele scumpe si le pierde de tot, asa si zavistia mananca si
topeste pe zavistnic, care cu cat vede pe altul bine norocit, cu
atat lui 1i este mai rau si se vestejeste. Fie aceasta intaia
doctorie si invatatura impotriva zavistiei

Goneste de la tine cu tarie aceasta patima, daca voiesti sa
fii partas Darului dumnezeiesc, care te face sa te bucuri de
toate bunatatile ce au ceilalti. $i In aceasta trebuie mai cu
seama sa te bucuri — ca au buna norocire fratii tai, si sa nu
te mahnesti.

Caci de ai dragoste, bucuria aproapelui tau o socotesti ca
si cum ar fi a ta; si ai si folos sufletului caci Domnul iti
rasplateste pentru dragoste. Pentru aceea, zice dumneze-
iescul Hrisostom ,ca este mare si minunata fapta buna a
dragostei, caci fara sa jefuiasca pe cineva, ea le fura toate si
le trage la sine”. Fiindca atunci cand te bucuri de binele
aproapelui tau, este ca si cand acel bine strain este al tau, si
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te bucuri. Indeamna si sileste firea ta, spre dragostea
aproapelui, stiind ca toti suntem frati. Adica trupeste, ca
dintr-un tata si dintr-o mama ne-am nascut, din Adam si din
Eva, iar dupa duh, rascumparati cu cinstitul sange al
Facatorului si Mantuitorului nostru. Avem o Biserica, o
credinta si un botez, si nadajduim una si singura fericire, la
care binele unuia sa fie de obste la toti.

Nu este drept ca sa incapa defel zavistia intre noi, ci mai
ales sa ne bucuram fara vreo zavistie, de binele aproapelui
nostru, sa luam parte la necazurile lui, si sa ne intristam ca
si cum ar fi ale noastre. Si daca ti se va parea ceva neobis-
nuit ca sa iubesti pe un strain si necunoscut care nici un
bine nu ti-a facut, adu-ti aminte ca tu erai mai nevrednic, iar
Domnul ti-a facut atatea binefaceri, si nu voieste alta
rasplata de la tine decat numai sa iubesti pe aproapele tau;
iar binele ce-1 vei face acelui strain il primeste prea Bunul ca
si cum l-ai fi facut insusi Ziditorului si Mantuitorului tau. Ai
deci dragoste, ca sa dobandesti cele mai sus zise foloase, iar
de esti zavistnic, te pagubesti numai pe tine.

Al treilea si ultimul leac impotriva acestui sarpe este sa ai
aceasta sfatuire care este legea firii, care zice: ,,Ceea ce tu
urasti, altuia sa nu-i faci”, adica raul acela pe care nu vrei sa
ti-1 faca altul tie, nici tu sa nu-1 faci fratelui tau. Dupa cum
nu voiesti ca sa se intristeze altul la bucuria ta sau sa se
bucure la intristarea ta, asa si tu nu trebuie sa zavistuiesti
binele aproapelui, nici sa te bucuri de paguba lui. lar de nu
vei face asa, nu esti om intelept, ci fara de minte si nebun.
Cu adevarat, zavistnicul este iesit din minte caci cinsteste
mai mult paguba sa, si daca s-ar putea prin aceasta sa
vatame pe acela pe care il zavistuieste si pizmuieste, dupa
cum s-a aratat prea lamurit in felurite vremi si locuri cu
multe pilde, din care sa scriem una ca sa pricepi cata ura si
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ce otrava are zavistnicul in inima sa.

Se arata in povestirile Elinilor, ca un imparat a voit sa in-
cerce firea zavistnicului si a iubitorului de argint. $i a porun-
cit sa aduca inaintea lui doi oameni, dintre care unul era
foarte zavistnic si altul iubitor de argint, si le-a zis lor: ,Sa
ceara unul dintre voi orice dar voieste, si-i voi da bucuros.
Dupa aceasta, sa ia celalalt de doua ori mai mult fata de cat
va cere cel dintai”. Deci se priveau amandoi indelung,
nevrand sa ceara niciunul ca sa nu ia celalalt indoit. Atunci
a poruncit imparatul zavistnicului sa ceara mai intai darul,
iar el a cerut ca sa-i scoata lui un ochi, ca sa-i scoata
celuilalt amandoi ochii, cinstind mai mult raul lui, ca sa-i
faca paguba iubitorului de argint prin zavistia sa, decat sa ia
vreun dar mare, ca sa nu ia celalalt indoit.

Ai vazut, 1In cata orbire si nesimtire se gaseste cel ce este
stapanit de aceasta patima blestemata si fara de folos? Fugi
dar, omule, cat poti, de aceasta fiara otravitoare, si te roaga
lui Dumnezeu, de multe ori, pentru cel pe care il zavistuiesti.
Graieste bine pentru dansul inaintea oamenilor, si cand poti,
fa-i si vreun bine, macar de va fi si fara de voia ta, caci cu
puterea ta silind vointa, Domnul te invredniceste darurilor
dragostei cu care te scapi desavarsit de zavistia cea nedreap-
ta si nefolositoare.
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CAPITOLUL XIV

DESPRE NEPASARE SAU LENE

CEL mai cinstit fapt, cel mai sfant lucru si mai folositor de
suflet si placut lui Dumnezeu este cantarea si rugaciunea,
care se face la Biserica Domnului. Si mai ales pot spune intr-
adevar ca lucrarea aceasta este ingereasca, si nu omeneasca.
Aceeasi lauda si cantare prin care sfintii ingeri slavesc
neincetat in cer, pe Imparatul a toatd zidirea, o aducem si
noi, pacatosii si nevrednicii in fiecare zi pe pamant, insa nu
atat pe cat suntem datori, ci cat putem dupa a noastra
slabiciune. Deci fiindca pe un stapan si imparat ca acesta,
Imparat al celor ce imparatesc, il laudam noi cei de nimic si
nevrednicii, trebuie sa stam cu toata evlavia si umilinta, fara
vreo nepasare si cu atata luare aminte ca si cum am sta
inaintea unui imparat pamantesc, si sa vorbim cu frica si
cutremur cu atat mai mult, cu cat este mai de cinste Impa-
ratul ceresc decat cel pamantesc. Se cuvine dar, cand
cantam sau citim in Biserica Domnului, sa nu zicem numai
cuvintele cu gura seaca, fara umilinta, ci cu socotinta
gandului, cu inima curata, cu multa evlavie si umilinta, cu
gustare si dulceata a sufletului, atata cat am fi avut de am fi
mancat cea mai aleasa si frumoasa mancare. Pentru ca cei
ce se roaga astfel, canta impreuna cu ei si ingerii, si Impre-
una lauda pe Domnul, precum au vazut oarecare oameni
imbunatatiti, de multe ori. Acestea vazand diavolul cel
viclean si zavistnic, se nevoieste sa ne tulbure mintea la
rugaciune cu multe feluri de ganduri a grijilor vietii, si
aduceri aminte trupesti, ca sa ne pagubeasca de plata si
folosul ostenelii. Pentru aceea, trebuie ca sa fim treji
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totdeauna, si sa nu ne lenevim, ca sa nu cadem In nepasare,
care este cea mai de pe urma faradelege dintre cele sapte de
moarte, si care poate mult pagubi sufletul nostru ticalos.
Pentru aceasta scriem si noi cateva invataturi impotriva
leneviei, si cateva pilde, folositoare precum am scris si la
celelalte, ca sa se teama cei lenesi, si sa citeasca rugaciunea
lor cu evlavie si umilinta.

Nepasarea, dupa loan Damaschin cel din Damasc, in
cartea lui despre credinta: , este o mahnire care stapaneste pe
om, si-l face lenes la cele sufletesti, cand incepe vreun lucru
placut lui Dumnezeu, sau de-l incepe, se leneveste de a-l
savarsi”. Altii spun ca este o slabiciune, care pleaca pe om
sa se mahneasca pentru binele cel duhovnicesc.

Lenea este un pacat dintre cele sapte de moarte, dupa cel
mai de sus Grigorie, in a 31-a ,Carte a Naravurilor”, caci
dintr-aceasta se nasc si altele, precum am zis: Cine nu
merge la biserica sarbatoarea ca sa asculte slujba, si mai
ales sfintita Liturghie, si de este calugar, toata slujba lui,
(Pravila) in fiecare zi, sau nu-si face canonul, ori nu pazeste
alte porunci pe care este dator face pacate de moarte. Sau
cine pentru nepasarea sa, nu invata aceea ce este dator sa
stie dupa stiinta si dregatoria pe care o are. Precum propo-
vaduitorul, care este dator sa stie punctele credintei, -
duhovnicul, Legea si marturisirea, — doctorul, leacurile si
plantele, — avocatul, legile si judecatile, si oricare altoi care
urmeaza o invatatura, este dator sa stie bine mestesugul lui,
ca sa nu aduca paguba si sminteala norodului. Iar de nu, are
mare pacat cand din neinvatatura nu-si face mestesugul
dupa cum trebuie. Si inca dintr-aceasta lene, se nasc doua
prea necurate fiice ale maicii lor nelegiuite, dintre care, cea
dintai se numeste deznadejdea, atunci, cand cineva din lenea
si trandavia sa, fuge de fericire si zice, ca nu afla mantuire
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sufleteasca. A doua este imputinarea de suflet, cand i se par
grele bunatatile duhovnicesti si se leneveste de a savarsi vreo
fapta buna, deci se lipseste, din negrija lui, de imparatia
cerurilor.

Sa stii, omule, ca mult se osteneste diavolul ca sa ne
arunce prin aceasta fiica desfranata a lenei, care este dezna-
dejdea, cea mai rea decat toate faradelegile; fiindca nu poti
sa dai mai multa mahnire Celui prea indurat Dumnezeu,
decat sa zici ca nu afli mantuirea si iesirea. Fugi de lenevire,
ca sa nu cazi in deznadejde, care este ca si lepadarea de
Dumnezeu. Nu te ingriji pentru lucrurile vremelnice, mai
mult decat trebuie; adica sa fii la poftele trupului osarduitor
iar la lucrurile cele duhovnicesti, nepasator si lenes, fiindca
departezi cu atat mai mult, la sfarsitul vietii tale, cereasca
bucurie, la care este greu sa ajungi pana la urma. Ai toata
dorinta ta la Dumnezeu, si umbla in calea faptelor bune,
care conduce la Ierusalimul cel de sus, unde Domnul te
asteapta ca sa te veselesti vesnic impreuna cu Dansul. $i nu
te lenevi, ci fa in toate zilele vreun lucru duhovnicesc. Cand
te lenevesti la rugaciune, sau la alt lucru bun, sa stii ca
numai vicleanul te supara ca sa impiedice binele, dar tu nu
te opri, ci sfarseste-1, ca sa biruiesti duhul lenevirii, care este
greseala foarte vatamatoare de suflet. Trebuie sa fii Inarmat
bine, ca sa biruiesti acest pacat, cat esti in acest trup strica-
cios, impotriva caruia iti ajuta mult invataturile ce le scriem
aici mai jos, spre sfatuirea ta.

Intai, sa-ti fie in gand acel infricosat raspuns pe care ai sa-
1 dai in ziua infricosata a Judecatii, pentru vremea acestei
vieti ce ti-a daruit-o Domnul sa vietuiesti in aceasta lume, ca
sa faci lucruri bune si lui Dumnezeu placute. Si deoarece,
pentru cuvintele desarte si nefolositoare, precum zice
Domnul in sfanta Evanghelie, vom fi intrebati, cu atat mai
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mult vom fi intrebati pentru timpul pretios pe care-1 cheltuim
si-1 risipim in zadar. La acest gand lua aminte totdeauna un
monah imbunatatit ce vietuia intr-o manastire de obste. La
tot ceasul cand batea ceasornicul, zicea: Vai mie, ticalosul!
Ca a trecut alta ora din viata mea, pentru care am sa dau
seama in ziua Judecatii; si dupa aceasta se nevoia ca sa
cheltuiasca mai bine ceasul viitor, decat cel trecut. Deci, de
vei lasa si tu, ca sa treaca fara rod vremea ta, te vei tangui
mai pe urma, ca ai pagubit o vistierie ca aceasta de mult
pret, din lenea ta cea multa.

A doua, socoteste cate osteneli si trude, cate primejdii si
zbuciumari sufera negutatorii, ca sa castige avere strica-
cioasa si cinste vremelnica. Rusineaza-te deci, ca ei poftind
trecatoare lucruri, pun sarguinta mai mult decat tine, care
urmaresti cele adevarate si vesnice. lar unii din slugile
imparatilor si ale boierilor au atata grija, si arata atata
sarguinta in slujba lor, incat nu stau nicidecum intr-un loc,
nici nu dorm ziua si noaptea, ci slujesc cu atata staruinta,
fara lenevire si nepasare, ca sa placa oamenilor. Si tu, ca sa
placi Imparatului zidirii, nu ai nici o griji sau sarguinta?
Despre aceasta se vede in viata cuvioasei Pelaghia, care mai
inainte a fost o desfranata. Vazand-o pe ea Episcopul Non,
purtand atatea podoabe de aur si margaritare, a plans catre
Dumnezeu zicand: ,Iarta-ma Doamne, ca numai tmpodobirea
de o zi a acestei desfranate, covarseste toata nevointa din
viata mea, pe care o pun ca sa-mi itmpodobesc sufletul”.
Aceasta se zice si de Avva Pamvo: Ca vazand in Alexandria o
femeie la fel de impodobita, a lacrimat. Si fiind intrebat de
pricina, a raspuns asa: ,Plang si pentru pieirea acestei femei,
si pentru ca eu nu ma nevoiesc sa plac lui Dumnezeu si
Mantuitorului, cat se nevoieste ea ca sa placa oamenilor”. Ca
sa te indemni la fapte bune si sa te ostenesti in viata aceasta
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adu-ti aminte si cugeta totdeauna la rodul prea slavit si
imbelsugat pe care ai sa-1 culegi in lerusalimul cel de sus,
pentru putina osteneala pe care o faci aici, in putina vreme.
Ca daca plugarul dupa ce va lucra si va sapa pamantul,
seamana prin atatea vanturi si ploi semintele, si in vremile
prea friguroase ale iernii rabda cu tarie acea rea patimire, cu
nadejdea recoltei de vara care de multe ori il insala si nu ia
macar nici banita de samanta, ci se pierde si toata osteneala
lui, cu cat asadar este mai bine si mai de folos, sa te
ostenesti si sa te nevoiesti in aceasta prea scurta viata, in
slujba Stapanului nostru prea bogat si darnic, nadajduind
astfel de roade ale vietii viitoare, care nu se imputineaza
niciodata, precum in toata Sfanta Scriptura se propo-
vaduieste credinta si ni se fagaduieste fara de minciuna.
Daca ostasul nu se gandeste la necazul si reaua patimire a
militariei, si isi lasa cetatea sa, prietenii, rudeniile, femeia si
copiii sai, inca si viata nu o cruta si intra in felurite primejdii
pentru ca sa ia cinste trecatoare, decoratii stricacioase si
prea mic dar, de ce sa nu te ostenesti si tu, putin, ca sa iei
cinste nesfarsita si nevestejita cununa? Lucratorul cel
tocmit, sapator, zidar sau alt mester, nu socoteste osteneala
si sudoarea zilei intregi, gandindu-se ca seara ia plata.
Pentru ce sa nu lucrezi si tu in viata aceasta, cu bucurie,
pentru multa si nenumarata plata pe care o iei fara indoiala,
in Imparitia cereasca, careia nu i se invredniceste nimeni
fara suferinta si necazuri? Cugeta la acele grozave suferinte,
pe care le vor patimi in munca cea vesnica, cati pentru
lenevirea lor nu s-au ostenit ca sa pazeasca poruncile
Domnului si au murit ca niste pomi neroditori, fara sa aduca
vreun folos. De te-ai fi gandit, de multe ori, ai fi fost
totdeauna treaz, sa rabzi tot necazul si durerea, precum a zis
Avva Achila, cand l-a intrebat un frate, astfel: , Pentru ce ma
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lenevesc in chilia mea, parinte, si nu pot sa stau din pricina
lenevirii?” 1i zice lui cuviosul: ,Pentru ca nu te gandesti la
odihna cea vesnica pe care o nadgjduim, nici la muncile cele
nesfarsite care asteapta pe cei lenesi si trandavi.” Ca de ai
cugeta la amandoua, nu te-ai lenevi deloc, chiar de-ar fi
chilia ta plina de serpi si de viermi.

Alta sfatuire sa fie si aceasta pe care o scrie dumnezeiescul
Pavel in Epistola catre Evrei, adica sa cugeti la patima
Mantuitorului Hristos, si sa cercetezi petrecerea Lui; ca
ostenelile si necazurile ce a rabdat de la acea sfanta Iesle,
pana la mantuitoarea Cruce, sunt destule sa usureze pe ale
noastre. Si nu numai atat, dar ea ne si indeamna ca sa-1
insotim, stiind ca necuviincios si nedrept este ca sa se arate
mai mare sluga decat Stapanul. Deoarece El s-a ostenit atata
in viata aceasta pentru a noastra dragoste, cum sa nu ne
ostenim si noi, pentru dragostea Lui si mantuirea noastra?
Fiul si Cuvantul lui Dumnezeu a ostenit si a rabdat atatea
necazuri ca sa te mantuiasca, omule, si tu nu ai nici o grija
si te lenevesti pentru aceasta, nimic grijindu-te sau lucrand?
Aceasta cugetare a facut pe toti Sfintii sa umble iIn caile
Domnului, cu multa caldura si nevointa. Cu un gand ca
acesta, au rabdat ei bucurandu-se, acele nenumarate
osteneli si suferinte, posturile si toate mahnirile vietii aces-
teia, precum se vede in multe locuri ale Noului Testament, si
mai ales la aceasta pilda, despre lenevirea cea vatamatoare
de suflet pe care o scriem cu tot adevarul, precum am aflat-o
intr-o carte tiparita in vechime.

Acolo se scrie ca erau trei ostasi foarte viteji si nebiruiti,
care au facut juramant intre dansii, ca sa nu se desparta
unul de altul, niciodata. Dupa ce au facut biruinte multe in
diferite razboaie si au luat trofee, intr-o zi au trecut printr-o
padure foarte mare si frumoasa. De frumusetea ei mergeau

120



ca niste uimiti pe calea aceea, fara ca sa vorbeasca ceva unul
cu altul. Dar dupa ce au ajuns la marginea padurii, a
intrebat unul pe ceilalti: ,Pentru ce am trecut atata cale fara
sa vorbim vreun cuvant? Iar unul a raspuns, zicand: , Martor
imi este Domnul, fratilor, eu vazand atdata frumusete a
copacilor m-am luminat in suflet si gandeam intr-un chip
tainic, prin dumnezeiasca lumina, la podoaba si frumusetea
Raiului. $i in aceasta uimire, am trecut cu atata bucurie si
usurinta, incat nu stiam de eram in padure sau in Rai.
Aceasta este pricina tacerii mele”. Atunci au marturisit si
ceilalti doi, ca si ei asemenea au patit. Iar cel mai batran, le-
a zis lor: ,Cred ca totul ni s-a intamplat, cu voia Prea bunului
Dumnezeu, pentru ca sa ne lapadam de lume, si precum am
sluyjit pana acum in oastea vremelnica, pentru cinste si avere
trecatoare, asa sa slujim macar de acum inainte Stapanului
Hristos, pentru sufletul nostru, defaimand aceasta lume si
desertaciunea ei, si sa mergem la o manastire, sa plangem
pacatele noastre, ca sa ne izbavim de munca cea vegnica”. Cu
acestea si altele, luminatul batran, i-a convins pe ei sa
urmeze sfatul lui. Si asa s-au dus la o chinovie, facand unul
altuia fagaduinta sa nu se desparta defel, ci precum au sluyjit
Impreuna imparatului pamantesc, asa Impreuna sa se
nevoiasca in oastea imparatului ceresc Hristos. Deci, dupa
destul timp ce au facut la manastire, au cazut in trandavie
cei doi mai tineri si simteau mahnire peste masura si necaz
atata la suflet, incat s-au sfatuit sa plece din manastire,
socotind ca nu vor putea rabda pana in sfarsit. Au mers dar
la chilia celuilalt tovaras al lor, sa-i spuna gandul. lar el
vazandu-i, a cunoscut prin descoperire ca erau ispititi si i-a
intrebat pricina mahnirii. Ei au raspuns: , Noi suntem atat de
mult mahniti, incat nu mai putem rabda aceasta necgjicioasa
viata, si cugetam sa mergem la lume”. Iar acel imbunatatit
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batran le-a zis lor: ,Eu fratilor, am atata bucurie si veselie
incat nici odata n-am gustat in lume o dulceata ca aceasta,
cata primesc acuma cu ajutorul dumnezeiesc. Mahnirea care
v-a cuprins, este din lenevirea voastra, fiindca nu faceti vreun
lucru duhovnicesc, ca sa goniti din inima voastra lenea cea
stricatoare de suflet. Eu cheltuiesc vremea la sfanta citire, ca
sa nu ma biruiasca lenea”.

Acestea auzind cei doi, s-au minunat stiind ca era
nestiutor de carte ca si ei, si-l intrebara: ,Ce slove sunt
acelea pe care le citesti?” El le-a zis: ,Trei slove am tnvatat
din ceasul in care am venit la aceasta, manastire, la
cugetarea carora cheltuiesc toate, zilele si ceasurile mele, cu
tot sufletul si inima mea, si aflu atatea lucruri in cugetarea
aceasta, si felurite pricini de gandire, incat nu-mi qjung zilele
st ceasurile din tot anul, in care cugetare sufletul meu simte
atata mangaiere, incat nu are loc defel blestermata lenevire, —
ci piere ca un fum, de la mine. Si de poftiti sa invatati si voi
acele slove, luati aminte sa vi le spui. Slova cea dintai este
neagra, si o citesc cugetand de la apusul soarelui pana la
miezul noptii, socotind toate pacatele mele, care pentru
greutatea si multimea lor au intunecat si au innegrit sufletul
meu. Si asa plang amar si tanguiesc petrecerea mea de mai
tnainte, fara de credinta. Si cu o infrangere ca aceasta si
durere din inima, ma necgjesc mult, stiind ca nu voi putea sa
savarsesc cuvenitul canon si pocainta, dupa pacatele si
Japtele mele cele rusinoase. Dupa aceasta trec la cugetarea
cea amara a infricosatei morti, ca sa stau in frica si cutremur
totdeauna si ma deprind sa pot trece acea neinlaturata lupta,
st zic acestea in gandul meu: Vai mie ticalosul, ce voi face in
ceasul acela, cand sufletul meu se va desparti de trup? Cine
imi va gjuta cand ma vor tnconjura diavolii, aratand toate
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Jaradelegile mele? Cum sa dau raspuns pentru cuvintele
rusinoase si necuviincioase pe care de multe ori le-am grait? Si
dupa ce plang destul in aceasta cugetare, apoi trec la cea
infricosata si mai amara cumpanire a acelor nepovestite munci
ale iadului, in care voi fi osandit, de nu voi face destula
pocainta si nevoinfa cum se cuvine dupa faptele mele. Si in
aceasta cugetare intrebuintez mai mult timp, socotind
diferitele pedepse ale vesnicelor munci, focul cel nestins,
intunericul, tartarul, scrasnirea dintilor, gheena si toate
celelalte. Si vazand ca Domnul m-a izbavit din primejdia
desgertaciunii lumesti, si m-a povatuit la acest liman de
mantuire unde pot cu harul si qjutorul Lui sa ma izbavesc de
munca aceasta, ii multumesc, si-l slavesc, si ma nevoiesc mai
mult ca sa biruiesc ispitele dracesti si patimile cele pierzatoare
ale neinfranatului trup pe care de nu-l voi omort de tot si sa-l
supun duhului, voi fi osandit in pedepsele vesnice de mai sus.

Acestea gandesc, fratii mei, la slova cea neagra de care v-
am zis, de la inceputul noptii pana la mijlocul ei, si uneori
pana dimineata, caci socotind aceste infricosate lucruri de
multa groaza, trec fara de somn mai toata noaptea.

A doua slova este rosie si in ea citesc patima si moartea
Domnului meu lisus Hristos, cate a rabdat pentru mantuirea
mea, a celui nemultumitor, si la aceasta cugetare ma dedau si
ma indeletnicesc de dimineata pana la ceasul al nouadlea,
silind sufletul meu sa se osteneasca impreund, Si Sa
patimeasca la durerile si necazurile acelea, ce a patimit
Domnul cel indurat, pentru mantuirea de obste a tuturor
oamenilor, — si mai ales pentru mine cel nemultumitor, caci l-
am defaimat de atatea ori, cu faradelegile mele. Pentru acest
Japt aflu mai multa materie si pricina, sa plang si sa ma
tanguiesc pentru stapaneasca patimire a Facatorului si
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Mantuitorului meu. Si nu numai izvoare de lacrimi, chiar
sangele meu se cuvine sa-l vars, si viata sa-mi pierd, pentru
dragostea Stapanului meu.

A treia slova este de aur si foarte stralucitoare. La ea cuget
si socotesc, — cat poate sa priceapa firea omeneasca, cu Dum-
nezeiasca putere — acea negrdaita frumusete, acea nemasurata
slava, acea nespusa dulceata si frumusetea nevestejita pe
care sfintii o primesc in Rai, veselindu-se. Si aici simt mare
mangdadiere, si ma indemn mai vartos spre ascultarea si slujba
Domnului meu, gandind ca pentru atata putina osteneala ce
rabd in aceasta viata trecatoare, are sa-mi dea Cel bogat
datator, atata rasplatire bogata si nesfarsita. Aceasta slova o
citesc de la al noudlea ceas, pana in seara. Asa imi cheltuiesc
vremea si biruiesc de tot lenevirea cea draceasca. Deci, faceti
asa si voi fratilor, de voiti sa va izbaviti de mahnirea aceasta
care va supara’.

De aceste cuvinte folositoare de suflet, ale acelui barbat,
umilindu-se ceilalti doi, mai pe urma, au petrecut cu pace, si
s-au sfarsit impreuna cu el in manastire. Tot asa, fratele
meu, ai si tu rabdare si osteneste in fiecare zi, avand oglinda
aceasta Inaintea ochilor tai, sa gandesti la aceasta pilda.

Cel mai de pe urma leac sa fie acesta, adica socoteste sa
fie aceasta zi ultima si ca maine vei muri negresit. Caci
aceasta fara indoiala se poate intampla, dupa cum au si
patimit altii multi care astazi au mancat si s-au bucurat, si
maine nu li s-a mai facut ziua. Crede dar, ca din lucrul si
slujirea de astazi atarna: sau sa te mantuiesti sau sa te
muncesti. Indeamna-te spre bine, si te sileste ostenindu-te,
si zi acestea In cugetul tau: Osteneala mea nu mai este decat
astazi, si de nu ma voi osteni putin si nu ma voi chinui, cand
voi muri, voi uita truda si osteneala, cu folosul ce am sa iau.

Si cu un gand ca acesta, nadajduiesc mai ales sa te folosesti,
124



citind si pilda scrisa mai jos.

Se povesteste in ,Oglinda pildelor” si in alte carti, ca un
frate dormind in biserica, din multa lui trandavie si lene, pe
cand ceilalti cantau utrenia dupa randuiala, a vazut in vis pe
Stapanul Hristos rastignit pe Cruce, ca isi intorcea ochii de
la monahul somnoros zicandu-i: ,Sluga lenesa si trandava,
nu esti vrednica ca sa ma vezi in fata, somnoros fiind si
afundat in lene, cand ceilalti ma lauda si ma slavesc, nici
fericirea nu vei dobandi in Imparatia mea cereasca. Fiindca
cel ce se leneveste a ma slavi, slava cea vesnica, nu va afla’.
Stapanul zicand acestea, fratele s-a desteptat cutremurat si
infricosat de aceasta hotarare a imparatului ceresc, si cu
durerea inimii, si-a indreptat nepasarea sa, si s-a izbavit de
lenevire, temandu-se de osanda si de pedeapsa muncilor
vesnice.

Asemenea alt oarecare sihastru, era bantuit de duhul
mandriei si al lenevirii, si se ruga lui Dumnezeu in fiecare zi
sa-1 izbaveasca de ispita aceasta. Deci, pentru ca sa risi-
peasca gandurile, a scris pe o scandura invatatura aceasta,
si 0 lua aminte in tot ceasul, si o citea cu umilinta, zicand:
~Suflete al meu ticalos! Cerceteaza constiinta ta cu luare
aminte, sa cunosti faptele tale, cum umbli in slujba Domnului,
acum cand poti sa faci vreo bunatate ca sa te mantuiesti! Iar
de te vei lenevi, vei fi osandit in focul Iadului. Nu uita,
nemernicule si nemulfumitorule, facerea de bine pe care ti-a
Jacut-o Stapanul, sa te scape de primejdiile si desertaciunea
inselatoarei lumi, si sa te aduca la aceasta sfanta liniste a
pustiei, unde poti sa te mantuiesti de te vei nevoi. Nu cheltui in
desert rodul de mult pret, ca sa te biruiasca lenevirea cea
blestemata; ca nu venind fara de veste moartea, sa te afle
pustiu de tot binele, si atunci sa plangi neincetat viata ta cea

trecuta. Gandeste-te la frica si cutremurul ce vei avea cand te
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vor pune de fata la acel infricosat Divan, ca sa dai seama
pentru tot cuvantul si gandul desert. Socoteste cat urdaste si
munceste pe cei pdcatosi, prea bunul Domn, ca nici pe Ingeri
nu i-a iertat, nici pe stramosi nu i-a lasat nepedepsiti, si pe
toata lumea a pierdut-o de tot, jalnic, prin potop. Cum te va
lasa necertat pe tine, nemultumitorule, care ai calcat de atatea
ori poruncile dumnezeiesti? Vezi mai inainte, suflete al meu,
Jjudecata aceasta unde se vor vadi toate faptele si lucrurile
tale rusinoase, sa le auda toti Ingerii si oamenii, sa le cumpad-
neasca infricosatul Judecator cu faptele bune ce ai facut si sa
te trimita in viata vesnica, sau in munca cea nesfarsita, unde
nu pot prietenii si rudele sa-ti qjute sau sa-ti ia apararea
(avocatii); ci numai faptele tale sa stea de fata spre mustrarea
ta, ticalosule”

La acestea pe care le cugeta cuviosul, si la altele aseme-
nea, gandeste si tu fratele meu, si in tot ceasul sileste-te ca
sa pierzi lenea vatamatoare de suflet, ca sa te izbavesti de
focul vesnic si sa te Invrednicesti fericirii ceresti, intru
Hristos lisus, Domnul nostru, caruia i se cuvine slava in
veci. Amin.
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CAPITOLUL XV

DESPRE NEMULTUMIRE

MULTE si felurite pacate au facut evreii, insa Domnul nu
s-a maniat atat pentru celelalte, cat pentru multa lor nemul-
tumire care este prea greu pacat. Deci, pentru ca sa-i faca
Cel prea bun sa-si cunoasca greselile, cheama ca pe niste
marturii Cerul si pamantul, la Cap. I al lui Isaia, ca sa auda
atata dreapta para si nemultumire indreptatita, zicand:
LAsculta, Cerule, si ia aminte pamantule; fii am nascut si am
inaltat, iara ei s-au lepadat de mine. Cunoscut-a boul pe cel ce
l-a castigat, si asinul ieslea Domnului sau, iar Israel nu m-a
cunoscut pe mine...”

Socoteste asadar, la ce asezare aduce nemultumirile pe om
si-1 face mai rau decat dobitoacele si mai nesimtitor decat
fiarele. O vita cunoaste pe facatorul ei de bine, si urmeaza
domnului sau si-1 pazeste. Leii, ursii, aspidele si alte fiare
neimblanzite, se dezbraca din firea salbaticiei lor, imblanzesc
purtarea lor si arata multumirea catre cei ce le fac un mic
bine.

Fiarele se arata cu simt catre facatorii lor de bine. Iara
oamenii cei blanzi si domestici isi Imbraca inimile cu
salbaticia fiarelor si se fac nerecunoscatori catre facatorii lor
de bine. In ce fel cand cineva ar vedea un monstru, se teme
si tremura, asa trebuie sa ne temem si de omul nemul-
tumitor, fiindca la fire este om, iar la narav fiara sau mai
bine zis, mai salbatic chiar decat fiarele. Nemultumirea este
mare rautate, si o defaimau nu numai crestinii, dar si ereticii
si necredinciosii, inca si idolatrii nu o iarta nicidecum,
precum se arata in istoriile lor. $i nu numai oamenii au urit-
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o atata, dar si Cel bland si smerit cu inima, Hristos,
umbland in lume cu trupul, primea cu mila pe cei ce
pacatuiau, pe curvari, pe talhari si pe vamesi, si nu s-a
suparat, nici nu a defaimat pe vreunul, fara numai pe cei
nemultumitori. A vindecat pe cei zece leprosi, si apoi a
intrebat de cei noua nemultumitori care n-au cunoscut
facerea de bine ce le-a facut, si a zis: ,Nu s-au curatit zece?
Dar ceilalti noua unde sunt, de nu s-au intors sa slaveasca pe
Dumnezeu?” Cu aceste cuvinte ne arata cat se mira si se
supara pe cei nemultumitori. Caci nu este alt lucru, care sa
pricinuiasca atata mirare, ca cel nemultumitor, care nu
recunoaste facerile de bine si harurile.

Cand a dat Dumnezeu deasupra muntelui Sinai, Legea
evreilor, intr-aceeasi vreme norodul cel nebun si
nemultumitor se inchina vitelului de aur. Si chiar cand
Stapanul Hristos, a dat prea curatul si sfantul Sau Trup spre
hrana lumii, intr-aceeasi zi, care era sfanta si marea Joi,
cand gatea acele sfinte Taine de multumire, si nu se poate
afla alt bine mai mare si mai aleasa facere de bine ca
aceasta, sa dea Dumnezeu oamenilor spre hrana si viata,
Trupul si Sangele Sau, ei atunci incercau sa-L omoare pe
Facatorul lor de bine. O, nemultumire! Vai de nerecunostinta
lor! Si ce trebuie sa scriem vechi si straine, si nu viu la ale
noastre de astazi? Ce minte poate sa priceapa, sau ce limba
poate sa povesteasca cele nemasurate daruri, si nenumarate
faceri de bine, pe care ni le-a dat prea bunul Dumnezeu si
Stapanul nostru? Cum si in ce chip vom putea sa-I multu-
mim cum se cuvine, pentru cate am luat si cate nadajduim?
Daca toate zidirile simtitoare fireste, iubesc pe facatorii lor
bine, si legea recunostintei are astfel de putere incat supune
sub jugul ei si pe cele mai salbatice dintre fiare, pentru ce sa
ma fac eu mai nesimtitor decat acestea, si sa nu iubesc, sa

128



cinstesc, sa multumesc Celui care mi-a facut atata bine? Tu,
Doamne, ai facut sufletul meu dupa chipul si asemanarea
Ta, m-ai impodobit cu astfel de frumoase organe, membre
armonioase si simtiri, cu atata intelepciune si pricepere; si
iarasi tot ce este de trebuinta la pastrarea mea, lucreaza
marirea Ta. A Ta Pronie ma carmuieste in toate zilele.
Fapturile imi slujesc. Bucatele Tale ma hranesc. Cerurile ma
acopera. Ingerii ma pazesc. Intelepciunea Ta ma invata. Si
indurarea Ta rabda cu ingaduinta pacatele mele. Cine-mi da
fiinta si viata si celelalte, fara numai Tu, care esti izvorul
fiintei, incepatura tuturor celor ce sunt, si Impartitorul a tot
darul si binele? Cu cat asadar, esti dator omule, Celui ce Ti-a
daruit atatea bunatati? Daca ar lipsi vreun madular al
trupului tau, si sa te vindece vreun doctor fara plata, si
numai din bunatate si bunavointa, cat ar trebui sa fii si tu
dator lui? Dar Prea Bunului si prea Milostivului Dumnezeu,
care Ti-a daruit toate madularele: maini, picioare, ochi si
celelalte toate, cu cat Ii esti Lui dator? Si de esti dator atata
pentru facerile de bine ale firii, cu cat esti dator pentru cele
ale darului? Cum vei plati pentru sfanta Apa si prea curatul
Sange care au curs din prea cinstita Lui coasta, si Te-a
primit atunci, prin Botez ca fiu dupa dar, dandu-ti acele
vistierii si podoabe, care se cuvin la o vrednicie ca aceasta?
Las orice alta facere de bine, si vin la prea cinstita si prea
marea noastra mantuire.

,Daca vei pacatui, omule, zice lov la cap. 35, ce rau faci lui
Dumnezeu? Si de se vor itnmulti viclesugurile tale, ce ocara i
dai?” si iarasi: ,Daca vei savarsi bunatati, ce-i trebuie de la
tine?” Acela este Dumnezeu prea bogat, intelept si atot-
puternic, caruia intelepciunea si puterea nu este cu putinta
a o Inmulti sau a o imputina. Ci cel ce era mai inainte ca sa
faca lumea, acelasi este si acum, nici mai mic, nici mai mare,
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si nu este mai mult slavit, de se mantuiesc oamenii si Ingerii
si-L lauda. Nici de se vor munci toti, este mai putin slavit.
Acest fel de Stapan si Imparat al tuturor celor ce imparatesc,
nu pentru nevoie sau vreo trebuinta, ci pentru dragostea si
mila Sa nemarginita a primit sa se pogoare din cer in exilul
acesta, sa imbrace trupul nostru muritor, sa ridice toate
datoriile si pacatele noastre, si sa primeasca atatea batjocuri
si ocari, pentru dragostea Lui fata de noi, si peste toate
celelalte, sa primeasca moarte de batjocura. O, nemarginita
indurare si bunatate a Ta Stapane! Sa te laude cerurile,
Doamne, si ingerii sa povesteasca minunile Tale! Caci noi
nevrednicii, neputand sa aducem multumirea cuvenita, cu
uimire si tacere ne minunam de purtarea de grija, pentru
netrebnicii robii tai, ca te-ai nascut Cel neinteles de noi, te-ai
taiat imprejur la trup a opta zi, si ai umblat pe pamant 33 de
ani. Pentru mine te-ai ostenit, ai asudat, ai postit, ai
lacrimat, si ai indurat toate insusirile trupului. Pentru mine
ai fost palmuit, te-au ocarat, te-au batut, si apoi ti-au dat
moarte necinstita si de ocara. Cum voi putea sa rasplatesc,
nu zic toate facerile de bine, ci macar o picatura mica din
acel prea curat Sange, ce ai varsat pentru mine? Cum este
cu putinta sa nu iubesc pe Acela care m-a iubit pe mine, m-a
cautat cu atata osteneala si m-a rascumparat? Cum pot sa
ascund cu tacerea, acea mare facere de bine si Darul daru-
rilor si Taina tainelor, a Jertfei fara de sange, sfantul Dar cu
care ne impartasim noi nevrednicii, prin care Domnul a voit
sa petreaca pe pamant cu oamenii ca sa ni se dea in toate
zilele spre hrana si ajutor? Numai odata s-a jertfit pe Cruce
pentru noi, iar aici se jertfeste in toate zilele, spre iertarea
pacatelor noastre. ,Aceasta faceti spre pomenirea mea”. O,
jertfa legiuita! O, pomenire de mantuire! O, ce buna multu-
mire pentru aceasta Sfanta Taina! O, painea vietii, hrana
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prea dulce, imparateasca mancare si mana plina de toata
dulceata! Cine poate dupa cuviinta, sa te laude? Cine sa te
primeasca cu vrednicie, si cine sa te cinsteasca cu atata
evlavie precum se cuvine? Slabeste limba mea de a te lauda
dupa dorinta, nici pot sa te maresc dupa cum doresc si cum
se cuvine la o Marime ca aceasta. O, nespusa Ta ingaduinta,
indelung rabdatorule Doamne! Cum lasi sa Te pipaie mainile
nevrednicelor slugi, ale caror suflete sunt lacasuri ale sa-
tanei? Insa pentru ca sd cercetezi si sd mangai pe prietenii
Tai, primesti sa-ti slujeasca astfel de oameni, si te primesc in
gurile lor necurate si spurcate. Numai o singura data,
fratilor, a fost vandut de Iuda cel nemultumitor; dar in
aceasta infricosata Taina, se vinde de mii si de nenumarate
ori. Odata a fost hulit la patima Sa cea de buna voie, iar aici
la sfanta Masa, rabda ocari si necinste de mii de ori. Si toate
acestea le ingaduie cu indelungata si nemasurata rabdare,
ca sa ne biruim de atatea binefaceri, si sa alergam catre El,
precum zice la Sfanta Evanghelie de la Ioan, cap. 12: ,De ma
voi tnalta eu de pe pamant, pe toti voi trage la Mine”. Cu ce
lanturi sa ne tragi catre Tine, Hristoase al meu? Cu puterea
dragostei si cu lanturile darurilor si a harurilor. Cine sa nu
se biruiasca de atatea faceri de bine?

Daca picatura de apa care pururea pica pe piatra cea tare,
destula este spre a o gauri, cum sa nu ajunga raurile atator
daruri si binefaceri, sa patrunda si sa inmoaie inima
noastra? Daca piatra, si cel mai tare decat ea, fierul, in foc se
topesc, cum sa nu se aprinda inima noastra, inconjurata
fiind de atata foc al dragostei? Cum poti atunci, omule
nemultumitor sa defaimi pe un Stapan ca acesta, calcandu-i
poruncile? Cum intinzi mainile spre pacat? Cum inalti ochii
si privesti frumusetea fapturilor si desertaciunea lumii?
Asemenea si celelalte madulare ale tale, cum cutezi de le
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intrebuintezi in slujba pacatului si defaimarii madularelor
Mantuitorului tau, care au fost chinuite si au patimit dureri
prea mari pentru mantuirea ta? Cand acea muiere fara de
rusine, a lui Pentefri, il indemna la pacat pe losif cel prea
frumos, el ii zicea aceste cuvinte: ,Stii ca stapanul meu mi-a
dat toata averea lui ca s-o stapanesc, afara de tine ce-i esti lui
sotie, — si cum pot ca sa fac impotriva lui, astfel de
Jaradelege?” si n-a zis ca nu se cadea, ci cum ca nu putea s-
o faca, dandu-ne noua sa intelegem, ca facerile de bine nu
numai ca subjuga vointa, ci si puterea intr-un fel oarecare,
leaga madularele omului, ca sa nu poata vatama pe bine-
facatorul lui. Deci daca acele faceri de bine erau vrednice de
recunostinta, cu cat sunt mai vrednice darurile si harazirile
care ni le-a dat Domnul cel Atotputernic? Pentefri i-a dat lui
lIosif averea lui; si Dumnezeu, ti-a daruit tie toata lumea,
cerul, pamantul, soarele, marea, raurile, pestii, dobitoacele,
pasarile si multe altele. Pe toate le-a facut spre folosul tau, si
nu numai toate zidirile, ci chiar Ziditorul cerului si al
pamantului, ni s-a dat in multe feluri, ca sa ne fie parintele
nostru, carmuitor, mantuitor, dascal, ajutor, si pentru toate
celelalte. Tatal ne-a dat pe Fiul. Fiul ne-a invrednicit de
Sfantul Duh. Iar cel de o fiinta Duh, ne invredniceste de
Parintele cel fara de inceput, care este datator al tuturor
bunatatilor. Deci, omule, de esti legat cu atatea faceri de
bine si haruri, cum cutezi sa manii pe un Binefacator atat de
d